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Sosialurin

Salarh

Framsyning var i Posthiiskjallaranum. Her Ingi Sune Jacobsen,

sum dtti fleiri av verkunum

og hvat so? Vid einum
spurnatekni i endanum.

Velkent er, at nogv tabu
og stigmatisering er kring
slarsjuka. Hetta kann gera
tad trupult at faa fotafesti
aftur & arbeidsmarknadinum.
Tad skal teena tykkum til ros,
at tit seta hetta vandamal
undir 1jos og leggja fram fyri
okkum, hvat einstaklingar
sjalvir hava upplivad og
hvussu granskingin og pro-
fessionella umhvervid
handfer hetta oki, i0 vit oll
kunnu gerast partur av.

Recovery er prosessin at
koma fyri seg. Aktivt at
arbeida vid sar sjalvum og
aldri at geva upp. Og ikki
minst at sleppa gamlari vana-
hugsan, eisini um vidgerd.
Hetta setur stor krov til
okkum @ll, skulu vit vera
realistisk, men samstundis
eisini optimistisk. Og hin
mest optimistiska segan,
sum er ur Norra, verdur sogd
her 1 dag. Fra at hava verid
sjuk 1 mong ar er hon i dag
salarfredingur og hevundur
at  metselubdkum  um
recovery — tad at koma fyri
seg aftur.

Sama kunnu vit siga um
virdislentar filmar, sum vid
sama vinkuli byggja 4 veru-
ligar lagnur. A Beautiful
Mind’ er eitt demi. Eg skilji,
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at tad er henda opinleika tit
leggja upp til vid arsins
Salarheilsudegi. Sum
borgarstjori 1 hevusstadar-
kommununi kann eg ikki
annad enn fegnast um hesa
vinkling og hetta aftur-
vendandi atak.

Vid hesum fau ordum ur
nyggju Perluni i loyniliga
smugglarahjartanum i Havn,
vil eg lysa Salarheilsudagin
2009 at vera opnan og alment
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Sdlarheilsudagurin var hildin vio trapputingi { Midlahtisinum. Her Aksel Johannesen og Résa
Samuelsen, landsstyrisfélk og ordstyrarin Svenning d Lofti

Trapputing i Midlahtisinum




