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Min besta uppskrift

LAGT TIL RATTIS: Rigmor Dam

UPPSKRIFT:
Anna V. Ellingasgaard,

Syrgja 0(
. nunnast
a netinum

TAB ER BLIVID ALT MEIRA VANLIGT,
AT FOLK BRUKA INTERNETSIBUR TIL
AT MINNAST FOLK, SUM ERU FARIN

Saftigar
rabarbumuftir

(ca 20 stk)

Smeltad smer til formarnar

100 g av bleytum smgri
200g av sukri

Rgr bleyta smgrid og sukrid val, og rgr egginii.
Blanda bakipulvur, natron og vanilju i mjglid.
Sila mjglid 7 deiggid skiftivis vid sirroma og mjolk.

2 eqg . ) Vend rabarbupettini i deiggid. givio folki meguleikan at gera
1/2tsk  av bakipulvuri Pensla formarnar vid smeltadum smari. W minnissidur & internetinum, er
1/2 tsk av natron Fyll deiggid i formarnar - uml. 2/3 upp til kantin Eydun Klakstein bretin Jonathan Davis, sum hevur

1tsk avvanilju Baka i 30 min vid 180 stig. eydun@sosialurin.fo sidurnar Much Loved. Hann heldur,

sl at serliga tveer orsekir eru til, at alt

2509 av m‘jﬂl! 0 PYNT: Glasur av flormelis og ahornsirupp Internetid verdur brukt til alt fleiri  fleiri vilja hava minnissidur til tey,
2l av sdrroma (18%) ella smeltada hvita sjokulatu. ting alt sterri part av tidini, og ti sum eru farin.

1/2dl av mjéolk er einki lggid i, at f6lk nua eisini - T4 id Diana prinsessa doydi

230 g av rabarbum (grovt hakkadar) Et muffirnar flogvar, til dgmis vid roma, sdrréma eru farin at minnast tey deydu 4 séu vit, hvussu folk kundu syrgja

MIN BESTA UPPSKRIFT

er nyggjur teigur i Vikuskiftis Sosialinum, har
lesarin kann senda okkum sina bestu uppskrift,
saman vid mynd av rattinum og navni a
kokkinum.

@Il slgg av uppskriftum eru vaelkomnar, badi
bakstur, matur og drekka, men tzer skulu ikki
hava verid almannakunngjgrdar adur.

Send tina bestu uppskrift til:
SLHETT]
Postboks 76
FO-110 Torshavn
mrk. uppskrift

ella vanijuisi afturvid. Taer eru eisini gédar kaldar.

Héska sera veel at frysta.

Uppskriftin, sum verdur prentad
i bladnum, feer gavukort @ kr. 300, -
fra Thomas Dam binyti

D Chomasam bimpi

internetinum. Rakid hevur ikki av
alvara rakt Feroyar enn, men litid
er ativast i, at vit fara at siggja fleiri
sidur av hesum slagnum frameftir.

Serligu minnissidurnar &
internetinum verda gjerdar til
heidurs fyri folk, sum eru deyo.
Ofta eru tad folk, sum eru deyd
bradliga, ung ella av tragiskum
orsgkum, i0 faa slikar sidur. Sidani
hava félk meguleikan at skriva
eina heilsan, leggja myndir at og
annars at deila sorgina vid onnur
4 heimasiduni.

Minnissidurnar geva folki
meguleikan at minnast og syrgja
i almenna ljésinum, og hetta er
ikki so langt fra gravsteininum og
minningarordunum i blgdunum.
Nyggir midlar skapa i grundini bara
nyggjar meguleikar — eisini ta tad
kemur til at syrgja.

alment, og nu hevur internetio
givio folki ein nyggjan meguleika
til hetta, sigur Jonathan Davis vid
bladid The Guardian.

Much Loved hevur nd umleid
12.000 minnissidur, men alt byrjadi
vio, at beiggi Jonathan Davis doy0i
21 ara gamal.

— Hann doydi orsaka av
rasevnum, og tad var, sum ein
murur av tegn var rundan um
hansara deyda. Familja og vinir
vistu ikki reettiliga, hvussu tey
skuldu bera seg at, og tad gjerdi
sorgina verri. Ti helt eg, at ein
almenn heimasidu av hesum
slagnum kundi hjalpa okkum, og
tad var eitt gott hugskot, ti folk
sluppu av vio négv ting umvegis
heimasiduna, sigur Jonathan
Davis.

Much Loved er bert ein av

TORSHAVN . ;
Niels Finsensggta 18 mongum meguleikum, sum félk
Ella til post@sosialurin.fo. tel. 36 30 00 Byrjadi vid beiggja sinum hava vid at gera serligar heimasidur

Ein av teimum, sum hevur

til tey, sum eru farin.



