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RIGMOR DAM

Tribarnamamma, kona, laerari, journalistur og redaktgrur a
livsstilsbladnum Rdkid svarar spurningum til braevkassan
SPYRST SO LIVST

Redaktionin loyvir saer
at velja og vraka millum
innsendu spurningarnar

Go0a Rigmor

Fyri négvum arum sidin gjordi eg av, at eg ikki vil hava
bern. Orsokin er snogt sagt, at bern ikki siga maer nakad - {
pllum forum ikki nég mikid til, at eg timi at ofra mitt fraelsi
fyri tey. Men tad mugu reettar foroyskar kvinnur eftir llum
at dema ikki siga hart i Feroyum.

Herfyri fylti eg 35, og tad hevur aftur fingid vinfolk,
familju og kenningar at jiika meg vid spurninginum, um eg
og sjeikurin ikki skjott skulu hava bern. Problemid er, at eg
veit ikki, hvat eg skal svara. Sigi eg sannleikan verdi eg oyst
undir [ akserum um, hvussu egoistisk eg eri. At siga “tad
rakar ikki teg” haldi eg vera nokkso 6folkaligt.

Onkuntid havi eg bestan hug at siga, at vit ikki kunnu
fda born, men tad passar ikki, og meer damar ikki at ligva.
Hvat hevdi tii svarad Rigmor, um ti vart i mini sto0u?
PS: Eg haldi tad vera nokkso merkiligt, at ongin jitkar

sjeikin hja maer vid sama spurningini ...

Heilsan
tann kroysta

Go60a “kroysta”

Hetta er eitt fralikt hevi at minna &, hvussu 6félkaligt tad
er at spyrja folk um ella neer, tey skulu hava bern. I besta
fori er svarid, at vidkomandi hevur valt bern fra, og i
ringasta feri er svarid, at hann ella hon kann ikki faa bern.
Undir ellum umstegdum er talan um ein sera persénligan og
privatan spurning, sum ein og hver ikki eigur at bera fram.

Sum tu visir 4, er tad framvegis eitt tabu, at kvinnur velja
bern fra frivilliga. Hetta kemst helst av, at bernini eru besta
gavan hja flestum okkara. Tad er altid torfert at ganga imoti
streyminum, og tad eru tiverri altid folk, sum ikki géotaka,
at oll eru ikki lika - serliga i einum litlum samfelag sum ti
foroyska.

Tad er sjalvandi ikki i lagi, at td verdur akeerd fyri at
verda egoistisk, ti t hevur valt bern fra — tad hevur tu tin
fulla reett til, og ongin hevur krav upp a nakra forklaring
fra teer.

Ti skjoti eg upp, at neestu ferd onkur er so 6fantaligur

at spyrja teg, skalt t svara, at tu skalt ikki hava bern.
Um vidkomandi vil vita hvi, svarar ti bara”ti”, og letur
so tegnina tala. So kann hann ella hon standa har og fela
seg illa og vonandi skilja, at farid vard langt it um mark.
Tognin kann vidhvert vera besta svarid.

Ti, sum ta sigur: Tad kemur ikki g0rum vid.

v. rigmor

Til Livst so spyrst

Havi ein trupulleika vid einari vinkonu. Hon var nyliga
skild, madurin for fra henni til eina adra. Hetta gjordi hana
sjalvandi sera kedda, og hon vendi saer négv til min. Eg var
nogv hja henni og bornunum, og vit tosadu i telefon i timar
hvert kveld. Nii hevur hon mott einum nyggjum manni

og er lukkulig aftur. Eg eri sjalvandi sera glad hennara
vegna, men nu hoyri eg ikki eitt ord fra henni. Eg kenni
meg naestan misnytta av henni — eg var bara goo nokk, ta
hon ikki hevdi nakran annan at venda seer til. I dag hava
vit naestan onki samband. Eg havi ikki sagt hetta vid hana,
haldi bara at hon burdi sad sjalv, hvussu vanaliga hon
uppforir seg. Hvat heldur ti, eg burdi gjort?

Heilsan Eg

Gooa tu.

Tad er ein klassiskur brelari at misnyta folk, ta ein er i
kreppu, og so at droppa tey aftur, ta kreppan er av. Soleidis
vardveitir ein ikki g6 vinarleg.

Men er tad soleidis, at forholdid hja vinkonuni er
spildurnytt, er hon kanska fullkomiliga nyforelskad og
klikkad. Og so skalt tu lika geva henni tid til at koma til sin
(og tin) aftur.

Men heldur td, at hon nd burdi verid komin yvir ’tad
ringasta”, méast tu finna dtav, um hon framvegis hevur
uppiborid eksklusiva heitid vinkona, ella um hon skal yvir i
rétibunkan vid kenningum.

Um tit eru sannar vinkonur, attu tit at verio erligar og
trigvar i gllum livsins vidurskiftum. Ti haldi eg, at tad er
reettiliga logio, at ta ikki hevur fortalt henni, hvussu tu
upplivir hennara atburd. Nogvar misskiljingar kundu verio
fordadar vid betri samskifti. Ta veitst heldur ikki, hvi hon
hevur gloymt teg, fyrr enn ti hevur tosad vid hana. Kanska
kennir hon 4 seer, at hon hevur brikt teg so ndgv, at hon
stendur i skuld til tin, og ti vil hon ikki troytta teg meira?
Kanska heldur hon, at ta ert troytt av seer. Kanska hevur
hon tad ikki gott i nyggja parlagnum? Kanska er nyggi
sjeikurin ein kontrollerandi tyrannur?

Saknar tu vinkonuna, haldi eg, at tu skalt bjoda henni til
kaffi, ti tit hava nakad at tosa um.

v. rigmor

Hey Rigmor

10 ara gamla dottir okkara hevur eina vinkonu, hvers
mamma er i viogerd fyri salarsjuku. Dottir okkara spyr ofta
til hesa konuna, til domis, hvat henni feilar, og hvi hon er
sjtik. Men vit ivast i, hvussu négv vit skulu fortelja henni,

ti vit halda, at tad er so ringt at tosa um, og vinkonan

sigur onki sjalv. Vit vilja ikki skada vinarlagid millum
genturnar, ti teer eru so godar vid hverja adra og hava

altid verid vinkonur. Men handan mamman fyllir négv i
hugaheiminum hja déttir okkara.

Foreldrini

Go606u foreldur

Tibetur eru vit komin so langt i dag, at vit tosa opid og fritt
um salarsjuku — eisini vid bern. Fyrr tosadu folk ikki um
salarsjuku, men hetta er tibetur batnad i dag. Eg veit, at tad
finnast fleiri barnabekur um tilik tabu evni, sum vit ikki
eru so von vid at tosa vid bernini um.

Tad er eisini umradandi fyri bernini, sum liva i familjum,
har alt ikki er "perfekt”, at tey meta forstailsi og studli i
neerumhvervinum, eitt na fra vinfélkum, foreldrum hja
vinfélkum, leerarum og pedagogum. Hesi bern skulu ikki
kenna seg @0rvisi og einsamell, og tey skulu ikki skammast
av stgduni heima.

Bokasavnid kann hjélpa ter at finna godar og
aldursvarandi bekur, beedi 4 feroyskum og hinum
nordurlendsku malunum, sum tit kunnu lesa saman vid
déttrini. Eitt nu fagrar- og yrkisbekur um familjur vio
salarsjuku, rasdrekkamisnytslu, alvarsligari sjiku, deyda,
har foreldur sita i fongsli og so framvegis.

Gdda eydnu.

v. rigmor

»A 0g uppac

alstrikan \/

Spurningur fré lesara: Vit hoyra oftari og oftari, at utvarpsfolk
og onnur siga til demis: “Hann seldi hdsini fyri ein pris 4 tveer
milliénir” ella “Trolarin kom dr Barentshavinum vid einari
last 4 2.000 tons”. Er hetta reett? Eitur tad ikki “upp 4 tveer
millidnir” og “upp 4 2.000 tons™?

Folk siga vanliga: Hon hevur ein mann upp 4 gott og veel
50 ar. At “4 50 r” nu breidir seg, kann helst komast av, at
onkrir malradgevarar halda “upp 4” vera minni feroyskt enn
hitt. Men er tad nd tad? Vit hava hesar fyrisetingarnar og

hjaordini i ymiskum formum og tydningum. Vit kunnu siga:
Hann er farin upp 4 dekkid, ella: hann er farin uppa (t.e. upp
a loftid ella eina heedd upp). Siga vit, at hann er farin upp,
so er hann farin dr songini. Onkur sigur eisini, at hon hevur
tiki0 upp &, sum er danskt; a feroyskum eitur tad, at hon
var framfarin. Um hesa somu damuna kunnu vit heldur ikki
siga, at “hon hevdi tikid &7, ti tad hevdi merkt, at hon tok &
og var i ferd vi0 at draga bat t.d. Best man vera at lata hesi
hjaordini faa frid. Fara vit at pilka vid tey, so er ilt at siga,

hvar vit enda. Tad verdur kanska sum vid pastandinum, sum
bleiv forfjénadur, ti hann liktiskt donskum. Vit skuldu heldur
siga “uppahald” i stadin fyri pastand. Vit skuldu siga “halda
uppa” og ikki pastanda. Men nu er sperdil i: uppahald skuldi
vera “gott foroyskt”, og tad skuldi “halda uppa” eisini, men
tad var "oferoyskt" at siga: ein vedrur upp a 90 pund. Hvar er
logikkurin? Hvi ikki gédtaka baedi'at pastanda’ og'pastandin'?
T hesum badum samansettu ordunum er fyrri partur bara ein
stytting av uppa. (MT)



