nr. 203 - 23 oktober 2009

vikuscr 19 |

Min besta uppskrift

LAGT TIL RATTIS: Inna Térnroos

3dl
1,5 tsk
0,5 tsk
4 spsk
1,5dl

100 g

_._4

UPPSKRIFT:
Andrea Reynstind

elggjut
siokulatakaka

av sukri

av vaniljusukri

av salti

av kakao

av hveitimjgli

egg

av smeri ella margarini

Blanda sukur, vaniljusukur, salt, kakao og hveitimjgl
saman. Smelta smgrid. Koyr eggini og smgrid i. Smyr
ein eldfastan form og koyr deiggid i. Hita ovnin til
160 hitastig og baka nidarliga i ovninum i umleid 35
minuttir.

Bordreid vid roma og friskum fruktum.

MIN BESTA UPPSKRIFT

er nyggjur teigur i Vikuskiftis Sosialinum, har
lesarin kann senda okkum sina bestu uppskrift,
saman vid mynd av rattinum og navni a
kokkinum.

@Il slgg av uppskriftum eru vaelkomnar, badi
bakstur, matur og drekka, men tzer skulu ikki
hava verid almannakunngjgrdar adur.

Send tina bestu uppskrift til:
SLHETT]
Postboks 76
FO-110 Torshavn
mrk. uppskrift

Ella til post@sosialurin.fo.

Uppskriftin, sum verdur prentad
i bladnum, feer gavukort @ kr. 300, -
fra Thomas Dam binyti

D Chomasam bimpi

TORSHAVN SALTANGARA
Niels Finsensggta 18 Heidavegur 56
tel. 36 30 00 tel. 44 76 04

Hartraedid vann "Fantasy-bélkin" a salongshowinum

Atta timar
at gera
hartreeio

HARTRE

Inna Térnroos
inna@sosialurin.fo

Eitt treed, sum er gjort av harid.
Hver hevdi trad, at tad bar til?

Teer 4 salong Vera Klipt sou
onga fording i hesum, og gjerdu
flottu vinnarafrisyruna 4 salong-
showinum sunnudagin.

- Meiningin var, at vit skuldu
gera eitt fuglabdr, men t4 vit voru
komnar eitt sindur avegis liktist
buri mest einum treedi, sigur Vera
Larsen.

Modellin Ingibjerg hevur sera
langt og tjukt har. Vera hevur nytt
hana einaferd fyrr til salongshow
i2007.

Té avgerdin var tikin, at tad var
eitt treed, sum skuldi gerast, féru
teer Ut at leita eftir leyvum at festa
i hérid og greinar til armarnar hja
Ingibjerg.

- Vit byrjadu klokkan 10 um
morgunin og voru lidnar um klokk-
an 18. greidir Vera Larsen fra. Teer
véru allar vid fra salongini og skift-
ust um at arbeida vio treenum.

Harid vard viklad upp a jarn-
treedrir so, at tad skuldi siggja ut
sum greinar.

Ingibjern vard ell sum hon var,

rulla inn i svarta foliu, og greinar
stungnar inn, so at hon reettiliga sa
ut sum eitt treed.

Hon vard smurd vid heystligum
litum, brint, grent og gylt.

Ein av démarunum a salong-
showinum, Karin Solsker sigur, at
tad var ein total "waw-effekt" ta
treedid kom inn 4 pallin.

—Tad var so stort og so dmetaliga
flott, so har var eingin ivi {, at hetta
var vinnarin, greidir Karin fra.

Vera Larsen er glad um, at teer
vunnu og stadfestir at hetta nokk
ikki er ein frisyra man ger tveer
ferdir.

Salong Evoke vann bdlkarnar
damur og harrar.



