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Fﬂroysk psyklatrl 40 ar

I hesi viku eru 40 ar 1idin,
sidani Psykiatriska deild lat
upp i Feroyum, fyrst 1 deild
av 5, fa ar seinri allar 5,
nakad eftir Pensionatid og
upp aftur seinri Demens-
deild og Qkispsykiatri.

Ur 1 eldir ongum, til i
1969 spildurnytt sjukrahus
eftirtatidar hogum standardi
baedi vidv. bygningum, tdl-
um og starvsfolkum.

Minnist sjalvur, hvussu
fint og nossligt alt kendist,
og smittadi hetta divad av
upp 4 starvsfolk, sum eld-
hugad legdust til.

Byrjanin var veel fyri-
reikad: Holini snikkad til
eftir freegastu fyrimyndum,
sum ta voru galdandi i okk-
ara grannalondum. Kapasi-
teturin skuldi. upp & seg
vera aleid hin sami sum
alrastadni, sidani salar-
sjukutittleikin visti seg at
vera nokk so lika, Gr einum
samfelagi i annad.

Foroysk starvsfolk hevdu
frammanundan nomid ser
neyduga serutbugving og
arbeidsroyndir  adrastadir,
og har, tad restadi i, lanti
deildin fyrstu tidina skikk-
adi starvsfolk uttanifra,
fram til at o1l foroysk mann-
ing var sertbugvin.

Arni Olsen, yvirlakni og
undangongumadur vid lit
var sjalvur seritbigvin og
royndur innan badi psyki-
atri og neurologi og fevndi
sostatt vida. Hann helt

skala fyri sinum starvs-
folkum drugva tid adrenn
upplating, og sostatt var so
mangt vl fyrireikad.

T4 so allar 5 deildirnar
voru lidnar og mannadar,
fingu foroyskir varandi
salarsjuklingar nidri tilbod
um at faa framhaldsvidgerd
og rokt i Feroyum, og toku
mong av.

Mesta seingjartalid
mundi eitt skifti vera oman
fyri 100 { afturlitinum av, at
sinnissjuk folk adur var ein
so rar uppliving i almenna
foroyska riminum, sidani
salarsjuk undan Psyk. Deild
einamest voru havd i
sjukrakliva (celluni), imed-
an bidad vard eftir farti til
Danmarkar og undir krig-
num til Bretlands.

Seinri er seingjatalid al-
samt minkad og tad av god-
um grundum. Tey mangan
tilkomnu afturkomnu ur
Danmark doydu mong ut av
deildini av elli og @0rum
natarligum orsekum, sam-
stundis sum alheimsrakid
eisini kom hendavegin um,
sum mest at tema psyki-
atriskar seingjadeildir og i
stadin diva upp a ambulanta
vidgerd, kunning, okis-
psykiatri og sambyli kring
landio.

Eldhugad starvsfolk
Ta tad byrjadi, og i mong ar
aftana, virkadi Psyk.Deild

sum heildarpsykiatri, har
deildin tok ser av folki i
ollum aldri og vid ellum
hugsandi salarligum sjukra-
tilburdum umframt menn-
ingartarn.

Deildirnar voru ikki bytt-
ar upp i bern, ung, vaksin

og uttan Oneydugt roks
skuladi sinar egnu rektarar
baedi vidv. fakligum asteoi
og praktikki.

Nu 4 degum verdur av
rottum funnist at, at ung-
domar skulu hysast innan-
deilda saman vid vaksnum

>> Meer tykir storstu menningina

farnu 40 drini t6 vera tann
tiltrongt vaksandi almenni
opinleikin, kunnleikin, medvitio
og bottur hugburour manna
millum um sdlarligar sjiikur

og gomul, men roynt var
kortini at rekka ellum, og
skal eg sjalvur siga tad,
gekst eftir  umstedunum
bara vel.

Eldhugad starvsfolk toku,
vid stedi i ti einstaka sjuk-
lingunum, rektina upp a
seg, og so mattu umsteo-
urnar  skikkast hareftir.
Eisini hevur Psyk.deild alla
sina tid veitt fakligar ten-
astur til adrar sjukrahus-
deildir, almannaverkid og
adrar myndugleikar.

A fralerugkinum gingu
ikki mong ar, til deildin
saman vid sjukrasystra-
skulanum skipadi so fyri, at
lesandi ikki longur hevdu
fyri neydini at fara nidur at
taka psykiatriina, eins og
deildin eitt skifti, hon
mangladi rektarar, so bara

og gomlum meira og minni
i grviti.

Minnist i ti sambandi
okkum hava havt bern inn-
logd nidur i 8-10 ar og uttan
storvegis trupulleikar, sio-
ani tad bar til at syna teim-
um serliga umsorgan og
medmenniskjuliga av-
skerming.

Nu 4 degum verdur
psykiatriskt virksemi al-
samt meira uppbytt og
spesialiserad, sum er gott,
hoéast vandi altid er fyri, at
sjuklingar kunnu detta nio-
ur imillum “kassarnar”.

“Bert lusin utlendsk er....”
og meguliga dugdu tey sak-
keonu betur adrar stadir, men
Psyk.deild hevur so eisini
bundid ann vid truplar og
sjaldsamar  sjukratilburdir,
sum adrastadir verda vistir a

serdeild, men kortini spaeldi
hja okkum ofta bara vl av.

Psyk. Deild hevur ikki
flutt noégvar sjuklingar til
utlandid, og ta tad onkuntid
var gjort at senda serliga
ung og ventandi varandi
salarsjuk burtur til neyvari
sjukrugreining, so fingu vit
tey aloftast aftur vid somu
diagnosu og vidgerdaratlan
sum okkara egna.

Kom i tekum tima

T6 tad sum fyri 40 arum
sidani var framkomid og
spildurnytt, er umsidir
vordid so misrekt og nidur-
slitid, at eetlanir eru frammi
um bara at javna alt tad
gamla vid jerdina og i stad-
in byggja nyggjan Psyki-
atriskan Depil.

T6, tad sum na verdur
minst aftur & er byrjanin og
gongdin innan feroyska
psykiatrti seinastu 40 arini.

Tad kom 1 tekum tima at
nekta, visti tad seg, ein
storan terv a psyiatriskum
dugna.

Tad reingist ikki, at til-
bo0id og umstedurnar eftir
umstgdunum ta voru opti-
malar.

Vel ramadi nyggja psyk.
deild ta eisini 4-songs stov-
ur, sum sidani tibetur eru
byttar upp saman vid gdrum
abotum, soleidis at summar
deildir nu bert raima helvt-
ina av upprunaliga 20 sjuk-

— Nogv starvsfolk hava
starvast her oll sini virkisdr,
o0g hava trivist sera veel, sigur
Eydun Joensen, sum i 30 dr
starvadist sum sdlarfrodingur
d Psykiatriska Deplinum sum
scest i baksyni
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lingum.

Samstundis sum nyggja
Psyk.deild lat upp, starvad-
ist eg enn & Rikissjukra-
htsinum, og har 16gu so
upp i 20 sjuklingar i sama
rumi, so i mun til sina
framtid t4 var foroysk
psykiatri frammarlaga.

Laknaverdin  sigst i
summum ferum vera fongd
vid klandri og strid millum
starvsfolk.

So hevur ikki verid a
Psyk.deild, tad eg minnist
oll mini yvir 30 virkisar
har. Négv starvsfolk hava
trivist veel og verid har oll
sini virkisar, og eru onkur
av teimum allar fyrstu eld-
salunum har enn, umframt
at komandi og farandi
starvsfolk yvirhevur bara
hava rost ti go6da arbeids-
andanum.

Men hoast alt, so tykir
mear storstu menningina
farnu 40 arini t6 vera tann
tiltrongt vaksandi almenni
opinleikin, kunnleikin,
medvitid og bettur hug-
burdur manna millum um
salarligar sjukur.

Hjartaliga  til  lukku
Psykiatriska ~ Deild/Depil
vid teimum fyrstu 40 virkis-
arunum vid ynski um gédan
byrd frameftir.

Vinarliga
Eydun Joensen,
sdlarfrodingur

Meiri um Psykiatrisku Deild 1 i morgin

29. oktober 1969 let fyrsta psykiatriska deildin upp {
Foroyum, og dagin eftir vordu teir fyrstu sjuklingarnir

innlagdir her.

At tad nu eru lidin 40 ar sidani hesa hending, fer
Psykiatriski Depilin at markera vid eini métteku

seinnapartin { morgin.

Sosialurin ger eisini nakad vid hesa stérhending, m.a. vid

hesi greinini um Elly Debess i dag og heilsanini frd einum
av fyrrverandi starvsfélkunum, salarfredinginum Eydun

Joensen.

I bladnum i morgin hava vit samrgdu vid ngkur av
teimum allarfyrstu starvsfélkunum, eins og leidandi
yvirlaeknin, Torméd Stéra lysir seguligu gongdina hja

psykiatri’ini { Feroyum.



