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Kras ur kekinum hja
Oddver Skarohamar

Nt kemur naesta
kokibokin eftir
Oddver Skardhamar.
I fjor véru kekur 4
bordinum, men i 4r er
talan um alskyns slag
av mati.

TIDINDASKRIV

Velumtokta kateringkvinn-
an Oddver Skar8hamar, 10
er kend fyri at gera leski-
ligan og spennandi mat til
veitslur, mottgkur, midlar
og annad, letur i nastum
sina adru kokibok tr hond-
um. [ nyggju bokini ,,0dd-
versa kras ur kekinum* eru
83 uppskriftir, 10 eru valdar
vid umhugsni, gjerdar vid
narlagni og serveradar vid
tokka til teer upplivingar, id
g60ur matur gevur.
Ifjerroyndi Oddver Skao-
arhamar seg vid bokini
,,Oddversakeku-ogdessert-
dreymar®. Baki- og dessert-
bokin vard vel mottikin og
seldi veel. I &r royndir Odd-
ver seg vid nyggjari og fjol-
broyttari kokibok. Heiti er
,Oddversa kras ur kekin-
um* og er talan um kokibok

vid alskyns slagi av veal-
smakkandi mati.

I'bokini sigur Oddver okk-
um hvussu vit skulu baka
ymisk slog av breydi, bollum
og knekkbreyd. Vit faa
nyggjar og spennandi fiska-
reettir, eitt na fiskalasanja.

Hoépin av g0rvisi eins og
meirasidbundnumdegurda-
rettum, salatum og gren-
metisrattum eru eisini vid i
bdkini. Og so er sjalvandi
altid plass til nakrar kekur,
is og dessertir. Hetta er
hoéast alt ein bok hja kendu
kakukonuni. I bokini eru 83
uppskriftir, sum eru a badi
foroyskum og donskum.

Oddver Skadarhamar
sigur soleidis um matgerd:

- Alt tad eg kann minnast
havi eg elska at gjort mat,
og oll familjan hja mer
hevur somuleidis elska at
gjort mat. Stadid i kekinum
og tillagad og ment
uppskriftir, tosa um mat,
eksperimenterad vid mati.
Men fyri meer er tad at gera
eina gb6da maltid meira og
annad enn sjalv letan i
kekinum. G6dur matur eru
friskar og godar raverur,
utvaldar vid umhugsni, tad

eru nyggjar urtir, tad er at
gera tad forkunnuga og
go0a einfalt, tad er at
forkela tini keeru og so er
tad at fola matin.

Oddver  Skadarhamar
leggur somuleidis afturat
um nyggju kokibokina:

- Eg voni, at lesarin kem-
ur at kenna, at hann ella
hon verdur drigin vid. At
lesarin feer hug at royna
seg, feer hug at forkela seg
og onnur rundan um ein, og
at hann ella hon fer tad
besta fram 1 sini tulking av
minum uppskriftum.

Bokin ,,Oddversa kras ur
kekinum® er logd til reettis
og stilad av Ingibjerg Jacob-
sen. Benjamin Rasmussen
hevur tikid myndirnar. Bok-
in kostar 299 kréonur og
feest kring alt landid.

Framloga i Midla-husinum

Bokin verour alment logd fram i Midlahusinum i Vagsbotni friggjadagin 6. november 2009 kl. 16-18, har
Oddver Skarohamar eisini bjéoar til leskiliga buffet og folk hava meguleika fyri, at ogna szer bokina.
Leygardagin 7. november 2009 kl. 12-13 signerar Oddver nyggju bokina i Rit & Rak i SMS.

Lincoln byrssur
Y/U (ymisk model)
Ur kr. 7.995,-

Alt innan
vapnargkt

Piet

Vapnaolja,skeftiolja, reinsisett
o.a til vidlikahald av byrssum

kr. 6.500,-

Mossberg byrsa 1/2 aut.

Maverick by Mosberg pump gun

Eley patronir til veiou og til leirdugvu-
skjoting. Avslattur verdur latin ta keypt
verdur i sterri negdum.

Luftbyrsa Gamo Hunter 440 v/sikti 4,5/5,5
kr. 2.895,-

Kikarasikti til [uftoyrssur

Ur kr. 595,- i

Patronbelti 25 skot ledur
kr. 295,-

Eisini hava vit byrsukuffert
Kr. 695,-

Byrssutaska
kr. 295,-
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