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05:10	 (Sr)		Kaos i familien
05:30	 (Sr)		Kaos i familien
05:55	 (Br)		Homeshopping
06:55	 (U)		 Supersælgerne
07:55	 (U)		 Supersælgerne
08:55	 (S)		 Go'morn Quiz - direkte 

telefonquiz
10:05	 (S)		 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
10:55	 (U)		 America's Funniest 

Home Videos
11:20	 (U)		 America's Funniest 

Home Videos
11:50	 (U)		 American Gladiators
12:40	 (Sr)		Aftenvagten
13:35	 (U)		 Mythbusters
14:35	 (U)		 Bullrun
15:35	 (D)		 Speeders
16:05	 (U)		 American Gladiators
17:05	 (Sr)		Aftenvagten
18:00	 (Sr)		Special Victims Unit
19:00	 (Br)		Gear og Lir
19:30	 (Br)		Fifth Gear
20:00	 (U)		 UK Gladiators
21:00	 (F)		 Showdown in Little 

Tokyo
22:30	 (U)		 WWE Wrestling: Raw - II
23:30	 (Sr)		Walker Texas Ranger
00:30	 (F)		 Grand Theft Parsons
02:10	 (D)		 FBI Files
03:15	 (Sr)		Stargate Atlantis

05:00	 (S)		 Det svageste led
05:45	 (S)		 Det svageste led
06:30	 (Sr)		EastEnders
07:00	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
07:50	 (Sr)		Dalziel & Pascoe
08:40	 (Sr)		Kun fjolser
09:10	 (Sr)		Efter du rejste
09:40	 (Sr)		EastEnders
10:10	 (S)		 Det svageste led
10:55	 (Sr)		Gavin og Stacey
11:25	 (Sr)		 Inspector Lynley
12:55	 (Sr)		Laboratoriedrengene
13:25	 (Sr)		Efter du rejste
13:55	 (Sr)		Min helt egen helt
14:25	 (Sr)		Gavin og Stacey
15:00	 (S)		 Det svageste led
15:45	 (Sr)		Efter du rejste
16:15	 (Sr)		Min helt egen helt
16:45	 (U)		 De nye musical-talenter
18:15	 (Sr)		Robin Hood
19:00	 (Sr)		Efter du rejste
19:30	 (U)		 Marc Wootton-show
20:00	 (U)		 Dom Joly-show
20:30	 (Sr)		Den vanvittige zoo
21:00	 (U)		 Jonathan Ross-show
21:50	 (Sr)		Efter du rejste
22:20	 (U)		 Marc Wootton-show
22:50	 (U)		 Dom Joly-show
23:20	 (Sr)		Den vanvittige zoo
23:50	 (U)		 De nye musical-talenter
01:20	 	 Nat-tv

04:35	 (F)		 Harry Potter og 
Fønixordenen

06:50	 (Br)		Hollywood Reporter
07:15	 (F)		 Batman
09:20	 (F)		 Appaloosa
11:15	 (F)		 Desperate timer
13:00	 (Br)		Hollywood Reporter
13:30	 (F)		 Twister
15:20	 (Sr)		Eleventh Hour
16:05	 (F)		 The Lost World: Jurassic 

Park
18:10	 (F)		 Den utrolige Hulk
20:00	 (F)		 X-Men
21:45	 (F)		 The Brave One
23:45	 (E)		 Curse Eternal
01:40	 (F)		 Det som ingen ved
03:20	 (F)		 Otis

05:00	 (Sr)		Damernes 
Detektivbureau Nr. 1

06:00	 (D)		 The 11th Hour
07:30	 (F)		 Buenos Aires 1977
09:10	 (F)		 Grey Gardens
10:50	 (F)		 Lejeren
12:35	 (F)		 Bonneville
14:05	 (F)		 Harry Potter og 

Fønixordenen
16:20	 (F)		 The Grand
18:05	 (F)		 Elizabeth - The Golden 

Age
20:00	 (F)		 Surveillance
21:35	 (F)		 Wanted
23:25	 (F)		 Helt sikkert... måske
01:15	 (F)		 Mad Money
02:55	 (F)		 The Neighbor

04:30	 (F)		 X-Men
06:15	 (F)		 Honeydripper
08:20	 (F)		 Fragile
10:00	 (F)		 Rallybrude
11:40	 (F)		 Vi er ikke engle
13:25	 (F)		 Death Race
15:10	 (F)		 Lad den rette komme 

ind
17:00	 (F)		 Vild med Mary
19:00	 (F)		 Meet The Spartans
20:30	 (Br)		Hollywood Reporter
21:00	 (F)		 Get Smart
23:00	 (E)		 Mother Lode
01:30	 (E)		 Who's Your Momma 2
03:00	 (F)		 Eagle vs. Shark

04:10	 (Br)		 I femte gear
04:35	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
05:00	 (Br)		How Stuff Works

05:25	 (Br)		Ultimativ overlevelse
06:20	 (Br)		Fremtidens våben
07:15	 (Br)		Større end stort
08:05	 (Br)		How Stuff Works
08:35	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
09:00	 (Br)		Kæmpekrig på 

lossepladsen
10:00	 (Br)		Biler på bestilling
11:00	 (Br)		 I femte gear
11:30	 (Br)		 I femte gear
12:00	 (Br)		Ultimativ overlevelse
13:00	 (Br)		Beskidte job
14:00	 (Br)		Fremtidens våben
15:00	 (Br)		Større end stort
16:00	 (Br)		Forklaring følger ...
16:30	 (Br)		Hvordan bliver det 

lavet?
17:00	 (Br)		En ordentlig overhaling
18:00	 (Br)		LA Ink
19:00	 (Br)		Beskidte job
20:00	 (Br)		Mythbusters
21:00	 (Br)		Street Customs
22:00	 (Br)		LA Ink
23:00	 (Br)		Gerningsstedet
00:00	 (Br)		Whale Wars
01:00	 (Br)		LA Ink
02:00	 (Br)		Street Customs
02:55	 (Br)		LA Ink
03:45	 (Br)		 I femte gear

05:00	 (B)		 Morgenhår
05:00	 (B)		 Nasse
05:15	 (B)		 Den travle by
05:40	 (B)		 Penelope
05:45	 (B)		 Dyk Olli dyk
06:00	 (B)		 Det kongelige spektakel
06:15	 (B)		 Timmy-tid
06:30	 (B)		 Palle Gris på eventyr
06:50	 (B)		 Rasmus Klump i 

pyramiderne
07:00	 (B)		 NU er det NU
07:30	 (Br)		Hvad er det værd?
08:00	 (Br)		Tidens tegn - tv på 

tegnsprog
08:00	 (B)		 Børneblæksprutten
08:15	 (Br)		Tidens tegn
09:00	 (T)		 Nyheder fra Grønland
09:30	 (Br)		På verdens bund
10:00	 (Br)		By på Skrump
11:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
11:10	 (U)		 Jersild Live
11:35	 (T)		 Aftenshowet
12:00	 (T)		 Aftenshowet 2. del
12:40	 (Br)		6200 Aabenraa
13:10	 (Sr)		Seinfeld
13:35	 (Sr)		Seinfeld
14:00	 (T)		 DR Update - nyheder og 

vejr
14:10	 (Br)		Boogie Mix
15:00	 (Br)		Boogie Listen
16:00	 (B)		 Thea og Leoparden
16:30	 (B)		 Det kongelige spektakel
16:40	 (B)		 Timmy-tid
16:50	 (B)		 Mira og Marie
17:00	 (T)		 Aftenshowet
17:30	 (T)		 TV Avisen med Sport og 

Vejret
18:00	 (B)		 Disney Sjov
19:00	 (Tó)		Ørkenens Sønner: En 

sang fra de varme lande
20:00	 (T)		 TV Avisen
20:30	 (Tó)		Det Nye Talkshow med 

Anders Lund Madsen
21:10	 (F)		 War of the worlds
23:00	 (F)		 U-båden
01:25	 (Br)		Boogie Mix

13:50	 (Br)		Univers
14:20	 (F)		 Taggart: 

Dræberfilosofien
15:10	 (F)		 Taggart: 

Begravelsesritualer
16:00	 (T)		 Deadline 17:00
16:30	 (Sr)		Hun så et mord
17:15	 (U)		 The Daily Show
17:40	 (D)		 Århundredets krig
18:30	 (T)		 DR2 Udland
19:00	 (Sr)		Sherlock Holmes
19:50	 (T)		 Rockerne: Plankeværk
20:00	 (U)		 Manden med de gyldne 

ører
20:20	 (B)		 Mit liv som Tim
20:35	 (U)		 Lige på kornet
21:00	 (Br)		Hjælp, min kone er 

skidesur
21:30	 (T)		 Deadline
22:00	 (F)		 Identity
23:25	 (U)		 The Daily Show
23:45	 (T)		 DR2 Udland

05:30	 (Sr)		Glamour
05:50	 (Br)		Homeshopping
06:50	 (U)		 Rachael Ray
07:40	 (U)		 Rachael Ray
08:35	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show
09:35	 (Br)		Guthy-Renker 

Homeshopping
10:05	 (S)		 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		Glamour
12:30	 (Sr)		McLeods døtre
13:30	 (U)		 Big Brother I
14:35	 (Sr)		Will og Grace
15:05	 (Br)		Singleliv
15:35	 (Br)		Singleliv
16:05	 (Sr)		Greys hvide verden
17:05	 (F)		 Cheetah Girls 2
19:00	 (Br)		De unge mødre: De 

første år
19:30	 (Br)		De unge mødre: De 

første år
20:00	 (U)		 Baronessen flytter ind
21:00	 (F)		 Runaway Bride

23:20	 (Sr)		Will og Grace
23:50	 (U)		 Big Brother I
01:00	 (Sr)		Greys hvide verden
01:55	 (Sr)		Nip/Tuck
02:50	 (U)		 Mission Africa
03:25	 (U)		 The Oprah Winfrey 

Show

05:10	 (Sr)		10 tommelfingre
05:35	 (D)		 Reportagen: I lære som 

normal
06:20	 (U)		 Elsk mig i nat: 

Konkurrencen
07:30	 (U)		 Elsk mig i nat: 

Konkurrencen
08:55	 (S)		 Go'morn Quiz - direkte 

telefonquiz
10:00	 (D)		 Reportagen: De græske 

hunde
11:00	 (S)		 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	 (Sr)		10 tommelfingre
12:30	 (D)		 De unge mødre
13:00	 (D)		 De unge mødre
13:25	 (Sr)		Ghost Whisperer
14:20	 (Sr)		House
15:15	 (Sr)		CSI: Miami
16:10	 (Sr)		Numb3rs
17:10	 (Sr)		House
18:05	 (Sr)		Ghost Whisperer
19:00	 (U)		 Comedy kuren
20:00	 (U)		 Stå op
20:30	 (F)		 Harsh Times
22:45	 (F)		 The Lookout
00:40	 (F)		 Harsh Times
02:55	 (F)		 Captivity

05:30	 (T)		 Morgennyheder
09:00	 (T)		 Nyheder
09:05	 (Br)		Videnskabsmagasin
09:30	 (D)		 Norsk fiskeri: 

Sildefiskerne
10:00	 (T)		 Nyheder
10:05	 (T)		 Det norske forsvar
11:00	 (T)		 Nyheder
11:10	 (Sr)		Små og store synder
12:00	 (T)		 Nyheder
12:05	 (Sr)		Par i hjerter
12:55	 (Br)		Offentlige 

hemmeligheder
13:00	 (T)		 Nyheder
13:05	 (Sr)		Naboerne
13:30	 (Br)		Viden om
14:00	 (T)		 Nyheder
14:05	 (Sr)		Hun så et mord
15:00	 (T)		 Nyheder
15:10	 (Sr)		Dollars
16:00	 (T)		 Nyheder
16:10	 (T)		 Nyheder på samisk
16:25	 (U)		 Kokamok
16:55	 (T)		 Nyheder på tegnsprog
17:00	 (B)		 Børne-tv
17:40	 (T)		 Regionale nyheder
18:00	 (T)		 Nyheder
18:30	 (T)		 Norge rundt
18:55	 (Tó)		Beat for beat
19:55	 (U)		 Nyt på nyt
20:25	 (U)		 Skavlan
21:25	 (Sr)		Forsvundet sporløst
22:05	 (T)		 Nyheder
22:20	 (Sr)		Life on Mars
23:15	 (Br)		Lisa Nilsson og Niels Lan 

Doky live i Paris
00:05	 (U)		 Armstrong og Miller
00:35	 	 Country - jukeboks m/

chat
03:00	 (Br)		Dans u/chat - jukeboks

04:00	 (B)		 Bananer i pyjamas
04:05	 (B)		 Teletubbies
04:30	 (B)		 Monster Knuser 

Klubben
05:00	 (T)		 Nyhederne, Trafik og 

Vejret
05:30	 (T)		 Go' morgen Danmark
10:00	 (Br)		Regionalprogrammer
11:00	 (T)		 Nyhederne
11:10	 (Br)		Regionale nyheder
11:35	 (D)		 Airport
12:05	 (Sr)		Lille doktor på prærien
13:00	 (T)		 Nyhederne og Vejret
13:20	 (Sr)		Ed
14:05	 (Sr)		Amys ret
15:00	 (T)		 Nyhederne
15:05	 (Br)		Regionale nyheder
15:15	 (Sr)		Et umage par
15:40	 (Sr)		Et umage par
16:05	 (Sr)		Venner
16:30	 (Sr)		Venner
17:00	 (T)		 Nyhederne
17:10	 (Br)		Regionale nyheder
17:20	 (T)		 Vejret
17:25	 (U)		 Go' aften Danmark
18:00	 (T)		 Nyhederne
18:30	 (Br)		Regionalprogram
19:00	 (U)		 Vild med dans
20:05	 (U)		 Live fra Bremen
20:15	 (U)		 Vild med dans - 

afgørelsen
20:45	 (U)		 Live fra Bremen
21:20	 (T)		 WeekendVejret
21:30	 (U)		 Aloha!
22:00	 (F)		 Ground Control
23:40	 (Sr)		Criminal Intent
00:30	 (Sr)		Detektiv Monk
01:15	 (Sr)		Lie to Me
02:05	 (F)		 Populærmusik fra 

Vittula

08:00	 (Í)		 Ishockey: Detroit-
Vancouver

10:30	 (Í)		 Amerikansk fodbold: 
San Francisco-Chicago

13:00	 (Í)		 Tennis: BNP Paribas 
Masters (m), direkte

17:00	 (Í)		 Tennis: BNP Paribas 

Masters (m)
18:30	 (Í)		 Tennis: BNP Paribas 

Masters (m), direkte
22:45	 (Í)		 Sejlsport: Seamaster 

Sailing Series
23:15	 (Í)		 Fodbold: Div1sionen
23:45	 (Í)		 NFL Gameday
00:15	 (Í)		 Fodboldmagasinet 

Goooal

05:00	 (U)		 The Doctors
05:45	 (U)		 The Doctors
06:35	 (Sr)		Hænderne fulde
07:05	 (Sr)		Alle tiders barnepige
07:35	 (Sr)		Alle tiders barnepige
08:05	 (Sr)		2900 Happiness
08:30	 (Sr)		Skadestuen
09:25	 (Sr)		Horton-sagaen
10:15	 (U)		 Dr. Phil
11:10	 (U)		 Dr. Phil
12:05	 (U)		 Top Model 4
13:10	 (U)		 For Love or Money
14:05	 (U)		 Ekstrem hjemmeservice
15:00	 (U)		 En mand til mor
16:00	 (Sr)		Navy CIS
17:00	 (U)		 Top Model 4
18:00	 (U)		 The Cougar
19:00	 (U)		 Robinson Ekspeditionen 

2009
20:20	 (F)		 Den 6. dag
23:00	 (F)		 Syriana
01:35	 (F)		 Edderkoppens net - den 

8. plage
03:05	 (F)		 Den 6. dag

04:40	 (Sr)		Vore værste år
05:05	 (Sr)		Hænderne fulde
05:30	 (Sr)		Simpsons
05:55	 (Sr)		Simpsons
06:20	 (Sr)		Blomsterbørns børn
06:50	 (Sr)		Blomsterbørns børn
07:15	 (Sr)		How I Met Your Mother
07:40	 (Sr)		Cold Case
08:35	 (Sr)		Drew Carey
09:05	 (Sr)		Scrubs
09:35	 (Sr)		Scrubs
10:05	 (Sr)		The Jamie Foxx Show
10:35	 (Sr)		Cold Case
11:35	 (Br)		Top Gear
12:40	 (Sr)		How I Met Your Mother
13:10	 (Sr)		Navy CIS
14:10	 (Sr)		Navy CIS
15:05	 (Sr)		Scrubs
15:30	 (Sr)		Scrubs
16:00	 (Sr)		According to Jim
16:30	 (Sr)		According to Jim
17:00	 (Sr)		Two and a Half Men
17:30	 (Sr)		Two and a Half Men
18:00	 (Sr)		Simpsons
18:30	 (Sr)		Simpsons
19:00	 (Sr)		Simpsons
19:30	 (Sr)		Scrubs
20:00	 (U)		 Vild med talent
20:50	 (F)		 Austin Powers In 

Goldmember
22:40	 (F)		 Big Tease
00:20	 (F)		 Polterabend for 

viderekomne
02:05	 (Sr)		Drew Carey
02:30	 (Sr)		Vore værste år
02:55	 (Sr)		Træneren
03:20	 (Sr)		Træneren
03:45	 (Sr)		Træneren
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Sendingaslag:
(B)	 	 Barnasending
(Br)	 	 Brúkarasending
(D)	 	 Dokumentar
(E)	 	 Erotikkur
(F)	 		 Filmur
(ÍT)	 	 Ítróttur 

(Sr)	 	 Sendirø›
(S)	 	 Spurnarkapping
(T)	 	 Tí›indi
(Tó)	 	 Tónleikur
(U)	 	 Undirhald
(V)	 	 Vinna

04.00   B-liðið  (e) 
 05.00  Vitan (e) 
 06.00  Morguntónleikur 
 06.30  Góðan morgun Føroyar Kári Olsen, 

Kári Sólstein, Øssur Egholm og Vár 
Berghamar Jacobsen leggja til rættis

 07.00  Tíðindi 
 07.05  Morgunlestur Hesa vikuna skrivar 

Gerhard Hansen morgunlesturin, og 
Snorri Brend lesur

 07.15  Barnaútvarp Jonna Fritsdóttir 
Mortensen ltr

 07.30  Tíðindi 
 07.35  Góðan morgun Føroyar 
 08.00  Tíðindi 
 08.03  Góðan morgun Føroyar 
 09.00  Tíðindi 
 09.05  Góðan morgun Føroyar 
 10.00  Tíðindi 
 10.05  Morgunlestur (e) 
 10.15  Máltráðurin 
 11.00  Meg minnist (e) 
 12.00  Middagstónleikur 
 12.20  Tíðindi 
 12.40  Eygsjón Aktualitetssending, har farið 

verður aftur um tíðindini í dagliga 
meldrinum. Dentur verður lagdur 
á analysu, bakgrund, kjak og longri 
tíðindasamrøður

 13.00  Veðrið 
 13.05  DJ Pink (e) 
 14.05  Tónatímin 
 15.00  Tíðindi 
 15.03  B-liðið (e) 
 16.00  Tíðindi 
 16.03  Studio 2 Rúni Jákupsson og Suni 

Merkistein hita upp til vikuskiftið 
við live-tónleiki, samrøðum, føstum 
tættum og innsløgum.

 17.00  Tíðindi 
 17.03  Studio 2 
 18.00  Tíðindi 
 18.17  Veðrið 
 18.20  Eygsjón  (e) 
 18.45  Barnaútvarp (e) 
 19.00  Heimstónleikur (e) 
 20.00  Mira má bíða (e)
 20.30  Gott kvøld Føroyar Beinleiðis 

sending, har tikið verður saman 
um dagin. Tónleikur, innsløg úr 
morgunsendingini og okkurt nýtt er 
á skránni

 21.00  Tíðindi Tíðindasendingin kl. 18
 21.15  Gott kvøld Føroyar 
 22.00  Upp á tá Elis Poulsen er vertur
 00.01  S, P ella K (e) 
 01.00  Náttarrásin 
 02.00  Periskop (e) 
 03.00  Tónasláttur (e) 

17:25    D&V við teknmálstulki
 18:00  M H 11 - nýggj barnasending 
 18:25  Sjálvgjørt 7
 19:00  Dagur & Vika
 19:20  Veðrið
 19:25  Náttúruvanlukkur 1 BBC náttúrurøð 

frá 2008 (World´s Worst Disasters)
 20:30  Gekkur
 21:10  Desperatar húsmøður 9
 21:50  Klovn
 22:15  Torpedo 1:4 Norsk spenningsrøð frá 

2007 
 23:00  Dagur & Vika - endurs.
 23:20  Veðrið
 23:25  Instinkt Am. spenningsfilmur frá 

1999, óhósk.f.b. (Instinct)
 01:25  The Daily Show
01:47  Liðugt

07.00 Upplestur, tónleikur v.m.
07.40 Dagsins orð eftir Svenning av lofti
07.45 Upplestur, tónleikur v.m.
09.00 ”Á bylgjulongd” - beinleiðis v/ 

Absalon Áargarð
11.15 “Krásadeildin” - tónleikasending v/ 

Høgna Háberg Hansen
12.15 Tónleikur
13.00 Dagsskráin verður lisin
13.05 Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
13.10 Tónleikur
15.00 Ein forvitnislig ferð gjøgnum Bíbliuna 

(e) v/ Símun Absalonsen og Jógvan 
Zachariassen

16.30 “Umveldi“ - fjølbroytt 
seinnapartsending v/ Preben Hansen

17.45   Bønartænastan byrjar. 
17.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
18.00 Bønartænastan. Biðið verður fyri 

bønarevnunum
19.00 Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” 

frá í morgun
20.55 Bankabók Trúarinnar – eftir C.H. 

Spurgeon
21.00 Tónleikur
22.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
23.00 Blandaður tónleikur o.a.
04.00 Brot úr sendingini ”Á bylgjulongd” (e)

LInDIn

SjÓnvarPIÐ

ÚTvarPIÐ

HVØNN FRÍGGJADAG   KL. 15.00 Á RÁS2


