UtZ-landslio til NEVZA-Gup

[ sambandi vi®, at U17-landslidid hja kvinnum i flogbdlti skal vid
til NEVZA-Cup i naesta manadi, eru 18 spaelarar ur Fleyr, KIF,
Mjglnir, TB, Si og IF tiknir ut til venjingar og venjingardystir.
Hopurin hevur longu havt onkra venjing og spaelt ein
venjingardyst, og fyrireikingarnar halda fram allan henda
manadin og nakad inn i desember. Baedi venjingar og
venjingardystir eru ymsastadni kring landid, og spaelt verdur
baedi iméti lidum ur meistaradeildini og 1.deild hja kvinnum.
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Todi til Feroya atvenja

Todi Jénsson hevur gjert av, at frd 1.januar fer nyggi
fétboltsskuli hansara javnan at vitja i Feroyum, so tad skal bera
til hja feroyskum fétbodltsspaelarum at faa personliga venjing,
har Todi venur/coachar einsamallur saman vid spaelaranum.
Tad ber eisini til, at spaelararnir eru tveir og tveir saman. A
heimasiduni hja fotbodltsskulanum, www.fodboldcoaching.dk,
ber at tekna seg til skeid, sum eru avikavist triggjar og seks
manadir til longdar.
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Ta Magnus Matras eftir stedgin sveiggjadi sitt avrik upp & altjoda stedi, skreednadi tad fullkomuliga millum Kyndil og ViF. Kyndil er
framvegis lidid, sum eltir oddin, og VIF er framvegis partur av botnstrionum moti KIF

Kyndil-ViF 30-23 (14-14):

Magnus Matras stéé ein
framiir dyst, og fyrst og
fremst var hann munurin,
14 Kyndil halvavegna vann
storsigur aViF

Mangan hava uppgerdirnar millum
teir badar arvafiggindarnar i
foroyskum manshondbolti verid
baedi teettar og hardar. Og fyrri halvi
timin av uppgerdini sunnudagin
var ikki so négv gdrvisi i so mata.

Spzlid var avgjert ikki nakad at
reypa hurré fyri, og teknisku
mistegkini voru riviliga négv i tali.
Viljin at stridast hekk t6 uttan &
hvgrjum ti einasta speelara, og
naerdystirnir véru baedi négvir og
hardir. Hartil var munurin ongan tid
meira enn tad eina malid, so
intensitetinum bagdi einki, héast
kraesnu Kyndils- og ViF-askodarar-
nir mangan munnu hava sad betri
dystir millum lidini baedi.

Magnus l@sti

Avgerandi hendingin i dystinum
kom hampuliga seint i fyrra hélv-
leiki. Magnus Matras og Erling
Johannesen kappast i ar um pldssid
millum stélparnar hja Kyndli, og

hesa ferd byrjadi Erling dystin.

Seinasta partin av fyrra halvleiki
vard Magnus t6 sendur a vellin, og
hann hevdi eisini nakrar bjargingar
undan stedginum.

Eftir stedgin gjerdi hann té ein
ordans verr. Fleiri ferdir bjargadi
hann kjansum, sum véru upp imaoti
teimum 100 prosentunum, og eins
ofta lukkadi hann av fyri mggu-
leikanum, soleidis at skotroyndin
fra mest sum leysa vestmenn-
inginum vard yvirplaserad.

- Hetta var ein av teimum heilt
fraegu dystunum hja meer higartil i
ar.Vit hava sjalvandi vant négv, og
fyri meg hevur tad gjert egiligan
mun, at vit hava ein mélmansvenj-
ara.Tad hevur kanska ikki gingid
eins veel allar dystirnar, men i dag

Mynd: Alvur Haraldsen

riggjadi tad i ellum ferum egiliga
veel, segdi Magnus eftir dystin.

Og ta tu so byrjar seinna halvleik,
sum tu gjerdi i dag. Er tad so bara
soleidis, at tingini henda av saer
sjalvum?

—Ta kemur meira ella minni i
eina stedu, har tu als ikki hugsar
um tingini.Tu seert bara béltin fyri
teer, og tad er deiligt, ta tad hendir.
Eg hugsadi sum so slettis ikki um,
hvussu teir skutu. Eg fér bara har,
sum skotini komu, segdi ein ser-
stakliga vael negdur Magnus
Matras, ta vit fingu ordid a hann
eftir dystin.

ViF i botni

Sigurin ber vid szer, at Kyndil nu

Fyrstu umfgrini var likt til, at
VIF skuldi vera vid i kapping-
ini um plass i FM-finaluni,
men tann vénin er vael og
virdiliga broytt. Og eftir sjey
umfer er lidid ajavnt vid KIF 3
botnsessinum.

Venjarin hja ViF, Jonleif
Sélsker, var eisini skjétur at
asanna, at hetta var ikki nég
gott.

— Hetta er sjalvandi ikki tad,
sum vit aetladu. Vit hava speelt
veel i lgtum, men tad er ov
langt imillum, at vit koma i
godar stedur. Og ta vit koma |
godar stadur, eru vit ikki nég
kaldir.

Tad at mann brennir so
négv. Er tad ein mentalur
trupulleiki, ella er mann bara
ikki n6g godur?

—Tad er ein gédur spurn-
ingur. Mentalt eru spaelararnir
kanska ikki vanir at vera {
stgduni, sum teir nu eru i,0g
ti skulu teir kanska yvir-
praestera fyri at koma skjott
upp eftir talvuni, heldur enn
at taka ein dyst i senn og
royna at vinna hann.Ti i lgtuni
saer tad ut til at vera trupult
hja okkum at vinna ein dyst.

Og tit hava kollfirdingar
beint i hglunum.Er tad eitt
tryst, sum tit merkja?

—Tad er so ikki tann behagi-
ligasta stedan at vera i.Eg
meini sjalvur, at vit eru klart
betri enn KiF. Men i Igtuni
spaela vit sum eitt vanaligt
botnlid, stadfestir Jonleif
Sélsker.

-merk

veruliga er vid i kappingini i odd-
inum. Enn eru Neistin og StiF &
teimum badum finalusessunum,
men vid bara tveimum stigum upp,
kann tann stgdan broytast heilt
skjott.

Hja ViF er stgdan hinvegin einki
hugagdd. Teir eru framvegis ajavnir
kollfirdingum i stigum, og skulu teir
vinna seg Ur botnstridnum, skulu
fleiri lutir broytast. Fyrst og fremst
skal hgvdid brukast meira i speelin-
um, og so hevdi tad helst ikki gjort
nakran skada, um menn dugdu at
vera kaldari i skotstgdunum.Ti
g6dur malveriji ella ikki, so skulu
gjarna fleiri enn 23 mal til fyri at
vinna nakran hondbdltsdyst i bestu
mansdeildini.



