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Køkshjálp
Effo søkir eftir køkshjálp, 4 tímar um dagin, 

frá kl. 10.00-14.00, tó mikudag frá kl. 08.00-14.00. 
Starvið fevnir um innkeyp og matgerð  í køkinum 
á høvuðsskrivsstovuni á Óðinshædd í Tórshavn. 

Harumframt skal viðkomandi hjálpa til í sambandi 
við tiltøk og fundir.

Løn og setanartreytir sambært sáttmála við 
avvarðandi yrkisfelag. Starvið er tímalønt.

Áhugaði kunnu seta seg í samband við 
Sverra Kallsberg á tel 34 35 21 ella 

við at senda teldupost til ska@effo.fo.
Starvið verður at seta skjótast tilber. 

Pf. Effo       Postboks 3098         110 Tórshavn        
Tel +298 34 35 00          Fax +298 34 35 01       www.effo.fo

Hvønn dag í november mánaða verða 

Sudoku uppgávur at finna í Sosialinum.

Jú fleiri uppgávur, ið tú hevur loyst, 

tess størri møguleika hevur tú at vinna.

Sendið okkum loysnina innan 

fríggjadagin 4. desember 2009 kl. 10.00 

og merkið brævbjálvan »Sudoku«. 

Drigið verður í viku 50.

Fyri at vera við í kappingini, skal øll 

uppgávan verða loyst.

Navn:

Bústaður:

Telefon:

Vinningurin í november  
2 stk. Severin mikroovnar

Heitluft ................ 1200 W
Micro .......................800 W
Grill ....................... 1200 W

Virði tilsamans: kr. 3.798,- 

November-kappingin

Hjá HeimDesign í Hornabø eru næstan 
allir dustsúgvaraposar at fáa.

Tel.253557    E-mail. joi@olivant.fo

Sendið til: Sosialin · Boks 76 · 110 Tórshavn
Merkið brævbjálvan »Sudoku«

Vinnarin av oktober-kappingini gjørdist

Jóngerð Poulsen, Tórshavn

Klaksvíkar Sjómansskúli

SJÓVINNUFLOKKUR:
Við hesum skeiði fæst atgongd til framhald­
andi lestur til skipara, um tygum eisini hava 
ta neyðugu siglingartíðina. Nærri upplýsingar 
hesum viðvíkjandi fáast við at venda sær til 
skúlan.

Møguleiki verður eisini at taka dugnaskapar­
skeið í sigling, ið gevur rætt til at føra skip 
upp til 100 tons út á 30 fjóðringar úr landi.

Í lærutíðini verða skeið tikin innan trygd og 
fyrstuhjálp.

Skeiðið varðar 20 vikur. Tað eru ongar upp­
 tøkutreytir er  til at sleppa inn í sjóvinnu­
flokkin. Fyri teir, sum seinni ætla sær víðari 
til skipara, er tað ein stóru fyrimunur at hava 
gingið í sjóvinnuflokkinum áðrenn, tí her 
verður grundarlagið til fleiri tíðandi 
lærugreinirnar lagt.

SKIPSKOKKASKEIÐ:
Útbúgvingin gevur øktan førleika at virka 
sum skipskokkur á føroyskum fiskiskipi.

Kokkaútbúgvingin leggur m.a. dent á, at 
næmingar læra føðslulæru og reinføri, at 
proviantera, matgerða, baka og borðreiða.

Í lærutíðini verða skeið tikin innan trygd og 
fyrstihjálp.

Skeiðið varðar í 20 vikur. Skeiðið, ið byrjar í 
januar 2010 er fullteknað men nýtt skeið 
byrjar aftur í august 2010.

SKIPARAR: 
Skeiðið sum byrjar í januar 2010 er fulltekna.

Útbúgvingin til skipara varðar í 1½ ár. 
Upptøkutreytir til skiparar er treytað at 
víðkaðari fráfaringaroynd fólkaskúlans í 
lærugreinunum føroyskt, danskt, enskt, 
rokning/støddfrøði, alis­evnafrøði við próvtali 
í minstalagi 6 ella javnmett hægri prógv. Ella 
hevur gingið á sjóvinnuskúla og staðið 
dugnaskaparskeið í sigling. Kravd siglingstíð 
fyri at koma á skiparaskúla er 12 mánaðar.
Um ein hevur gingið á sjóvinnuskúla er 
kravið 6 mánaðir.
 

Umsóknarblað fast við at ringja á 
tel. 456128 ella á heimasíðu skúlans 
www.klaknav.fo 

Í Januar 2010 byrja hesi skeið á Klaksvíkar Sjómansskúla
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Sosialurin 
– blaðið øll lesa!

Hevur tú ein bil til sølu, 
so er Sosialurin rætti 

miðilin at lýsa í. 

Tú kanst lýsa við og 
uttan mynd. 

Vit seta lýsingina upp 
fyri teg ókeypis.

Ring og fá 

ein prís! 

Selja bilin? 
– set hann í Sosialin!


