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Lisa Lents

LAGT TIL RATTIS: Eydun Klakstein

Hard og vekur

INNFLYTARIN UR HVITARUSSLANDI KANN BABI SMILA
PENT OG SLAA HART. LISA LENTS ER EUROPAMEISTARI |
TAEKWONDO OG HEVUR TIKID LUT I MISS WORLD KAPPINGINI

22 ara gamla Lisa Lents vard fgdd i Minsk i
Hvitarusslandi

Sum 9 ara gomul flyggjadi hon saman vid
familjuni til Danmarkar, og har hevur hon
bda sidani.

ﬂ Hon hevur tikid lut i
taekwondo kappingum, har tad
snyr seg um visa teknikk og ikki
berjast.

n Hon hevur vunnid négvar danskar og
nordurlendskar teknikkappingar i taekwondo.
Sum yngri vann hon eisini eitt heimsmeistaraheiti,
og sum vaksin kann hon breggja szer av einum
europameistaraheiti.

B [ figr umbodadi hon Danmark i kappingini um at
gerast Miss World.

E Lisa Lents hevur seinnu arini verid négv frammi i
Danmark eitt nd sum modell i mannfélkablgdum
og vid at luttaka i ymsum sjénvarpssendingum.

Vid luttgkuni i kappingini Vild Med Dans er Lisa
Lents av alvara blivin kend i Danmark

E Hon var fyri négvum atfinningum fra djéra-
verndarfélkum, ta id hon vard modell fyri pelsar
hja Katja Berglund.

ﬂ Lisa tekur atbiagving i media
management og annars arbeidir
hon sum modell.

— Maer damar at leggja tryst a meg sjalva badi
kropsliga og mentalt, og ti taki eg lut i gllum

hesum sendingunum, sigur Lisa Lents, sum hevur tikid
lut 7 fleiri sjonvarpssendingum, har tad raedur um at
kappast.

SIPAT

Eq eri ikki n6g ungur
til at vita alt

Oscar Wilde,
irskur rithevundur

LAGT TIL RATTIS: Inna Térnroos

MIDLARNIR OG EG

NIELS UNI

Eg lesi Sosialin og Dimmalaetting ordiliga yvirfladiskt a
arbeidinum, plagi somuleidis at blada i Markedsfgring. Ta eg
onkuntid keypi eitt dagblad, so er tad ti at forsidan onkursvegna
er dhugaverd.

Eg eri nokk online 10-12 timar um dggnid. At spyrja hvgr min
heimasida er, er sum at spyrja hvat fyri eitt papir lesur td. Alnetid
er bara ein samskiftisformur. Eg briki alnetid alla tidina og fai
négv mesta partin av mini dagligu vitan av alnetinum, portal.fo
er mest vitjada sidan, men eisini hinar fgroysku tidindasidurnar
vitji eg javnan, a chelseafc.com lesi eg um fétbélt og hyggi at
netvarpi, a onlinefootbalmanager.co.uk spzli eg, a kjak.org
kjakist eg, a youtube hyggi eg.

Facebook er mitt primera sosiala netverk, eg eri eisini a twitter og
myspace og ymiskum gdrum, men tad er bert a Facebook, at eg
eri ordiliga aktivur.

Serliga tvey ngvn eiga eitt stort plass i
minum ltunes og flggusavnid Beck og
Black Sabbath, eg havi té eitt hjarta sum
brennur fyri fgroyskum ténleiki, her er
serliga Hegni Lisberg hot.

Eg hyggi naerum ongantid eftir DVD
longur, men eg eigi nokkso nagvar,
har liggja einar 8-10 sum eg havi
keypt, men sum eg enn ikki havi s=d,
eg vaenti t6, at “The Sixth Sense”
vid Bruce Willis er ein tann besta i
savninum.

Keypi bara magasin ta eg fllgvi,
og ta er tad F1, id er eitt blad um
Formil 1.

Maer damar veel kriminalrgdir i
lgtuni er Dexter nokk tann best
umtékta hja maer

Eg haldi at “High Society” hja Ben
Elton er ein tann besta. Fantastisk
bék um problemattikin vid

rdseitri lystan a ein so reeduliga
skilagédan mata, blanda vid
teimum heilt stéru kenslunum og
syndarligu lagnunum.

Eg elski gott Gtvarp, serliga ta eg

biadi nidri lurtadi eg négv, P3 var

favoritturin ta. | Fgroyum lurti
mest eftir Kringvarpinum, fyrst
og fremst tidindasendingunum og
seinnapartssendingum vid Rina
Jakupssyni, Fréda Leksagard og
Suna Merkisstein, sum eru tad
fraegasta vit hava i fgroyskum
Gtvarpi.

Nokia 6220, eg havi altid havt
Nokia, og hendan ngktar min tgrv
og fekst fyri rimiligan penga, ta
hin seinasta brotnadi.

Ringar Gtvarpssendingar vid vertum, id ikki eru egnadir til
uppgavuna teir eru settir at loysa.

Greinar, id eru skrivadar av félki, id ikki makta sina uppgavu.
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