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Jens Bangso, sum er professari & Kebenhavns Universiteti,
skal hjalpa danska fotboltslandslidnum i fyrireikingunum
til HM endaspeelid naesta summar. Bangso er vidagitin sum
kropsligur venjari, og hann skal fda donsku spaelararnar i
toppform til kappingina. Eitt er, at donsku spaelararnir
skulu verda i gédum formi, men teir skulu eisini megnad at
speela fétbolt i 1750 metra haedd i Johannesburg.

Koeman sekkjaour

Nidurlendski fétboéltsvenjarin Ronald Koeman hevur
fingid fétin sum venjari hja AZ Alkmaar. Koeman tok
vid i felagnum i summar, eftira t Louis van Gaal skifti til
Bayern at starvast. Men tad hevur einki gingid hja AZ
sidani, og tad hevur nu kostad Koeman starvid {
felagnum. Eftir enn eitt tap um vikuskiftid fall hamarin
hja leidsluni i felagnum. Koeman var sostatt venjari i
bert seks manadir i AZ.

skjotasti Havn

Hoast vedrid kann vera ein heldur hardligur métspeelari um veturin, er hugurin at renna so stérur,
sum hann ongan tid aour hevur verid

Guttorm Serensen 0y Bjerk
Herup Olsen komu fyrst um
mali, ta na@sta umfario av
vetrarkappingini i renning
var um vikuskiftio

Hoéast kveldini eru myrk og vedrid
er heldur meira illfysid, enn tad er
um summarid, so heldur hetta ikki
feroyingum fra at renna.

Vetrarkappngin vard sett & stovn
fyri at halda liv i itréttini & vetrartid,
og skal metast eftir luttakaratalinum,
so er talan um eina dundrandi
succés.

Leygarmorgunin vard byrjad a
Torbreyt, ta naesta umfar av vetrar-
kappingini var & skranni, og knapp-
an tima seinni komu fyrstu luttakar-

Mynd: Alvur Haraldsen

arnir & mal. Ikki 6veentad véru Gutt-
orm Sgrensen og Bjark Herup Olsen
fyrst um malid hja avikavist monn-
um og kvinnum.

Bjork var enntd purasta suveren
hja kvinnum, men t6 at Guttorm var
veel og virdiliga leysur, so var ikki so
ogiliga langt aftur til Paula Johanne-
sen, sum var naestur & malid.

Vetrakappingin, 2. umfar

Menn 10.992 m.

1 Guttorm Sgrensen Treysti 40,12
2 Pauli Johannesen Bragdid 40,29
3 Henry Olsen Bragdid 4351
4 Andrass Joensen Bragdid 44,06
5 Heini Heinason Treysti 4420
6 John Egholm Hvirlan 4441
7 Meinar Ortind Bragdid 45,40
8 Josvein Herup Olsen Bragdid 46,40
9 Andreas Josephsen Treysti 46 .41
10 Jens.R. Weihe Fraelsi 47,19
11 Dan Knudsen Bragdio 48,13
12 Petur Vitalis Treysti 48,21
13 Jéhan M. Jacobsen Treysti 48,23
14 Jan Petersen Treysti 48,49
15 Arnfinn Johannesen Roysnid 49,12
16 Tummas Joensen Treysti 49,27
17 Johan E. Simonsen Bragdid 49,39
18 J6n Dahl Tdérshavn 49,56
19 Gunnar Simonsen Treysti 50,53
20 Hakun Djurhuus Bragdio 51,17
21 Terje Hansen Treysti 51,19
22 Bérdur Ljésheim Bragdid 51,32
23 Olavur Herup Olsen Bragdid 54,00
24 Hallur Biskopstg Treysti 54,05
25 J6annes Ortind Bragdio 55,29
26 Jon Rasmussen Treysti 56,29
27 Poul Poulsen Bragdid 60,12
28 J6éannes Poulsen Treysti 6041
29 Alvur Aarstein Treysti 62,11
30 Friorikur Blahamar Bragdid 64,27
31 Regin Jéanesarson Bragdid 67,13
Kvinnur 10.992 m.

1 Bjgrk Herup Olsen Bragdid 42,46
2 Rannva Djurholm Bragdid 48,06
3 Sunniva Bjarnastein Bragdid 50,40
4 Arna Helmsdal Bragdio 53,45
5 Ella Aarstein Treysti 54,10
6 Barbara Christophersen Bragdio 5441
7 Rebekka Fuglg Treysti 55,11
8 Mona Rasmussen Treysti 57,20
9 Jongerd Herup Hggnesen Bragdid 58,03
10 Sigrid Sivertsen Treysti 61,05
11 Jessie Hansen Bragdid 64,49
Veteranar Menn 10.992 m.

1 Henry Olsen Bragdid 4351
2 Andrass Joensen Bragdid 44,06
3 John Egholm Hyvirlan 44 41
4 Jésvein Herup Olsen Bragdio 46,04
5 Dan Knudsen Bragdio 48,13
6 Petur Vitalis Treysti 4821
7 Tummas Joensen Treysti 49,27
8 Hakun Djurhuus Bragdid 51,17
9 Bardur Ljosheim Bragdio 51,32
10 Hallur Biskopstg Treysti 54,05
11 Poul Poulsen Bragdio 60,12

Veteran Kvinnur 10.992 m.



