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fyri børnum/foreldrum uttan 
ansing. 

Giktafelag Føroya
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c - 100 Tórshavn
Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13.00 til 16.00.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO-165 Argir

Malta, Hirtshals
Mikukvøld kl. 20: Bønar- og 
uppbyggingarmøti. Øll eru 
hjartaliga vælkomin til hesi 
møti. Eftir fundirnar bjóða vit 
ein drekkamunn.

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sendingin frá 
Odense Radio hoyrist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48 D, 8000 Århus C
www.aarstova.dk

Cøliakifelag Føroya
Formaður er Henning 
Sørensen, Garðsgøta 3, Argir, 
tlf. 314783.
Postboks 3120, 110 Tórshavn, 
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis-
dagar frá kl. 10 - 17. Tlf. 31 
72 00 svarar alt samdøgrið.
post@kvinnuhusid.fo

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF-Húsið - Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa 
teimum ið hava lesi- og skrivi-
trupulleikar. Felagið hevur 
ikki fasta skrivstovutíð men 
samband fæst við felagið á tlf. 
441541, Anne Karin Kjeld.

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO-100 Tórshavn 
E-Mail: hoyr@post.olivant.fo 
Heimasíða: www.hoyr.fo
Formaður: 215497 E-mail: 
jakdan@post.olivant.fo 
Næstformaður: 421092 
- 281179 E-mail: 
pouloeregaard@hotmail.com 
Kassameistari: 319588 
- 212839 E-mail: 
marjunhansen@hotmail.com

Føroya Felag Móti 
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til fríggja-
dag frá kl. 13-15. Tlf. 317959. 
T-post: ffk@post.olivant.fo

Nýrafelagið, 
Áarrás 3, Argir
Form.: Hallbjørg Hansen, 
tlf. 314796 / 514796

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9.00 til 17.00 og miku-
dag frá kl. 9.00 til 16.00
 
Opin ACA-fundur
Tinghúsvegur 37, Havn
(Tilkomin hjá alkoholikarum 
og vantrivnaður, dysfunktion-
ellum, familjum). Leygardag 
kl. 11.00-12.00 á Tinghúsvegi 
37 í Havn. 

AA Into action fundur
http://foroyar.aaintoaction.se
Tórshavn, týsdag kl. 
18.30-19.30 í hølinum hjá 
Frelsurnarherinum.

Tvøroyri, tórsdag kl. 19-20 í 
Gomlu læknahúsinum. 
Allir fundirnir eru opnir.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00 
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, kl. 17.00–18.00.
Leygardag: kl. 22.30-23.30 
AA-fundur.
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 

AA-fundir 
(Big book meeting)
Týsdag: kl. 20.00 Stóri 
bókafundur er hvørt týskvøld 
í Losjuni á Tinghúsvegi 18. 
Inngongd frá Bøkjarabrekku.

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at 
alkoholikarum er hvørt miku-
kvøld kl. 20 og hóskvøld kl. 20 
í Al-Anon, Tinghúsvegur 37.

AA-fundir í Vestmanna 
Í Skótahúsunum
Hósdag kl. 20 AA-fundur. 
Sunnudag kl. 17 AA-fundur 
(opin fundur).

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20 
í húsinum norðanfyri skúlan. 
Á Glyvrum hvønn fríggjadag 
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla 
læraraíbúðin).

Al-Anon
fundur fyri avvarðandi at 
alkaholikkara er hvørt týs-
kvøld kl. 21, á Mýruvegi 22. 

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági 
hvørt hóskvøld kl. 19.00 og 
sunnudag kl. 16.00 (á loftin-
um, inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá 
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla 
í Sandavági.

AA fundir á Tvøroyri 
(í gomlu læknamiðstøðini)
Sunnudag kl. 15 
AA fundur (opin fundur 
seinasta sunnudag í hvørjum 
mánaða)
 
AA í Vági
AA fundir verða í Undirhúsin-
um onsdag og leygardag kl. 19

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund 
hvørt mánakvøld kl. 19 í 
hølunum hjá Bláa Krossi á 
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at 
vita á tlf. 315575.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag, 
mikudag og fríggjadag kl. 
 19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp-
mannahavn, ið hevur tørv 
á vitjan ert tú vælkomin at 
seta teg í samband við Reyða 
Kross Føroya, Bryggjubakki 
10, 100 Tórshavn.
tlf. 319630/61 655400.

Rúslinjan hjá Bláa Krossi
Rúslinjan hjá Bláa Krossi, 
tlf. 318586, svarar fríggja-, 
leygar- og sunnukvøld
kl. 20 - 24. 

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 - Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e-mail: bjarta@olivant.fo, 
Unn tlf. 224253/444053, Petra 
tlf. 235191/449922 og Harriet 
tlf, 218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.-fríggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Kunningarstovan í Tórshavn
Vaglið 4 - P.O. Box 379

Tel. 30 24 25 - Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur 
opið mán-frí 09-17.30 og 
leygardag 10-14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj. 210 Sandur. 
Skrivstovan er opin 
mánadag – fríggjadag kl. 13-16.
Tlf. 361836
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Tøkk
Hjartaliga takka vit øllum, ið sýndu samkenslu, 
tá okkara kæra vermóðir, systir, fastir og mostir

  

Astrid Vørðhamar

andaðist og fór til gravar.

Tøkk til tykkum, sum á ymiskan hátt hjálptu til 
við jarðarferðina.

Tøkk fyri góð orð í Siloa og stóra tøkk til Siloakórið 
fyri góðan sang.

Tøkk fyri blómur, kransar og gávur til Vesturstovu.
Stóra tøkk til tykkum í Vesturstovu, sum vóru so 

góð við hana, ta tíð hon var har.  

Gleðilig jól og Harrans signing í  komandi ári.

Vegna tey avvarðandi

Kirstin Vørðhamar

Tøkk
Hjartaliga takka vit fyri sýnda samkenslu, tá kæri 

maður, pápi, verpápi og abbi okkara
  

Jóhan Petur Petersen

andaðist og varð jarðaður.

Takk til Martin R. Jakobsen, prest, fyri góð orð.
Tøkk til Ellisheimið í Runavík fyri tíðina hann var har. 

Takk fyri heilsanir, blómur og kransar. 
Tøkk til tykkum øll, sum hjálptu til við 

jarðarferðini og ervinum. 
Tøkk til tykkum øll, sum fylgdu honum til hansara 

seinasta hvíldarstað.

Fyri tey avvarðandi

Herborg

Elspa, Birta, Nina

Tøkk
Hjartaliga takka vit tykkum øllum, ið á ymiskan hátt
sýndu okkum samkenslu, tá kæri maður, pápi, abbi 

og svigarpápi
  

Tummas Joensen

doyði og varð jarðaður

Vit ynskja tykkum øllum eini góð og hugnalig jól 
og alt gott í komandi ári.  

Familjunnar vegna

Rannvá, Kathrina, Jógvan Edvard og Johanna

heilsanir

Tøkk

Hjartans tøkk til tykkum øll bæði av bygd og 
bý, sum mintust og gleddi meg á 

føðingardegnum tann 15. nov. 
og gjørdi mær dagin ógloymandi. 

Gleðilig jól og Harrans ríku signing 
ynski eg tykkum øllum.

Kærastu heilsanir Elinborg Haraldsen

Vit vilja hervið takka øllum tykkum, som gleddu 
okkum á hjúnabandsdegnum 25. juli 2009.

Somuleiðis ynskja vit tykkum eini gleðilig jól og 
eitt gott nýggjár.

Blíðar heilsanir Svanna og Kristjan

Silvurbrúðarparið Heidi og Andrass Danielsen.
Góðu mamma og babba. Hjartaliga tillukku við 
silvurbrúdleypsdegnum tann 22. desember 2009. 

Takk fyri alt vit hava havt saman, og alt tit hava verið 
og eru fyri okkum. Vit eiga tey bestu foreldrini. 

Vit ynskja tykkum alt tað besta í árum, sum koma. 
Guð signi framtíð tykkara.

Kærar heilsanir
Bárður, Rógvi, Oddrún og Fríðrún

Hjartaliga takka vit 
øllum tykkum sum 
vóru við til at gera 
hjúnabandsdag 
okkara 24. juli 2009 
so hugnaligan og 
ógloymandi. Stóra 
tøkk fyri hjálp við 
fyrireikingum, takk 
fyri blómur, røður, 
sang og gávur. Vit 
vilja hervið ynskja 
tykkum øllum eini 
gleðilig jól og eitt 
eydnuberandi 
nýggjár.  
Kærar heilsur 
Halla Nolsøe 
Poulsen og Poul 
Gudmundsson


