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Mancini vil hava Viera

Fleiri felag i Onglandi hava dhuga i at gera sattmala vio lidskiparan & franska
landslidnum, Patrick Viera, sum ikki klarar so vael upp vid Inter-venjaran, José
Mourinho. Sambaert BBC er Manchester City fyrsta valid hja Patrick Viera. Patrick
Viera samstarvar vael vid fyrrverandi Inter-venjarin, Roberto Mancini, sum nu er
venjari hja Manchester City. Patrick Viera var tann fyrsti spaelarin, sum Arsenal-
venjarin, Arsene Wenger gjordi sattmala vid afturi { 1996, og speeldi Viera vid
The Gunners fram til 2005, t4 hann skrivadi undir sattmala vid Juventus.Viera
spaeldi meir enn 400 dystir vid Arsenal, har hann vann try meistaraheiti og fyra
steypakappingar. | 2006 skrivadi Viera sattmala vid Inter.Viera hevur vunnid

italska meistaraheitid vid Mancini, sum venjara, baedi 2007 og i 2008.

Y Droutia er siitin

Venjarin hja Filabeinsstrondini, Vahid Halilhodzic er 6ttafullur um Didier Drogba, og hann
heldur, at Chelsea leggur ov négvar byrdar & framherjan.Vahid Halilhodzic er harmur um, at
Didier Drogba hevur spalt niggju dystir fyri Chelsea uppa fimm vikur. - Vit eru éttafullir um
kropsstgduna hja allum okkara spaelarum, men vit eru serliga 6ttafullir um Drogba, sum
altid spaelir négvar dystir, sigur Vahid Halilhodzic vid enska bladid, Express.Tad er érealist-
iskt at speela tveir dystir uppa triggjar dagar. Ein slik leikskra er ov krevjandi fyri ein lykla-
spaelara, sum Didier Drogba. - Fyri 10 degum sidani var eg i Onglandi fyri at tosa vid Didier
Drogba um hetta, ti eg vildi stedga hesum. Hann er eitt menniskja, og ikki ein maskina,

- sigur ein harmur Vahid Halilhodzic. Filabeinsstrondin spaelir tann fyrsta dystin i innleidandi
boélkaspaelinum i Africa Cup of Nations manadagin. Dysturin er iméti Burkina Faso.

Millum jol og nyggjar stédu
fyra mans royndina til
svarta heltii judo. Hetta
var ein seguligur dagur,

ti ongantié adur hevur

ein slik beltroynd verid i

Feroyum

28.desember 2009 gjordist ein
seguligur dagur i feroyskari judo-
segu. Aki Davidsen, Hjalmar
Johannesen, Jégvan Pall Kristian-
sen og Sam Vang st6du allir roynd-
ina og fingu svart belti i judo.

Teir fyra eru ikki teir fyrstu for-
oyingarnir, sum hava stadid hesa
somu roynd. Men tad var fyrsta
ferdin, at ein roynd av hesum slag-
num var hildin i Feroyum. Hetta var
eisini fyrsta ferdin, at fyra feroyingar
valdu at taka svarta belti i judo sam-
stundis, og henda roynd vard hildin i
Felagsskulanum a Oyrarbakka.

2009 eitt otriligt ar

Vid hesi roynd stadfestu teir fyra, at
2009 av sonnum hevur verid eitt
otruliga gott ar fyri judo i Feroyum.
Teir progvadu eisini, at godu urslit-
ini frd oyggjaleikunum i summar,
har Jégvan Pall Kristiansen vann
gull, Hjalmar Johannesen vann silv-
ur og Aki Davidsen og Sam Vang

vunnu bronsu, ikki komu av ongum.

Fram til kappingarnar & Alandi
vandu teir fleiri ferdir um vikuna,
vidhvert tveer ferdir um dagin. Eftir
ein litlan summarstedg funnu teir
judodraktina - sokalladu gi‘ina —
fram aftur, og hava vant eins mio-
vist og undan oyggjaleikunum.

Malid var greitt. Adrenn 2009 var
av, skuldu teir fyra hava knytt svarta
beltid um bukin.Triggjar dagar fyri
arskiftio komu allir @ mal -
samstundis.

Tad krevst ikki stort innlit i judo fyri at
vita, at svarta belti® hevur tygn.{
judohgpi verdur eisini skilt i millum

svarta belti og so tey, id koma adrenn.

[ stuttum ber til at siga, at svarta
belti skilir naeming og meistara.
Hvitt, gult, appilsinlitt, grent, blatt

Teir fyra judoidkararnir saman vid venjara sinum. Fra vinstru eru teir Jogvan Pall Kristiansen, Sam Vang, Zvonko Mrdalo, Hjalmar

Johannesen og Aki Davidsen

og brunt belti er alt neemingastig.
Svarta beltid er meistarastig og
40renn 28.desember 2009 voru tad
einans triggir feroyingar, id hevdu
svarta belti. Hesir véru Luis Balsa,
Ingi & Térgardi og Bugvi Poulsen.
Luis Balsa ték svarta belti i Spania,
medan hinir badir véru til somu
beltroynd i Danmark.

Tad véru eisini Ingi 4 Térgardi og
Bugvi Poulsen, sum saman vid
Zvonko Mrdalo, venjara i Sunda
Judofelag, i6 véru démarar til
beltroyndina hja teimum fyra. Eisini
Zvonko Mrdalo, sum kemur ar
Pélandi, hevur svart belti i judo.

Innan fyri svarta belti eru tiggju
stig.Ta tu tekur svarta belti av
fyrstan tid, hevur tu tad, tey répa 1.
Dan. Naesta stigi er 2. Dan og so
gongur tad annars upp til 10.Dan.

Eingin feroyingur hevur meira
enn 1.Dan, og fyri at ein beltroynd
til svarta belti kann haldast, krevst,
at minst ein av démarunum hevur

eitt Dan haegri enn tad, id givid
verdur.

Zvonko Mrdalo hevur 2.Dan.Og
vid honum i démarabdlkinum bar til
at halda beltroyndina i Feroyum.Vid
@drum ordum hevur tad adur ikki
verid meguligt at hildid eina liknandi
roynd { Feroyum. Partvist ti, at judo-
idkararnir ikki hava vant fram i méti
hesum, og partvist ti, at tad ikki
hevur latid seg gjert reint praktiskt.

Teir triggir ddmararnir hgvdu so at
siga einans résandi ord at bera judo-
idkarunum i samband vid beltroynd-
ina, og Bugvi Poulsen, landslids-
venjari, hevdi & ordi hvussu ambi-
tigsir teir fyra voru. Hetta grundadi
hann millum annad 4 tad, sum judo-
idkararnir syndu fram undir royndini.
Mest nytta mannagongdin til
royndina at faa svarta belti er, at
idkararnir syna fram eina seriu av

judoteknikkum, sum er bytt sundur
i triggjar partar. Hetta gjgrdu teir
fyra i hollini & Oyrarbakka eisini.
Men umframt tad, toku teir eisini
tveir partar aftrat seriuni. Hesir
badir sidstu partarnir eru just teir
somu, sum t4 tu tekur neesta stigi
belttoku, eftir tu hevur fingid svarta
belti — sonevnda 2. Dan.

Hetta vil siga, at teir fyra judo-
idkararnir i roynd og veru syndu
fram alla seriuna til 2. Dan, sum er
reettiliga 6vanligt i samband vid
beltroynd til 1.Dan.

—Tad prégvar bara, at tit allir eru
klarir at fara vidari, segdi Bugvi
Poulsen, landslidsvenjari.

Ikki ti, Bugvi Poulsen segdi eins
og Ingi & Térgardi og Zvonko
Mrdalo, at serian ikki var lytaleys hja
nokrum teirra. So Aki Davidsen,
Hjalmar Johannesen, Sam Vang og
Jégvan Pall Kristiansen hava fleiri
ting at arbeida vid komandi tidina,
um teir ynskja at taka naesta stigi

Mynd: Sofus D. Johannesen

innan fyri belttgku og harvid skriva
enn ein spguligan kapittul i for-
oyskari judos@gu, nevniliga at vera
fyrstu feroyingarnir vid 2. Dan.

Fyrimyndir fyri restina

Eisini formadurin i Judosambandi
Feroya, Sofus D.Johannesen, var til
stadar undir beltroyndini.Hann
gjerdi greitt hvgnn tydning tad
hevdi, at Fgroyar nu eiga fyra
judoidkarar aftrat, id hava tikid
svarta belti.

- Vit hava ikki altid radfest belt-
royndir so hegt og tad er spell. Ikki
ti, tit hava eisini 4dur progva, at tit
saktans kunnu skapa god urslit utt-
an svarta belti. Men vid tykkum fyra
hava tey yngru fingid nakrar fyri-
myndir, sum hava prégvad, at tad
loysir seg at venja midvist, baedi
méti kappingum og beltroyndum,
segdi Sofus D. Johannesen, for-
madur i Judosambandi Fgroya.



