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SJONLEIKURIN

BJARGADI MAR

FRA SJALVMORDI

EIN LEMJANDI DEPRESSION KOM FYRI HALVUM @DRUM ARI SIDAN
SO LANGT UT, AT HJIALMAR DAM, SJONLEIKARI, SA SJALVMORD SUM
FINASTA UTVEG. MEN SJONLEIKURIN GJ@RDIST BJARGINGIN.

Uni Holm Johannesen
uni@sosialurin.fo

— Hetta forbannada livid hevur einki
endamal. Helvitis lort.

Sjénleikarin Hjalmar Dam situr og
mutlar fyri seg sjalvan. Einsamallur
inni i sinum litla kamari. Hann hevur
stiva kenning. Gremur seg um sitt for-
bannada liv. Fjalturstungin hyggur
hann at akvavit-flaskuni, sum skjott er
tom. Trystir ballstubban { gskubikarid.
Ju, hann skal hava ein afturat. Hann
kulkar tad seinasta i einum. Soleidis.
Aftur i dag hevur hann gjert enda 4
einari brennivinsflgsku. Hann roynir
spakuliga at koma a fetur. M4 finna
fotafestid. Og so skinklandi inn 1 sovi-
kamarid.

Funnin ov lettur
- Eg var mitt { fulari depression. Men
tibetur utsetti eg deydan.

Hjalmar Dam, sjonleikari, festir seer i
eitt ball, stedgar 4 og letur roykin blanda
seg vid ordini, sum hanga i luftini. Tad
angar av nygjerdum kaffi ar koppinum.
Vit sita i Sjonleikarahdsinum i Havn,
har havnarmadurin alvarsamur greidur
fra.

30 ara gamli Hjalmar Dam er i lotuni
ein av bjartastu stjgrnunum 4 feroyska
sjonleikapallinum. Pdra 6royndur
trein hann fyri fyrstu ferd 4 pall 24 ara
gamal, og sidan hevur hann bergtikid
askooarafjeldir vid leikum sum Karda-
mummubyurin, Verketlan Laramie,
Klintrimus og Tornardsa. Men aftan

fyri stéru succes'ina, situr ein havnar-
madur, sum fyri bara halvum gdrum
ari sidan var fullkomiliga i sorli salar-
liga. Tankarnir um at gera enda 4 seer
sjalvum voru honum sera neer. Men
dhaldandi uppgévur fra sjonleikinum
hildu honum 4 livi.

1 2008 =tladi Hjalmar at flyta til
Danmarkar. Hann hevoi sekt inn 4 sjon-
leikaraskuila og droymdi um eina lukk-
uliga tilveru & flatlondum, har hann
slapp at royna seg i dreymastarvinum
sum sjénleikari. I upptekuroyndini
skuldi Hjalmar speela eitt brot r keer-
leiksleikinum Romeo & Julie. Men
tad gekk snegt sagt av skriduni. Hann
hevdi hjartasorg og var alt annad enn
romantiskur, ta hann syndi fram fyri
démarunum. Ikki 6veentad vard hann
vigadur og funnin ov leettur. Alt var
farid i sor.

Hann var ikki meira enn komin
aftur til Foroya, t hann for at drekka
illa. Vanliga eina flgsku hvert kveld.

MYND: JENS KRISTIAN VANG

I seks samfullar manadir. Akvavit og
gin.

- Eg sa einki endamal og livdi i
svartasta vonloysi. Eg visti veel, at tad
var heilt 6trdliga vénaligt, reeduliga
egoistiskt og dmetaliga feikt at geva
upp. Men ta tu er i steduni, hugsar ta
ikki um tad. Ta vil bara sleppa burtur,
sigur Hjalmar.

Sjalvmord hvert kveld
Sjénleikurin visti seg at gerast bjarg-
ingin. Hann fekk aftur og aftur bjédad
leiklutir { ymsum leikum. Soleidis flutti
hann seg spakuliga fra brennivininum
og tunglyndinum.

— Ta John Rimsted ringdi til min
um sina verkeetlan vid Karrybollunum,
sturdi hann fyri ileguni i filmin. Hvat
nd, um onkur doydi, spurdi hann. Eg
segdi honum, at tad skuldi hann ikki
hugsa um. Eg havi ongantid runnid fra
minum uppgavum, og soleidis utsetti eg
deydan so hvert.

Hjalmar Dam fortaldi faum um sinar
trupulleikar. Merktur av tunglyndi for
hann i september i fjgr undir at seta
upp leikin 4:48 Psykosa, sum vidgjerdi
evnid sjalvmord.

Thevudsleiklutinum sum sjiklingurin
royndi Gunnva Zachariasen at draga
askodaran inn 1 steduna, ta folk eru &
deydastra. Hjalmar speeldi leekni hja
sjuklinginum.

—Tad var reeduligt. Kveld eftir kveld
skuldi eg speela personurin, sum vantadi
i minum livi. Tad sleit sinnid at siggja
Gunnva Zachariasen skrala um helviti
a jord og sjalvmord. Men tad hevdu
hon ella hini ikki homing av. Tey vistu
av ongum. Eg hugsadi ofta um at ryma.
Men t4 var tad fantastiskt at koma heim
til Hannu, mina livsgladu, positivu og
elskadu gentu, sigur Hjalmar.

Ongan samleika

Sum sjalvleerdur sjonleikari hevur
Hjalmar Dam krogvad seg fyri fjoldini
i fleiri leiklutum. T4 hann verdur bidin
um at lysa seg sjalvan, hevur hann ilt
vi0 at svara. Hann hvervur inn i sinar
egnu tankar og fer leitandi at greida
fra.

— Satt at siga, so veit eg ikki. Eg havi
ongan identitet. Eg dugi ikki at siga teer,
hver madurin, sum eg siggi i speglinum
hvenn morgun, er. Men eg veit, at eg
livi gjegnum eyguni 4 gdrum og veroi
firtin, um tey definera meg skeivt. Eg
dugi ikki at taka moti beinleidis redu. Ti
hvervi eg oftast, ta takkarredur og slikt
er a4 skranni. Hinvegin verdi eg gladur,
ta eg hoyri umvegis mini neestu, at eg
havi stadid meg veel. Eg vil fegin vera



