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Tidargreinin: eitt ikast til foroyska ordaskiftid

Sosialurin hevur tidargrein i bladnum tysdag og hésdag. Hevur tu hug at gera titt ikast til feroyska kjakid i 2009?

Send eina grein til post@sosialurin.fo - Kravid er, at greinin er & leid 6000 tekn og skrivad i essay stili

Tryggari internetdagur
9. februar 2010
— Born a netinum

Ein vegleiding til foreldur
um, hvussu tey kunnu
studla og hjalpa bernum
og ungum, so tey kunnu
ferdast tryggari 4 inter-
netinum

Vit skulu leera bern og ung
gb0an folkaskikk & netinum.
Eins og vit sum foreldur hava
uppalt tey til at bera seg at i
veruliga livinum, skulu vit nu
uppala tey til at taka imoéti
avbjodingunum { talgilda
heiminum. Tad snyr seg serliga
um hugburd og um at vera
ansin.

Datueftirlitid fzer javnan fyri-
spurningar fra baedi teimum
ungu sjalvum og foreldrum,
sum kaera sina ney0, ti bernini
verda utspilt, happad, vist fram
0.8.V. & netinum.

Foroysk kanning i
folkaskdlunum
Ein nyggj kanning, sum Datu-
eftirlitid hevur gjert i 3.-4. og
8.-9. flokkum kring landid,
visur, at talid av bernum og
ungum, sum nyta sosial netverk
a internetinum er vaksandi.
Sambert kanningin eru 78%
av nemingunum 2 internetinum
hvenn dag ella nastan hvenn
dag, og hyggja vit efti telunum
fyri 3. flokk, so eru 55% av
naemingunum 4 netinum hvenn
dag ella nastan hvenn dag.
Kanningin visir, at heili 90%
av nemingunum hava ein profil
a internetinum, i 3. flokki hava
72% ein profil & netinum. Teaer
best umtoktu sidurnar eru
Facebook. Arto og MSN.

Tad at talid av nemingum i
félkasktlanum, sum hava ein
profil & netinum ger, at tad
hevur storan tydning, at bern og

»Td ein situr heima
vid afturlatnari hurd
er leett at gloyma,
at d internetinum
stendur hurdin ofta
heilt opin.«

ung verda kunnad um, hverjar
skrivadar og 6skrivadar reglur
eru galdandi fyri sosiala livid 4
netinum. Hetta setur krov til
baedi skular og foreldur, baedi at
leera tey ungu, hvussu storan
tydning tad hevur at verja sinar
upplysingar a netinum, og
hverjar reglur eru galdandi fyri,
hvussu tey kunnu handfara
upplysingar og myndir um
onnur.

Kanningin visir, at umleid
fjordi hver nemingur i 3. og 4.
flokki, hevdi vent sar til
foreldur ella leerara, um tey
hevdu fingid eitt sms ella eina
vidmerking a teirra profili, sum
gjordi tey kedd ella sur.

Hetta setur krov til, at baedi
foreldur og laerarar eru ilatin til
uppgavuna og vita, hvussu tey
skulu hjalpa bernunum at verja
seg og sini reettindi. Samstundis
atti kt-trygd og personsvernd
eftir minum tykki at verid ein
partur av undirvisingini i folka-
skulanum.

Kanningin verdur almanna-
kunngjerd tann 9. februar, sum
eisini er Tryggari Internetdagur,
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har tad verdur varpad 1jés &
tryggari internet nytslu a
ymiskan hatt.

GO0 rad til foreldur

Sum foreldur er tad ofta trupult
at vita, hvussu vit skulu bera
okkum at vidvikjandi spurning-
inum um bern 4 internetinum,
og ti verda her nekur géda rad
til foreldur endurgivin:

Goéotak at elektroniskir sam-
skiftismidlar eru vordnir ein
partur av gerandisdegnum hja
bernum og ungum. Fartelefonin
og internetid eru komin fyri at
vera, og tu kanst eins vel taka i
hondina & barninum og leida
tad gjegnum vandarnar a netin-
um. Vis vegin — eins og i
ferdsluni.

Tosa vid tey. Sum foreldur
hevur tad tydning at hava dhuga
fyri, hvat bernini gera, ta tey
eru a netinum og at tosa vid tey
um tad fyri 4 henda hatt betur
at skilja, hvat tey faast vio a
netinum, og hvussu tey nyta
fartelefonina.

Kunna teg og fylg vid. Vitja
teer sidur, sum tey ungu vitja
Kjatta send ein sms, spael vid —
royn sjalv. Vis ahuga i stadin
fyri otta, sum ofta kemur av
vantandi kunnleika til hesar
nyggju samskiftismeguleikar.

Lat vera vid at seta forbod —
men set istadin realistisk mark.
Ger t.d ein politikk fyri nytslu
av interneti, fartelefon, mynda-
tolinum i telduni, spelum v.m
saman vid bernunum.

Minst til at forvitni og at
royna, hvussu langt ti kanst
fara, eru natuarlig, og at tin
abyrgd ikki bara er at siga nei,
men at vera tann vaksni,
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TiDARGREININ

Ingunn Eiriksdottir
stjori 1 Datueftirlitinum

10 g6d rad um goda sidvenju a netinum

1. Gev ongantid einum, tu ikki kennir, navn og bustad tin

2. Tu kanst hava eitt kelinavn ella geva teg ut fyri at vera okkurt
annad, um tu bert hevur gédar aetlanir

3. Minst til, at tann tu kjattar vid, ikki altid er tann, hann ella hon

sigur seg vera

4. Ikki siga nakad, sum tu ikki meinar, ti tad kann enda galid, um
tann tu sigur tad vid, ikki skilir tad
5. Ta mast ikki malbera teg rasistiskt, ti tad er i roynd og veru

Slogligt

6. Ikki arga nakran vid teirra utsjond, ti tad kann vera 6gvuliga

seerandi

7. Latvera vid at happa ella arga onnur - heldur ikki til stuttleika

8. Hugsa teg um, 4drenn tu sendir ein teldupost ella sms, ti ta
méttakarin hevur sad hann, vendist ikki aftur

9. Ikki hétta onnur til stuttleika, ti tad kann vera trupult at finna

Utav, at tu ikki meinar tad.

10. Ikki halda onnur uttanfyri, uttan so at tu hevur eina g6da

grund.

Reglurnar eru gjgrdar av Medieradets b@rneambassadar www.

medieraadet.dk

Kjatta trygt

Set tini mark

Reagera og goym prégv

AN =

T4 mast ongantid hitta ein kjattvin einsamallur/einsamell
Gev ikki fra teer personligar upplysingar

Tosa vid onkran, tu hevur alit &

Les meira um evnid & www.datueftirlitid.fo

»Personsvernd d netinum snyr seg i stéran
mun um at finna éskrivadar reglur fyri géoum
félkaskikki. Vit lura ikki gjognum lyklarhol, vit
lata ikki brov upp hjé ed0rum o.s.fr., og d sama
hdtt hevur tad storan tydning at hugsa seg veel
um d netinum. Tao er ov seint at angra, td tryst

er d enter.«

abyrgdarfulli sparringspartn-
arin, ta merk skulu roynast.

Lurta eftir bernunum, ta tey
royna at taka teg vid. Lurta
eisini eftir ti, sum ikki verour
sagt. Legg merki til broytingar i
teirra atburdi. Eru tey kedd ella
sturin?

Ella sagt vid @drum ordum:
Tosa saman. Besta keldan til
kunnleika um, hvat titt barn ger
a4 netinum, er barnid sjalvt. Tosa

og lurta. Hverjar sidur vitja
tey? Hvenn eru tey vinir vio?
Hvenn eru tey ikki vinir vid?
Hvat gera tey, um tey koma 1t
fyri onkrum kediligum ella
Gtespiligum 4 netinum, hvenn
tosa tey ta vio? A hendan hatt
feert ta ein betur kunnleika til
on-line 1ivid, tey liva, og kanst
betur hjalpa og studla teimum.
Leer tey um personsvernd.

Tosa vid tey, um at tey hava
abyrgdina av ti, tey hava lagt ut
4 internetid, eins og bladstjorar
hava abyrgdina av ti, sum
verdur skrivad i bledunum. Tad
hevur storan tydning, at tey
hugsa seg veel um, hverja ferd
tey skriva um seg sjalvi ella
onnur i kjatti, bloggum,
heimasidum og @0rum a
netinum. Sama er galdandi fyri
myndir. Tad er altid ein gédur
skikkur at faa samtykki fra ti,
sum er & myndini, 40renn hon
verdur lggd a netid. Ofta er
hetta eisini eitt 16garkrav.

Tad hevur tydning, at tey faa
at vita, at ongin er anonymur a
netinum og at vit oll lata elek-
troniskar slodir eftir okkum.
S16dir, sum onnur kunnu nyta
ella misnyta, um ein er 6hepp-
in.



