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Min besta uppskrift

LAGT TIL RATTIS: Inna Térnroos

UPPSKRIFT: Jakup Mgrk

Hakkibufftur

vid bacon, romasos og hasselbakadum eplum (4 personar)

Buffar: Hasselbakad epli
500 gr malid neytakjot Flys eplini og s'ker taatt.ar rivur igjggnum tey
4 skivar av bacon Pensla eplini vid matolju
SKivu . . . Stroyd eitt vet av salti og pipari a
2 midalstorir leykir Bakast ovarlaga i ovninum vid 180 stigum i 1 tima (bara
Y2dl av reydvini yvirhita a ovninum)
2%Y2dl avréma .
500g av eplum Baffar
9! P . Forma neytakjgtid til 4 hakkibaffar
Kryddari (groft salt, pipar, Legg eina skivu av bacon um hvenn og bind fast vid
kryddurtar, bummulstradi
hvitleyksbland) Steikjast a pannuni og krydda vid salti, pipari, kryddurtum og
matolja hvitleyksblandi

Ta baffarnir eru stoktir, verda teir settir i fat, dekkadir vid
staniol og settir nidarlaga i ovnin
(pannan skal ikki vaskast)

kuler til s6s

Sés

Sker leykin smatt og briinka & pannuni

Ta leykurin er passaliga bleytur, verdur reydvinid latid yvir,
soleidis at kryddid verdur bakad av pannuni

Koyr rémin a pannuna og lita sésina

MIN BESTA UPPSKRIFT

er nyggjur teigur i Vikuskiftis Sosialinum, har
lesarin kann senda okkum sina bestu uppskrift,
saman vid mynd av rattinum og navni a
kokkinum.

Uppskriftin, sum verdur prentad
i bladnum, feer gavukort @ kr. 300, -
fra Thomas Dam binyti

@l slgg av uppskriftum eru vaelkomnar, badi
bakstur, matur og drekka, men tzer skulu ikki
hava verid almannakunngjgrdar adur.

N,

Send tina bestu uppskrift til:

Sosialurin
Postboks 76 [~y C :@ o
FO-110 Torshavn w }Iﬁlﬂdf 4771 bllﬁc v[l
mrk. uppskrift TORSHAVN SALTANGARA
Niels Finsensggta 18 Heidavegur 56
Ella til post@sosialurin.fo. tel. 36 30 00 tel. 44 76 04

Far ikki til
Klaksvikar

KANADISKUR TONLEIKARI HEVUR
SKRIVAD SANG, SUM HANN KALL-
AR »DON'T GO TO KLAKSVIK«.
HER ER ORS@KIN TIL SANGIN

Eydun Klakstein

eydun@sosialurin.fo

Fyri fimm arum sidani budi
kanadiski tonleikari Leif Vollebekk
iTslandi i eitt 4r. Hesa tidina gjerdu
hann og nakrir vinmenn ein tur til
Foroya i nakrar dagar.

- Vit voru i Havn, og ta vit
sogdu, at vit eetladu okkum til
Klaksvikar dagin eftir, segdu félk
vid okkum »don’t go to Klaksvik,
ti har er einki at fara eftir, sigur Leif
Vollebekk.

Men hoast dvaringarnar i Havn,
féru teir avstad. Teir gjordust t6 ov
seinir til ferjuna um Leirviksfjero.

— So hildu vit, at vit tad sama
kundu fara aftur til Havnar. Vit
hevdu ikki hug at bida eftir naestu
ferjuni, ti tad var neyvan nakad so
ahugavert i Klaksvik, og so véru vit
kanska ikki so veel fyri tann dagin,
sigur Leif Vollebekk.

Avaringin vard hangandi
Linjan »don’t go to Klaksvik«vard
hangandi i hevdinum & Leif
Vollebekk, og hann skrivadi ein
sang vio ti heitinum.

- Eg angri, at eg ikki for til
Klaksvikar, ti t4 mann fer so langt
at ferdast, so eigur mann at fara so
langt, mann kann sleppa, sigur Leif
Vollebekk.

- Kanska eg einaferd i framtidini
veruliga sleppi til Klaksvikar, sigur
hann.

Sangurin Don’t Go To Klaksvik
er ein avaring iméti bynum, men
snyr seg lika négv um at verda
argur um ikki at hava tikid av ein-
um meguleika.

Leif Vollebekk ljédar nordur-
lendskt, og tad kemst ikki av ong-
um. Papi hansara er dr Noregi,
men Leif er feddur og uppvaksin
i Kanada.



