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Tidargreinin: eitt ikast til foroyska ordaskiftid

Sosialurin hevur tidargrein i bladnum tysdag og hésdag
Hevur tu hug at gera titt ikast til feroyska kjakid i 2009?
Send eina grein til post@sosialurin.fo

Kravid er, at greinin er & leid 6000 tekn og skrivad i essay stili

Hvi heilsufrikarnir
faa meg at drekka

Tann storsti byttling-

urin er ti kontroll-
manikarin Selvi Reinert
Hansen, sum situr i
onkrum likagyldigum og
pappirsputlandi kontdri
fyri at bestemma, hvat er
best fyri teg og meg

Sum so ndgv onnur kann eg
val drekka tvey glos ella try av
vini um kveldid — og ju, vid ti
ursliti, at eg foli meg eitt sindur
heovudlattan; onkur hevdi sagt
rusadan. Rusadur ella ei, ta
haldi eg hetta vera eina nokkso
lekra kenslu aftana ein kroystan
arbeidsdag.

Eri eg ein héttan fyri familj-
uni, fyri grannarnar, sam-
felagio? Eg haldi ikki. To, for-
telji eg einum heilsugranskara
um alhokolnytsluna, hevdi eg
ivaleyst blivid ein rasdrekka-
statistikkur og skoyttur uppi
»tad vaksandi talid« av
ovnytarum, id gerst ein alt
storri samfelagsbyrda — faa vit
at vita.

Eg eri bangin fyri, at um vit
ogvusliggera trupulleikan, fer
reaktionin til trupulleikan eisini
at vera ogvusliggjerd. Sja
svinakrim ella, og uppaftur
betri, non-problemid hja teim
gronu, ov gul at vidurkenna, at
tey i veruleikanum eru reyo,
»alheimsupphiting« at navni!

I Folkaheilsuztlan foroyinga
fra 2006, til demis, eru sosial-
styrandi myndugleikar so
beinasamir at upplysa okkum,
at »hdast midalnytslan av rus-
drekka minkar, er té stodugt
neydugt at halda eitt vakio eyga
vid nytsluni«.

Men, annars takk, tit. Eg og
onnur vilja faktiskt ikki hava
tykkum at halda eyga vid okk-
um, og so slettis ikki eitt vakid
eyga, hverki ta 10 tad kemur til
hvussu vit liva, hava tad, hvat
og hvar vit eta, um vit arga ella

ovnyta sjonvarpid, eiheldur
okkara vinnytslu, ella hvar eg
keypi login.

Min nytsla av vini, stutt
sagt, rakar ikki tykkum, eins
veel og tad ikki rakar meg, um
tit senda tykkara bern a sjalv-
hatidarliga Sektarskulan &
Velbastad vi0 frivilligum
tvangsarbeidi og samkomu vid
gdrum vatnmel6num umframt
eksklusiviteti og einum
tiggjunda-politikki & gattini,
ella um tit tivandi { einum
osexutum gulum vesti nyta
hovio at renna ein stundandi

tur oman Hoydalar 48renn
Bogasa verd gongur undan.

Ta0 er faktiskt nakad, 18 eitur
privatliv! Eg pointeri hetta, av
ti at vit vita, at tad er veel
gjorligt at hava universitets-
progv og kortini vera ein
intellektuell og hugsjonarlig
brugda, hvat folkini aftanfyri
noégv av hesum vitleysu alitum
og atekum tiverri eru.

amtidis sum eftirlitsprisandi

myndugleikar og teenastu-
folk—id bara elska trygd, 10 ger
livid hja sinum folki kediligari
og meiri knossasligt fyri dag-
in—bumba okkum inn i fram-
tidina vid freelsisstjalandi,
innbilskum og nidurlatandi
l6gum, reglugerdum og
klippum, verdur ein nyggjur
wrisikobolkur« uppfunnin. Eg
tosi um »passivir drankarar«.
Vit hava sa0 tad vid passivari
royking, sum faktiskt gevur
meining, t6ad atakid bleiv
heldur militant.

Men nua hendir tad so aftur,
bara hesuferd vio rasdrekka.
»Passiv drekking« ljooar heilt
laturvert inntil t lesur tilmeel-
ini hja Alkoholpolitisk Lands-
rad ella Sundhedsstyrelsen,
hvers politikkur mestsum altid
verdur kopieradur av foroysku
heilsujuntaini, har Félkaheilsu-
radid og hasir forbistradu
puritansku forbodsmanikarnir,
ella »R4010 fyri Ferdslutrygd«,
sum teir sjalvir kalla seg, skjota
spurvar vid kandénum i teirra
svakligu roynd at redda ellum
foroyingum undan ti vissa
deyda, sum tad er at koyra
aftana at hava drukkid eitt glas
av Saint Emilion.

Grundgevingarnar hja Pal
Weihesa starvsbroduri og
Heilsustyrinum fyri at gera
Danmark til nakad, sum byrjar
at likjast eini islamiskari repu-
blikk vid totalum alkoholbanni,
eru annars soljodandi:

»Pd samme mdde som vi
lovgivningsmecessigt har grebet
ind mod passiv rygning, bor vi
ogsd lave et regelscet, der
regulerer vores alkoholadfeerd
og gor den mere hensynsfuld
over for andre.«
Johan Damgaard Jensen,
adalskrivari i Alkoholpolitisk
Landsrad

»Konsekvenserne af andres

drikkeri er langt veerre, end vi

har troet, og rammer bredere.

Ud over at eegtefeeller og born

lider massivt, berores ogsd

kolleger, naboer og venner,
ligesom tilfceldige

forbipasserende bliver skceldt
ud eller forulempet. Dertil
kommer ulykker, spirituskorsel,
kriminalitet etc., hvor alkohol-
indtag gdr ud over andre
mennesker.«

Kit Broholm, radgevi i

Sundhedsstyrelsen

Tosa um armageddon! Nei, eg
sigi ikki, at hetta ongantid
hendir, men slik apokalyptisk
visjon um okkara purt ut
brillianta kopi-land er barasta
so burtur ur von og viti: eg syti
fyri at trugva upp4, at bern lida
undir, at foreldrini detta um
gardin til hissini festligt hovi.

Og uppahaldio, at brotsverk
henda undir avirkan av ras-
drekka, eins vl og framvid-
farandi plagast, kann eg ikki
taka i alvara. Ein fullur bytt-
lingur er eisini ein edrdur bytt-
lingur. Teir sterstu byttlingarnir
eru ti kontrollfrikar sosum
Selvi Reinert Hansen vid hans-
ara barnsligu nullhugsjon, sum
sita { onkrum likagyldigum og
pappirsputlandi kontori fyri at
bestemma, hvat er best fyri teg
og meg.

Og her hugsi eg ikki um
politikarar, i0 bert eru viljug
atkvedujaktandi ambod, og ti
lata seg tola av lettisoppa-
slagordum um heilsu og trygd.

Tad er ju einki galid vid ein-
um roykjara, men urslitandi
roykurin er skadandi fyri onnur
enn bara roykjaran, og ti hevur
tu passiva royking. Av hesum
kanst tu ikki seta javnatekn
millum passiva royking og
»passiva drekking«, ti drekk-
ingin 4virkar bert tann, sum
drekkur. Okey, ovdrekking kann
hava avleiddar avleidingar, men
ta tosa vit um ein alkoholikara,
og ikki eitt vanligt hampafolk.

Og eitt folk, sum plagar ein
framvidfarandi hr. Reinert
Hansen, sum hann fer singlandi
avstad dyrandi fullur vid endur-
skinum, er mest sannlikt ein
byttlingur dyrandi fullur av
brennivini, ein alkoholikari
ella... bara ein byttlingur. Ikki
eitt folk, 10 dugir ser hogv i
brennivinsnytslu.

lkohol er eitt 16gligt

kundaprodukt. Vaksin hava
allan reett til at keypa alkohol,
at drekka tad, og at njota tad.
Ja, tey hava ennta reett til at
drekka seg so etandi spren og
detta av, um hugur er til tess.
Hinvegin hava tey ikki reett til
at bliva harolig ella hétta folk
og gera seg inn a ogn. Men vit
hava longu 16gir, og eitt log-
regluvald, at hindra slikum
atburdi, so vit hava apsalutt ikki
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bruak fyri fleiri logum og
atferOsskipanum 1r dliberala
Danmark.

Tad er eitt otal av feroying-
um, 10 fylla seg hvenn dag,
hvert vikuskifti—men tad ger
tey ikki atfinningarverd, ella
ein vandi fyri seg ella onnur.
Flest folk drekka uttan at kasta
kavabdltar a forratin hja Selva,
neydtaka, ella ropa »bessi«.
Men fert tu vid vaksnum sum
eru tey bern, idan, ta fara tey
nastan bumbusikkurt at bera
seg at sum bern. Vilt tu hava
folk at bera seg at sum abyrgd-
arfull vaksin, t4 mast tu lata tey
finna ttav, hvussu nogv tey
kunnu og ikki kunnu drekka.
Kom ikki, eins og Ra0id fyri
Feroslutrygd og Folkaheilsu-
radid, vid einum meylandi
matistokki, serliga ta i0 tad er
ymiskt, hvat hver tolir at
drekka.

Tak hasa formyndaraldgina
fra 1. oktober i fjor, sum ma
vera tad mest skittbyttasta og
mest eyomykjandi l6garsmidid
i nyligari feroyskari segu, ta id
hon krevur av vaksnum folki, at
tu ikki mast drekka so mikid
sum eitt glas av vini, um ta
atlar ter { bilin.

Hetta er ju erskapur og ptr-
asta ogrundad, ta i0 hagtel
osvitaligt greida fra, at tad ikki
eru hasi vid eini promillu mill-
um 0,2 og 0,5, 10 plega folk
nidur i ferdsluni. Um nakad,
eru folk uppaftur meiri ansin
enn vanligt.

Altso, eitt non-problem. So,
hvi er tad, at tad virkar so
tendrandi upp 4 nakrar einstak-
lingar at fara vid vaksnum
folki, sum voru tey ovitar?
Maktkenslan, kanska — at
sleppa at styra sinum subjektum
at gera just eftir tini fyriskrift
vid at proppa danskar reglu-
gerdir 1 hvert Guds skapta
opilsi?

Eg haldi, at heilsuatekini og
trygdarlogirnar handla um
politikk. Vit liva i eini verd, har
politikarir og bldoygd hug-
sjonarfolk, oftani janvadarfolk,
eru fullkomiliga desperat eftir
at verda sadd at gera okkurt: ti
allar hesar smaligu reglugerdir,
kunngeroir, 16gir, avaringar og,
ikki minst, redukampanjur.
Hetta merkir, at okkara liv
verda mikrostyrd 4 ein hatt, vit
helst ikki vilja hugsa um.

Men vit hava ikki terv a
moralistiskum rennarum at gera
av, hvussu vit skulu liva. Sjalv-
ur haldi eg, at timburmenn er
nattdrinnar mati at fortelja
folki, at hetta vio at drekka seg
stivan, treyOugt er serliga skila-
gott. Hava vit veruliga bruk fyri
storabeiggja at siga okkum, at

tad er ringt at drekka ov

Agga Niclasen
meining@meyl.fo

noégv? Flest okkara uppliva tad
sum ung—og flest okkara
vaksa fra ti. Hetta eitur, Selvi
R. Hansen og kompani, “at
gerast vaksin”. Og so leingi
sum vit ikki bréta nakra 16g,
dugi eg ikki at siggja, hvat
okkara atburdur hevur vid
tykkum at gera.

Og tad, sum veruliga feer mitt
piss 1 kok, er at tey allarflestu
drekkibannini koma valsandi i
gildi. Einki kjak, einki nakad.
Tey verda bara noydd upp a
okkum vid veelsignilsi fra
kontrollelskandi stovnum og
eini betrivitandi loyvisnevnd.

Taé, sum eg radist, er hvar
alt hetta forir okkum. Um
eg helt, at politikarir og heilsu-
folk hevdu takklad drekking
vid einum eiti av hegni, hevdi
eg verid eitt sindur meira posi-
tivur. Men tiverri vita tey yvir-
hevur ikki, ner tey skula
stoppa. Tey leita altid eftir ti
neaesta logiska stiginum. Vit
hava sd tad vid royking,
Bogasa mystisku »alheims-
upphiting«, og eg ivist onga
lotu 1, at Pal og Selvi et al
plotta okkurt liknandi iméti
okkum drankarum.

Sosialur skikkur er nakad,
samfelagiod, og ikki myndug-
leikar, skula stila fyri. Hugskot-
10, at landsstyrid og hissini
stovnsleidarar skula fortelja
okkum, hvusu nogv vit skula
drekka, ja, tad er bara so
helvitisliga hastort og agang-
andi. Skal!



