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EG MEINI TAD

Reality-tv —

avbjoding

ella avmarkan

Elin Heinesen:

I mun til vanligar fakta-
sendingar, leggja reality-tv
sendingarnar mestan dent-
in & undirhaldsviroi fram
um upplysingarvirdi. Teer
snugva seg na&stan bara
um psykologisk vidur-
skifti, har lagt verdur upp
til, at siggjararnir skulu
liva seg inn i uppliving-
arnar hja luttakarunum i
sendingini. Hetta verdur
gjert vio at fortelja spenn-
andi sggur, har siggjarin er
vid "har tad hendir’,
medan tad hendir - er til
stadar, medan politisturin
endiliga feer fatur i sinnis-
sjuka brotsmannin, ella ta
myndugleikarnir koma
eftir barninum hja narko-
maninum, ella t& foreldini
faa at vita a sjukrahusin-
um, at barn teirra er
alvarsliga sjukt osfr. Adrar
reality-tv sendingar senda
Urvaldar luttakarar il eitt
gjert ella fremmant
umhvervi, har tey mgta
ngkrum lika so gjgrdum
avbjédingum, tey skulu
vinna &, men luttakararnir
og kenslurnar hja luttakar-
unum kunnu vera eins
veruligar fyri tad.
Sendingar av hesum
slag sum t.d. Robinson,
Baren og Big Brother hava
sett met i siggjaratglum
seinastu arini. Ahugin fyri
just hesum sendingunum
er daladur eitt sindur, nd
ta fyrsta forvitni er ngkt-
ad, men enn er reality-tv
nakad av ti best umtdkta
sjonvarpsundirhaldinum.
Og sjonvarpsstgdirnar
finna uppa meira og meira
vidgongdar sendingar fyri
at lokka siggjararnar at
skifta til just teirra ras.
Seinasta nyggja reality-
tv sendingin, sum TV3 fer
at senda i nyggja arinum
er sendingin "Fear Factor’,
sum hevur havt sera nogv-
ar siggjarar i gdrum
londum. Hetta er ein
sending, har félk verda
blakad Gt i viogongdar
redsluvekjandi uppliv-
ingar. Tey verda hongd
upp yvir avgrundir, skulu
leypa t.d. fra einum last-
bili til ein annan, medan
koyrt verdur vid storari
ferd, lata seg verda grivin

i kyktum og ormum —
ella skulu eta ormarnar!
Og meira i den dur.

Hvi elska siggjararnir
hetta - at velta ser runt i
kreppum og trupulleikum
hja gorum folki? Hvat er
tad, sum er so dhugavert
vid ti? Kanska er tad so, at
vit ikki longur meta okk-
ara livsg6dsku i mun til,
hvussu stgdugt og fridssamt
vit liva. Vit vilja hava
avbjodingar — helst so
nogvar sum gjerligt. A
arbeidspladssunum ganga
vit til menningarsamragdur,
har vit tosa um, hvussu vit
skulu menna okkum fak-
liga og persénliga. | par-
lagnhum vilja vit hava
mgguleika til at vaksa
badi saman og hvar ser.
Vit eru forvitin, vilja vita
0g royna meira. Sjonvarp-
id roynir bara at ngkta
henda glapandi tarvin eftir
avbjédingum — vid at
visa avbjédingar, onnur
Utseta seg sjalvi fyri.

Sjénvarpid gevur okkum
harvid eisini mgguleika at
bjéda okkara egnu mark-
um av. Tad er at fara um
mgrk at siggja onnur folk i
djlpari personligari
kreppu. Tad er at fara um
magrk at siggja onnur félk
fara i song saman — i
veruleikanum. Hetta er eitt
psykologiskt spel vid okk-
ara mgrk, sum er vagaligt
og sum okkum damar, ti
vit velja tad framum so
nogv annad, vit kundu szd
i sjénvarpinum

Vit kenna, hvussu harini
i nakkanum yvna, ta onkur
av luttakarunum ger okk-
urt serliga bytt, ella ta
luttakararnir koma seet 0t i
Gsemjur og strid, har
fasadurnar veroa ryktar av
teimum. Vit krympa
teernar og hugsa: Gott tad
ikki eri eg! Soleidis njota
vit spenningin og verda
avbjédad — uttan sjalvi at
lida undir avbj6dingini.
Hetta er ein virkin ngktan
av sansunum.

Siggj-tad-henda-beint-
nd, &hugin fyri ti sensatio-
nella, tann personligi
vinkulin, dyrkanin av
kenslunum — alt samalt
eydkennir reality-tv send-
ingar. Men spurningurin
er, um ikki reality-tv gevur
eina sera avmarkandi
mynd av veruleikanum.
Féa vit veruliga viokad
okkara sjonarring, ta vit
lata okkum undirhalda av
hesum sendingunum? Vit
siggja ju bara hvat hendir
— aldrin hvi tad hendir.
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Fra jolahaldinum & Barnadeildini a Landssjikrahdsinum

Skapa hugna og gledl

undan joladegi

Ta barn og ung hava gédar mgguleikar at faa tonleikafraleeru er tad eitt tekin um, at tad
grer um gangandi fot. Ti er hetta at skapa tonleikafraleruni hja uppvaksandi ttar-
lidinum godar umstadur tann besta jolagavan, sum baedi myndugleikar og tann, id varir av
gllum, kunnu geva litla oyggjasamfelagnum Fgroyum

Ord og myndir: Jan Miller

Bgrnini og tey ungu, id
ganga i Torshavnar Musik-
skula, eru & hvgrjum ari
undan jélum vig til at
skapa hugna og gleoi.
Allan desember méanad
sleppa tey at visa gorum,
hvat tey hava lert hja
freegum tonleikalaerarum.
Og tad er einki at siga til,
at bod eru eftir hesum fittu
og godu ungfélkunum vid
sinum violinum, guitarum
og gdrum lj6ofarum. Ti
tey eru vio til at skapa ein
serstakan ddm undan
jolahggtidini. Og har tad
ikki eru bod eftir teimum,
har fara tey sjalvi Ut og
bj6da seg fram.

Tey vitja a sjukrahtsum,
& rgktar- og ellisheimum, &
dagstovnum, i skdlum og
hvar tad skal vera. Man
kann leettliga siga, at hesi
ungu, sum kanska einaferd
i framtidini fara at teljast
millum okkara bestu ton-

leikarar, eru til konsert
nerum hvgnn dag. Hetta
er samtidis sera g6o
venjing, sigur ein av ton-
leikaleerarunum, Bo Is-
holm, sum nd um dagarnar
st6d & odda fyri umleid 16
ungum guitarspaelarum, id
m.a. speldu til j6lahaldio &
Barnadeildini & Lands-
sjukrahtsinum. Og saman
vid teimum vorou eisini
10-15 ungir violinistar
undir leidslu av enn einum
kanum musikskulalzerara,
Nikos Kampnas. | gédan
tima spaeldu bern og ung
fyri sjuku bgrnunum,
starvsfélki og avvardandi &
B4, har pyntad vard til
jOla. Eisini jélamadurin
Kjgtkrokur vitjadi og tok
ser veel av bgrnunum.

Og soleidis fara tey Ur
einum stad i annad. Tey
speela fyri teimum gomlu
og sjuku & pleygudeildini &
Landssjukrahdsunum, tey
speela fyri teimum, sum
hava fingio sitt heim &
Lagargardi og soleidis
kundi tu hildid fram. A

henda hatt gera tey badi
ser sjalvum veel og teim-
um tey spela fyri.

Bo Isholm heldur tad er
eitt gott tiltak at fara Ut ar
skulastovuni allan
desember ménad. Hann
heldur tad er gott fyri tey
ungu og fyri gll tey, sum
lyda &. Tad er eisini vid til
at gera henda so tydningar-
mikla og grundleggjandi
skalan meira sjonligan i
samfelagnum.

Tad skilst eisini & hon-
um, at tad eru goédir dagar
i Musikskalanum i lgtuni,
serliga eftir at skalin hevur
fingio eykajéattan til fleiri
leerarar. Tad hevur minkad
um bidirgdirnar, t6 at tad
framvegis innan ngkur gki
eru langir bioilistar, eitt nd
til klaver og guitar. Tad
ganga eini 60 til guitar i
Igtuni, men biditidin er
umleid eitt ar. Til klaver er
hann t6 fleiri ar. Soleidis
hevur tad altio verid, t6 at
tad eru hendar nogvar
betringar. | dag ganga
umleid 500 bgrn og ung a

Musikskualanum i Havn.
Um alt landio er talid
omanfyri 1000.

Eftir at hava s&d og
hoyrt henda fjglmenta og
evnarika skara av ungfélki
spala fyri bgrnum og
gomlum, er eingin ivi
longur um tann 6metaliga
tydning, sum Musikskul-
arnir vid sinum evnariku
leerarum hava fyri ikki
bara blémandi mentanar-
livid, men fyri alla sam-
felagssalina sum heild.

Ta samfelagid skapar og
betrar umstgdurnar hja
bgrnum og ungum at faa
tonleikafraleeru, er tad heilt
givio eitt tekin um, at tad
grgr um gangandi fot. Ti er
hetta at skapa tonleikafra-
leeruni fyri uppvaksandi
ttarlioum gédar umstgdur
tann besta jolagavan, sum
baedi myndugleikar og
tann, id varir av gllum,
kunnu geva litla oyggja-
samfelagnum Fgroyum.
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| Fgroyum verdur & hvgrjum ari ndgv tosad um, hvert jolini verda hvit ella ikki. I Los Angeles kunnu vit
gloyma alt um hvit jél og spurningurin er ikki um men heldur hvussu heitt tad verdur & jélum

Eisini & Rodeo Drive i Beverly Hills er pyntad til jola. Hetta er ein hin dyrasta handilsgeta i
heiminum. Longst burturi & myndini saest The Beverly Regent Hotel, har Julia Roberts og
Richard Gere hildu til i filminum Pretty Woman.

JOl 1 Los Angeles

Elin Winther Poulsen

N eru jélini i hondum, og
eisini her i Los Angeles
verdur stakast ofart til
hggtidina. Seinasta hdsdag
i oktober méanadi halda vit
Thanksgiving. Fyri flestu
amerikanarar man henda
hggtid vera ein hin tyd-
ningarmiklasta & &rinum,
og hetta vikuskiftid fara
sera nogv folk Gt at fero-
ast, tey flestu heim til
familjuna at eta kalkun og
héatidarhalda Thanksgiving.
Upprunaliga voru tad
fyrstu nidursetufdlkini, id
hildu Thanksgiving at
takka fyri fyrsta heystid og
gregdina, og einki atrin-
adarligt er tengt at hag-
tioini. Hetta merkir, at allir
amerikumenn framvegis
kunnu savnast um jast hesa
hggtidina, ti i Ameriku, og
serliga her i Los Angeles,
eru sera nogv ymisk félka-
slgg savnad, og sostatt eis-
ini nogvar religionir. Ti eru
eisini négy, id als ikki
halda jol.

I Westwood, her vit
blgva, og i Beverly Hills
blgva sera nogvir jedar, og
i skala og barnagardi, har
okkara bgrn ganga, er
helvtin av bgrnunum jedar.
Jodarnir halda, sum vera
man, ikki jol, og barnini
hoyra einki um jo6labod-
skapin i skalanum. Tad er,
heilt einfalt, ikki loyvt at
undirvisa bgrnum i atrin-
adarligum evnum, og tey
faa t.d. ikki jélafri, men
vetrarfri. Og folk her
ynskja heldur ikki hver
gdrum Gledilig J6I, men

siga heldur Happy Holi-
days.

FRIGGJADAGURIN eftir
Thanksgiving er starsti Ut-
sgludagur um alt landid,
og henda dagin verdur eis-
ini jolapyntio sett & hill-
arnar. Sidani ta hava hand-
larnir fyrireikad okkum og
bodad fra, at jolini nzerkast
i hverjum, og at tid aftur er
at brika alt ov négvan
pening uppa alt ov négv
oneydugt og onytiligt
Orudd.

Fyri handilsmenninar
reedur sjalvandi um at selja
so négv sum til ber, og &
hesum gkinum er einki
félkaslag so dugnaligt sum
just tad amerikanska. N
skal eg ikki gera handils-
menninar i Havn til reinar
einglar, sum einans hugsa
um gledibodskapin i hes-
um dggum, men her i
Ameriku eru jolini, eins og
allar adrar hggtidir, 6meta-
liga handilsligar. Fért ta
t.d. inn i ta sterstu handils-
midstgdina i Beverly Hills
fyrst i november ménadi,
sat jélamadurin longu i
einum lenistdli og bidadi
eftir foreldrum, sum hgvdu
hug at seta bgrnini i fang
hansara, og sidani rinda 30
dollarar fyri eina mynd.
Og alla stadni eru has,
vegir og handlar ovur-
pyntad vid millidnatals
lj6sperum, hjgrtum og
stjgrnum. Négv mugvandi
folk bagva, sum kunnugt, i
Beverly Hills, og har eru
hasini pyntad so listarliga,
og summi likjast einamest
avintyrslottum. Gloymd er
orkukreppa, nu trg og hus
eru pyntad til jola.

Hetta hasid, sum stendur & Sunset Boulevard i Beverly Hills, er jélapyntad, og likist mest einum

&vintyrslotti.

Halgir, Marianna, Eva og kavamadurin.

Serliga eitt & Sunset
Boulevard midskeidis i
Beverly Hills er vidagitid,
ti tad er so vakurt og ovur-
hondspyntad, at félk i
hopatali stedga a at hyggja
og taka myndir. Eftir-
gjerdur kavi liggur framvid
gardinum, og jolatreid a
grasplenuni er eins stort og
tad & Tinghusvellinum.

JOLAFYRIREIKINGAR-
NAR i &r eru merktar av
fylgjunum av yvirgangs-
&lopunum hin 11. septem-
ber, og av, at landid er i
kriggi. Handilsfélk ottast
fyri, at dhaldandi yvir-
gangshéttanir og vandin
fyri Anthrax skulu faa
folk at sita heima, heldur
enn at fara til handils.
Fyribils metingar siga eis-
ini, at hesin 6tti er grund-
aour, og at folk neyvan

fara at keypa eins ndgv og
vanligt til jola. Tey flestu
hava ikki tann sama hugin
at fara i handlarnar, og
nogv hava minni pening at
keypa jolagavur fyri.

Bara i Californiu eru
fleiri enn 100.000 fdlk
vordin arbeidsleys sidani
11. september, og i oktober
manadi mistu fleiri ameri-
kanarar arbeidid, enn ann-
an manada tey seinastu 20
arini. Tey, sum eru so
heppin at faa arbeids-
loysisstudul, faa i midal
140 dollarar ella gédar
1000 kronur um vikuna.
Men einans 40 % av teim-
um, sum eru vordin ar-
beidsleys, faa studul, so
hja ndgvum verdur smaligt
vid jolagavum i &r.

Fra almennari sidu vero-
ur nogv gjert burturdr at
sannfagra folkid um, at

»shopping is patriotism,
og Bush, forseti, heitir i
fjglmidlunum so stadiliga
& amerikanarar um at
braka pening, so handils-
livid ikki stedgar upp.

| FGROYUM verdur &
hvgrjum &ri nogv tosad
um, hvart jolini verda hvit
ella ikki. Utvarpid hevur i
jolavikuni dagligt samband
vid Petur Skeel ella Veedur-
stgdina i Keypmannahavn
at kanna Gtlitini fyri jola-
kava. | Los Angeles kunnu
vit gloyma alt um hvit jol
0g spurningurin er ikki um
men heldur hvussu heitt
tad verdur a jolum. Eitt
sindur torfgrt at koma {
jolahyr i hesum vedrinum,
og lagio er at fara i san-
dalum i byin at keypa
jOlatree.

Jolakavi ella ikki: Heima
hja okkum stendur ein
kavamadur (r plastikki og
sveittar i s6lskininum 0ti &
altanuni. Hann er halvan-
annan metur hggur, og
hevur eina ravmagnsperu i
bakinum. Um kvgldid
stendur hann so fittur og
lysir til stéra fragd fyri
bgrnini, sum sjalvandi
heldur vildu sloppid at
gjert ein raettiligan kava-
mann heima i Fgroyum &
jolum.

UPPRUNALIGA hgvdu
vit roknad vid gestum ar
Feroyum til jéla. M.a.
orsakad av ti, sum hendi
hin 11. september, vordu
hesar atlanir broyttar, og
gestirnir settust aftur. Hetta
halda vit vera égvuliga
stort spell, ikki minst ti, at
millum gestirnar var ein
framar godur kokkur, sum

skuldi hava abyrgdina av
jéladggurdanum. Istadin
noydast vit sjalvi i holt vid
dunnur, ris-a-la-mande og
tad, sum annars hoyrir
jéladggurdanum til. Hetta
er sjalvandi risky business,
men vénandi verda gll
mett, kortini.

Teir seinastu triggjar
manadirnar hava vit havt
Alexandru, yngstu fastrina
Ur Klaksvik i hasinum. T4
hon i gjar setti seg i flog-
farid og legdi leidina heim
til Klaksvikar at halda jol,
voru vit fleiri, sum hgvdu
hug at goyma okkum i
kuffertinum. Ti héast vit
halda eini ngkulunda
»ordilig« jol her, er tad
ikki tad sama, sum at vera
heima um hggtidina. Ikki
bara ta lgtuna, tad tekur at
eta dunnuna, og at dansa
um jolatraid sakna vit,
men eins ndgv allan
jélamangt heima. Vit hava
sjalvandi lyndi til at
romantisera eitt sindur, og
imynda okkum hvitan kava
og stilli, kaffi og heitt
kakao & Kondittarinum
o0.s.fr. Veruleikin er, sum
kunnugt, ofta ein annar:
Eingin kavi, men négv
regn, stress istadin fyri
hugnaligar lgtur &
Kondittarinum. Hetta er i
gllum fgrum tad, vit hava
at ugga okkum vid, t4
heimlongsulin gerst ov
ringur.

Og so lata vit okkum i
sandalir, fara ein tar at i
sOlskinid, og gleda okkum
til neesta ar, ta vit halda jol
i Hoyvik!



