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Turid Kjglbro

- Tad er umradandi at geva sorg-
ini tio, ikki skunda teer, men bera
hana vid toli. Ta i0 tG ert komin
igjggnum sorgina, ert t annad-
hvart eitt rikari ella fatekari
menniskja. Sorgin er tung, men
eisini ein vinur, ti uttan sorg er
tomramid eftir tann, td hevur
mist, starri, sigur Fridbjerg
Jensen.

Vit sita heima hja Fridbjerg
Jensen a Sandi. | hugnaliga
kekinum hevur hon bordreitt vid
morgunmati fyri okkum. A
vegginum hongur mynd, sum
imyndar eina boda, sum aldurnar
skola inn&. Fridaligi jolatonleik-
urin i bakgrundini verdur av-
brotin av og & av telefonini.

- Eg eigi gdoar vinir, sum
hugsa um meg, sigur hon, ta id
hon leggur rerid &.

Vit sessast vid bordid at prata
um hennara liv og serliga tann
storan missin, hon hevur verid
fyri. Sjey bgrn hevur hon fatt,
try teirra eru deyd. Tad fyrsta,
ein genta, livdi bert eina lgta, tad
naesta ein sonur, sum doydi i
ferdsluvanlukku i 1993, og tad
seinasta, ein ddttur, id gjerdist 30
ara gomul, sum doyadi jast fyri
einum ari sidani.

FRIDBJ@RG er fodd og vaksin
upp i Skopun. Kemur, sum hon
sjalv sigur, fra einum gédum og
tragvandi heimi. Yngsta av fyra
systkjum, triggir beiggjar véru,
tveir teirra eru farnir i bestu
arum.

- Sum barn vard eg reattiliga
forkelad, men uppé ein sunnan
méta. Fekk eina géoa barlast i
barnaheiminum, sum heilt vist
hevur hjalpt mer igjggnum livid.
At missa fyrsta barnid, sum eg
hevai glett meg so ndgv til, var
fyrsti motgangurin eg fekk i
livinum, greidir Fridbjerg fra.

Medan bgrnini véru litil, var
Fridbjerg heima, to i ngkur ar
var hon dagrgktarmamma eins
0g hon eisini hevur arbeitt &
flakavirki. 1 1998 flutti familjan
til Esbjerg at bagva eina tio.
Medan tey voru i Eshjerg foru
Fridbjerg og madurin hver til
sin. Seinasta arid hevur Fribjerg
bad a Sandi saman vid yngsta
soninum.

- T& 18 ta hevur mist eitt barn,
verdur td meiri bangin sum
mamma. Eg havi altid leitad eftir
minum bgrnum, t4 id tey hava
verid Gti og spalt. Tryggast var
eg, ta id eg hevdi tey gll rundan
um meg, sigur Fridbjarg.

ALTID HEVUR HON verid
serliga bangin um Heralv, sum er
naest elsti sonur hennara, meiri
bangin um hann, enn um hini
barnini.

- Tao er kanska ti, at hann
liktist maer so n6gv. Hann var eitt
sindur buldrasligur og villur, og
hugsaoi nogv um bilar. Honum
damdi 6gvuliga vl at vera uti i
nataruni, at klatra um tad skuldi
vera, greidir Fridbjgrg fra.

Hon minnist tydiliga og klart
ta nattina i juni i 1993, ta tad
bankadi a hurdina. Heralvur og
fyra vinmenn véru farnir til
Sgltuvikar vid bili, har teir
skuldu sova i telti. Kortini véru
teir farnir ein biltar, og & veg til
Skopunar misti fgrarin tamar-
haldid a bilinum. Hann for inn i
ein bakka, og Heralvur er helst
deydur & stadnum.

- Teir voru vaksnir, so sjalvsagt
kundu vit ikki halda teimum aft-
ur. Hetta kveldid hevdi eg hug at
fara Ut at leita eftir honum, meg
lat vera. Legdi meg at bidja fyri
honum, sum eg altid gjerdi, ti
har sum min hond ikki rakk,
visti eg at ein onnur hond rakk.
Og eg veit, at hon eisini rakk ta
nattina, héast Heralvur vard tikin
fra okkum.

- T4 i0 tad bankadi & dyrnar,
visti eg nastan beinanvegin, at
okkurt var hent Heralvi. Ta io
madur min kom upp trappurnar,
spurdi eg hann, um Herélvur var
deydur. Ja, svaradi hann, og tad
er tad svarasta ja eg havi hoyrt.
Tad var sum eg vard lammad. Alt
stedgadi upp. T4 id solin kom
upp henda summarmorgunin,
kvakk eg vid og undradist. Eg s,
at bilar koyrdu uttanfyri, félk
gingu & vegnum, og at alt gekk
sina vanligu gongd uttandura.
Tad var bara innan i maer, at alt
vard stedgad. Eg hugsadi, at eg
doydi, men t& id so hini barnini
S0 Smatt um smatt vaknadu visti
eg, at eg matti ikki doyggja.

Heralvur gjerdist 19 éra
gamal. Fyri teim smaestu, sum
voéru 9 og 6 ar, mattu foreldrini
greida fra, at Heralvur var dey-
our.

- Tad var ogvuliga svart fyri
teir at missa beiggjan. I fyrstuni
hgvdu teir ilt vid at tragva, at
beiggi teirra var burtur. Vit
sggdu teimum, at Jesus hevdi
brak fyri honum, og kanska
skiltu teir, at her & jord var ikki
alt so gott. Teir vita, at heima i
himni er alt gott, tad hava teir
ongantid ivast.

- Eg veit ikki, um mini bgrn
hava verid lika sterk sum eg,
men tey eru sterk, og eg ivist
ikki i, at tad er ti, at tey eru upp-
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sorgin er ein nyggj byrjan

- Tann kristna vonin hevur borid meg igjggnum sorgina. Eg havi verid i strid vid Gud, men tad nyttar einki. Tibetur fata vit ikki heilt i byrjanini, at barnid er
farid og vit ongantid skulu siggja tad aftur. Eg havi altid havt ringt vid at foreina meg vid tann tankan, sigur Fridbjegrg Jensen & Sandi, sum hevur mist try bgrn

leerd fra beinsbeini av, at tad er
ein himmal. Tann kristna vénin
hevur borid tey eins vel og meg
igjggnum sorgina, at tad er eitt
liv eftir hetta.

TIDIN EFTIR, at Heralvur var
farin, var dgvuliga ring.

- Eg kann minnast aftura, at eg
onkuntid var i strid vio Gud. Eg
akeerdi hann fyri tad hann hevai
gjert imoti maer og minum, og
kravdi eina forklaring fra honum,
sigur Fridbjgrg, sum nd tekur
Bibliuna i hondina. Fyri okkum
lesur hon eitt grindi, sum hon
fekk vid at taka eitt mannakorn.
@rindid stendur i fyrra Paeturs-
bravi, kap. 1. gr. 5-7: »Tykkum,
sum vid kraft Guds eru vardveitt

vid trugv til frelsu, sum er til
reidar at verda opinberad a
sidstu tid. | henni gledast tit um
tit sum na stutta tid - t4 10 so
skal verda -, hava sorg i alskyns
royndum, fyri at roynda tragv
tykkara, sum er mangan dyra-
beerari enn hitt forgeingiliga gull
- 0g tad verdur to roynt vid eldi -
kann finnast til ros, dyrd og
heidur i opinbering, Jesu
Krists«.

- @rindid sigur meer, at Gud
vildi royna meg og mina tragv.
Eg visti ta, at tad nyttadi einki at
fara imoti Gudi. For eg imoti
honum, var tad eg sum tapti,
sigur Friobjerg, sum leggur
afturat, at vit ikki altid skulu
hava svar uppa alt.

- Gud er so storur, at vit ikki

kunnu fata alt sum hann ger. Vit
hgvdu ikki klarad at vita alt. Gud
leggur ikki byroar & okkum,
hinvegin loyvir hann, at ymiskt
hendir. Hann loyvdi, at Heralvur
skuldi fara fra okkum. Gud
hevur ikki slept okkum. Sorgin
hevur verid stér, men uggin ikki
minni. Vit hava upplivad, at szl
eru tey sum syrgja.

JUST FYRI EINUM éri sidani
varg dottir Fridbjerg, Heidi, sum
var 30 ara gomul, borin til jardar
i Havn. Heidi doydi frd& manni og
tveimum dgtrum, 7 og 1 &ra
gomlum, i Esbjerg, har hon gekk
i skala. I nakrar dagar hevoi hon
kent seg Ussaliga, og ta id stgdan
ikki broyttist, vard hon innlggd &
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sjukrahus.

- Vit hildu i byrjanini, at tad
var umfarssjuka. Men hon
gjerdist ikki fraegari, heldur
tverturimati versnadi stedan.

Fridbjerg minnist veel hesa
sunnunattina, ta id hon kom &
sjukrahusio vidé Heidi.

- Kalt var i vedrinum, himmal-
in var myrkur og stjgrnurnar
bjartar. Héast Heidi var illa sjuk,
hugdi hon upp i himmalin og
segdi vid meg: mamma, hygg,
hvussu bjartar stjgrnurnar eru i
kvald.

A sjukrahdsinum vard Heidi
kannad, uttan t6 at funnid vard
fram til, hvat bagdi henni.

- Sunnumorgunin var Heidi
ikki til at faa at vakna, bara
hugdi upp & okkum og smiltist.

Stgdan versnadi Ut & dagin. At
enda kom hon i respirator, og vit
voru inni hja henni eina lgtu.
Stutt eftir at vit voru farin fra
henni, for alarmurin i gongd.
Hjartad var stegdad og hdast
leeknar arbeiddu uppa hana i ein
litlan tima, fingu teir ikki liv i
hana aftur.

- Eg greet og greet, men eg
visti, har var einki at siga og
einki at gera. Kortini gjerdi eg
upp vid meg sjalva beinanvegin,
at eg matti vidari, ikki minst fyri
bgrnini og deturnar hja Heidi.
Eg kundi veroid ill, ti hvi skuldi
Gud taka Heidi fra okkum, hon
atti tveer dgtur, sum hon var so
000 vid. Men tad nyttar einki at
verda ill, tad gevur meer ikki
Heidi aftur og sjalv havi eg tad

ikki gott, t4 id eg eri ill. So eg
hugsadi, at Gud hevdi tikid Heidi
frd meer tveer ferdir adur, - ta
bgnadi og bad eg hann um, ikki
at taka hana. Hann hevdi givid
meer hana til lans i tiggju ar
afturat og tad var eg glad fyri.
Tad er ikki sum vit vaenta og
a&tla, ti tad er Gud sum reedur.
Tad havi eg asannad so mangan.

HENDA UNGA kvinnan hevdi
verid fyri négvum sum yngri. T4
id hon var 20 ara gomul stedgadi
hjarta hennara at slaa uttan avar-
ing, medan hon var til arbeidis.
Hjartad hevai verid slokt i 5
minuttir &drenn hon fekk hjalp.
Portgrar fingu hjartad i gongd
aftur, men tad stedgadi aftur &
veg & Landssjukrahusid. Komin
hagar fingu leknar aftur liv i
Heidi.

- Tad var eitt stort undur, at
hon ikki doydi. Eg répti 4 Gud i
mini neyd, ropti og bad um, at
hann ikki matti taka hana fra
okkum. I dag siggi eg, at eg ikKi
var klér at missa hana. Veit ikKki,
um ein nakrantid er klarur at
missa eitt barn, men kanska
skuldi eg ikki missa hana ta.

Stgdan hja Heidi var hettislig
i nogvar dagar, men hon kom
fyri seg aftur. A Rikissjukrahus-
inum vard hon kannad, men
eingin orsgk vard funnin, sum
kundi geva eina abending um,
hvi hjartad hennara var stedgad.

Arid eftir komu somu bodini.
Heidi hevdi aftur fingid hjarta-
stedg & arbeidsplassinum. Ti-
betur var eitt folk statt har, sum
kundi geva henni fyrstuhjalp og
tiskil gjardist stgda hennara ikki
so heettislig sum fyrru ferdina.
Heldur ikki hesu ferdina funnu
leeknar Ut av, hvi hon hevdi fing-
id hjartastedg, men teir vordu té
samdir um at seta eitt tol til
hjartad, sum sleer til, ta id vandi
er fyri, at hjartad stedgar. Skuro-
vidgerdin gekk ikki veel, Heidi
pindist nogv og striddist fyri liv-
inum.

- Eg orkadi ikki at siggja hana
pinast so. Eg rdpti til Gud og bad
hann taka hana um tad var tag,
hann vildi. Men stgdan broyttist
hendan dagin og Heidi fekk tad
betri. Gud vildi hava meg hartil,
at eg skuldi tora at siga, at hann

- Tad ser kanska Gt, sum tad brytur i baedi bord hja mer, men eg sjalv havi frid og
hvili 1 ti stilla midskeidis i ddnini, sum leikar i rundan um meg. Fari eg i strid vid
Gud, missi eg fridin og gledina, sigur Fridbjgrg Jensen.
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kundi taka hana.

Eftir hetta livdi Heidi vl og
hevai ikki trupulleikar vid hjart-
anum.

HV@RJA FERD er sorgin ein
nyggj byrjan. Eitt &drenn og
aftana.

- Fyrsta tigin, eftir at hava mist
eitt barn, er redulig. Barnid er
burtur og kemur ongantio aftur,
men alt tad hesin persénurin var
og atti, er framvegis har. Tad
reeduligasta er koma til sattis vid
ongantio at siggja og hoyra
barnid aftur. Eg havi altid havt
ringt vio at foreina meg vid tann
tankan. Tibetur fata vid ikki heilt
i byrjanini, at barnid er farid. Tad
er ein uggi, ti skiltu vit alt so
klart, hevdi négv verio gdrvisi,
sigur Fridbjerg.

- Barnini eru altid i minum
hugaheimi, men vid tidini verdur
alt betri héast tad tekur langa
tid, men eg veit ikki,
um vit nakrantio

meg rika, ti eg gledi meg um
livid. Eg havi mist, men eg eigi
hoast alt fyra bgrn og try ommu-
bgrn, familju og négvar godar
vinir. Livid hja mer er ikki fa-
teekari i dag, eg elski livid og
elski at liva. Og tad er nogv eg
skal néa, sigur hon, og sipar til
sangin og guitarin, sum hon
elskar.

- | teim svérastu lgtunum
spretta teir bestu sangirnir. Sang-
urin og mitt leetta sinnalag hava
borid meg vel igjggnum alt.

FYRI SLOKUM TREDIVU
arum sidani vard Fridbjgrg um-
vend. Hdast vaksin upp i einum
tragvandi heimi, livdi hon ikki
sum ein tragvandi, sigur hon
sjalv. Hon gekk i dansi og sang
til dans.

- Eg var fridleys. Alt var ein
sjalvfylgja. Ta id eg vard frelst,

sé& eg hvussu 6glad eg hevai

verid og hvussu litid
eg hevdi mett alt.

go6dtaka heilt, , . Eg eri nogv
at tad skal - Hoast deydin gladari i
\éera I'so._ tekur tad besta ta eigur fra dlgqézl_gur
g plagi : UL ; riobjerg.
at siga, at teer, _velt eg ikki, um _deyéln,e_r Ein
man tad ringasta. Eg havi ikki gréatio sterk
kemur tey svarastu tarini yvir eini kvinna,
aldri yvir : : ez sum
tad. men Kistu, sigur Fridbjarg stendur
man kemur Jensen ovikandi

igjggnum tad.

At missa tvey bgrn
sjey ar millum, krevur ein
sterkan persén, og Fridbjarg
heldur, at hon, ta id Heidi doydi,
var betur brynjad og sterkari, enn
t4 i6 hon misti sonin.

- Saknurin er tann sami, og
sorgin tann sama. Kanska er
munurin tann, at eg havi verid
vid at missa Heidi fleiri ferdir.
Otilvitad havi eg helst verid
bangin gll hesi arini at mist hana.

i MUN TIL ONNUR heldur
Fridbjerg ikki, at hon er so hart
roynd av livinum.

- Nogv félk ati i heimi missa
og hava mist alt og gll tey eiga.
Kriggj, neyd og lidingar eru alla
stadni, og ta kann eg ikki siga, at
eg havi tad ringast. HUs, bil og
annad eigi eg ikki, men hvat
nyttadi, um eg atti tad. Eg kenni

tranni. Hvers
fatan til livid og
deydan ikki er broytt, hoast hon
hevur mist so ndgv. Ein kvinna,
sum ta ikki kanst hava annad enn
stora virding fyri.

JOLINI STUNDA til og tey
verda hesu ferd hildin heima.

- J6lini verda ongantid tey
somu aftur, ikki hja ngkum av
okkum. Kenslurnar eru 6gvuliga
eymar og hver hjartastrongur er
spentur, men eg gledi meg til
jéla kortini. Eigur ta rattu jola-
gledina, kann eingin taka hana
fra teer.

- G034 jél, sigur hon, na vit
fara. Gledilig, vil hon ikki siga,
ti gledilig veroa tey aldri aftur. . .



