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Mongum brestur aetlan

Ein roynd hja amerikonsku stjornini at seta kilar imillum

Syrialand og Iran hevur eftir gllum at dema fingid tey badi
londini at naerkast hver gdrum. Eftir ein fund i Damaskus i

gjar kunngjerdu forsetarnir Bashar al-Assad og Mahmoud
Ahmadinejad (myndin), at teir hovdu gjert av at gera tad

leettari hja folki at ferdast millum londini baedi. Tad var ikki

etlanin, ta USA herfyri gjordi av at seta ein sendiharra i
Syrialandi. Tverturimoti etladi USA at faa Syrialand at
virka fyri fridi 1 Mideystri og teettari tilknyti til Vestur-
heimin. Men urslitid bleiv tad beint evugta, skrivar AP.

Lagreglustjorin skotin

Osemja i teirri ovastu leidsluni i algerisku logregluni
hevdi i gjar vid ser, at landsins ovasti legregluleidari
bleiv myrdur inni & sinari egnu skrivstovu. Sjonvarps-
stedin al-Arabiya sigur, at drapid var hevnd, og at
drapsmadurin er ein tydandi embetismadur i logregl-
uni, sum vard uppsagdur herfyri. Algerisku fjolmidl-
arnir siga, at tann myrdi ovastin var illa umtoktur
millum ter vidgongdu islamistisku kreftirnar, ti hann
royndi at faa fleiri kvinnur upp 1 legregluna.

Bjort Samuelsen vil vita frd landsstyriskvinnuni,
hvat hon eetlar at gera vio vaksandi talio av
klamydia tilburoum millum tey ungu

Foroyskir ungdomar kynsliga eansnir

Talid 4 klamydiatil-
burdum i Feroyum

er vaksid i storum
seinasta 4rid. 12004
voru stadfestir 146
tilburdir, sum var

tad heegsta talio til

td. Men 12008 voru
201 tilburdir stad-
festir, og telini fyri
2009 siggja ut til at
vera 4 sama stooi.

Tad hevur fingid
Bjort Samuelsen ur
Tjédveldi at spyrja
Helenu Dam 4 Neysta-
be fyra spurningar
um undirvising um
kynssjikur og kynsliv
i skalanum

KYNSSJUKUR
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- Vit vita, at kynssjukur eru
sera vanligar millum ung i
Foroyum. Hesar sjukur
kunnu hava sera alvarsamar

avleidingar. Sum demi
kunnu nevnast, at klamydia-
igerd kann hava barnloysi
vid ser, eins og HPV-virus
kann elva til krabbamein i
livmé6durhalsinum.

Tad sigur Bjert Samuelsen
urTjodveldiividmerkingum
sinumtil fyra fyrispurningar,
sum hon setti Helenu Dam

4 Neystabo, landsstyris-
kvinnu { undirvisingarmal-
um herfyri.

Fyrispurningurinvarskriv-
ligur, og mikudagin i farnu
viku fekk Bjert Samuelsen
S0 svar (si yvirav).

Bjort Samuelsen visir a,
at 7. hver feroyingur er
smittadur vid klamydia.
Hesi tol eru grundad a hag-
tol yvirung, sum hava latid
seg kannad fyri sjikuna i
fyrraario.

Talid a tilburdum er
vaksid nogv seinastu arini,
og sterstur er tittleikin
imillum ung i aldrinum 15-
29 ar. Havast skal eisini i
huga, at tad eru verri enn so
oll, sum hava klamydia, i0
lata seg kanna, ti ofta vita
tey ikki av, at tey eru
smittad.

- T4 ein veit, at laett er at
verja seg imoti klamydiu
vid at nyta hyt, so benda tel-
ini greitt 4, at neydug fyri-
byrging ikki verdur nytt.
Og tad merkir eisini, at
vandin fyri at verda smitt-
adur vid gdrum kynssjikum
er storur. Liti0 er at ivast i,
at holl undirvising i kyns-
ligari heilsu, hevdi kunnad
gjort storan mun til tess at
fyribyrgja kynssjikur, sigur
Bjort Samuelsen 1 vio-
merkingunum.

Holl undirvising

Bjert Samuelsen filist 4, at
einki verdur nevnt um kyns-
sjukur og fyribyrging av
hesum 1 folkaheilsuaetlanini
hja feroyingum. Hon sigur,
at Landsleknin og Foélka-
heilsuradid gera eitt avist
arbeioi at seta fokus 4 kyns-
sjukur, eitt nu vid at upplysa
um vaksandi talid av til-
burdum av eitt ni klamydia.

- Men sidani AIDS-radid
vard nidurlagt og umskipad
til Fyribyrgingarradid (na
Folkaheilsuradid),  tykist
fokusid & fyribyrging og

hetta at nyta hyt vera
minkad munandi. Og sum
heild tykist okid ikki at faa
tad uppmerksemi, tad atti at
fingid, t4 hugsad verdur
um, hvussu stéran tydning
tad hevur fyri tey ungu og
teirra vaksnamannaliv,
sigur Bjert Samuelsen i
vidmerkingunum.

Heldur ikki, ta talan er
um undirvising innan kyns-
sjukur er stgdan nektandi.
Ein kanning hja Maluni
Egholm visir, at hverki ler-
arar ella nemingar negdir
vid stedid 4 undirvisingini i
kynsligari heilsu.

- 1 ritgerdini verdur vist
4, at sktlarnir fylgja einari
gamlari vegleidandi lesi-
etlan fra 1993. Hverki ler-
arar ella namingar eru
neggdir vid stedid a undir-
visingini um kynsliv, og teir
leerarar, sum undirvisa,
hava ongan serstakan for-
leika at undirvisa ungum
um hetta evnid. I flestu for-
um eru tad lerararnir i
livfredi, 10 verda settir at
taka ser av undirvisingini,
sigur Bjort Samuelsen.

Hon heldur, at litil ivi er

um, at dygdarg6d undirvis-
ing i kynligari heilsu veruliga
kann hava stora avirkan 4 tey
ungu og atburd teirra.

- Holl undirvising um
kynsliv er neydug - badi til
tess at fyribyrgja kynssjuk-
um og at sleppa undan
alvarsomum trupulleikum
sum barnloysi, men eisini
fyri at geva teimum ungu
forleika til sjalvi at taka
avgerdir, seta mork og vera
bugvin at skapa sar eitt
sunt og gott kynsliv, sigur
Bjert Samuelsen.

Internetio avirkar
Logtingskvinna Tjodveldi
minnir eisini 4, at vandi er i
hverjari veelferd, ti medan
undirvisingin 1 skdlunum
letur négv eftir at ynskja,
floymir tad vid kunning um
sex & internetinum. Og tad
er langt fra bert av ti gboa.
- Ofta er hardskapur og
eyomyking sentralir partar
av innihaldinum, har gent-
urnar verda settar fram sum
ein vera, man kann gera har
ner sagt hvat sum helst vio,
eins og dreingirnir kunnu

faa eina mynd av, at bonsk
framferd og hardskapur er
vanligur partur av einum
kynslivi. Hetta kann skeikla
fatanina hja teimum ungu
av kynslivinum, sigur Bjert
Samuelsen.

Hon heldur, at stori spurn-
ingurin er, hvert ung folk,
sum standa 4 gattini til
vaksnamanna- og kynslivid,
hava neydugu filtrini at
sortera og fyrihalda seg krit-
isk til handilsgjerda kyns-
livio, ella um tey eru i vanda
fyri at faa fatanina av at
“soleidis eigur ein at gera”.

- Hetta sera alvarsama
evnid vard eisini umrett 4
nordurlendsku radstevnuni
um Javnstgdu i sktlunum,
sum vard hildin i Feroyum i
fjor summar. Ein nidursteda
var, at skilag6d undirvising
og kjak i skalunum kundi
givid teimum ungu neyduga
moétvagina, so tey duga at
taka dagar imillum og at
vera kritisk til floymin av
kommersiellari upplysing
um kynsliv, sigur Bjert
Samuelsen at enda i vio-
merkingum sinum til fyri-
spurningin.



