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EG ERI TROYTT

AV ORDBINUM

HAPPING

VIT KENNA HANA SUM R@PDDIN AFTANFYRI TEY GOBU RADINI T SENDINGINI
»GOBAN MORGUN F@ROYAR« BJBRGHILD DJURHUUS, HEILSUFR@ZBINGUR,
MAMMA, OMMA OG RABGEVI, HEVUR NOGV J@RN T ELDINUM

Inna Tornroos
inna@sosialurin.fo

Bjerghild Djurhuus tekur iméti i gong-
ini i graari, bundnari troyggju, graum
kjola og hvitum ullsokkum. Heim henn-
ara hevur fyri stuttum verid i Rakinum,
ta tad handladi um, hvussu ein inreettar
seg eftir, at bernini eru flutt heimanifra.
Bjerghild og madurin Martin eiga try
bern og fyra ommu- og abbabern.

Bjerghild er utbigvin sjikrargktar-
fredingur og heilsufredingur. Aftrat ti
hevur hon tikid négvar eftiratbugv-
ingar, og umframt arbeidi sum skula-
heilsufredingur feest hon vid sitt privata
virki.

- Eg fyrilesi négv. Beint nt arbeida
eg og ein starvsfelagid vid einum trivn-
adarskeidi, sum eitur »Tad ber til, at
trivast, i0 leggur dent 4 at faa bern
at leera seg at siggja meguleikar fram
um trupulleikar, sigur Bjerghild Djur-
huus.

Hon er troytt av ordinum happing.
Hon vil helst sleppa fra at bruka tad
ordid. Heldur vil hon tosa um trivnadin
i skdlunum.

— Heldur ta veruliga, at oll trivast,
bara ti ongin verdur happadur? Nei, tad
gera tey ikki. Vit vilja gkja um trivnadin
i skilunum, og ti fara vit runt til alla 6.
flokkar vid hesari verkeetlanini, sigur
hon.

Brennur fyri tannaringum
Bjerghild radgevir ikki bara i Kring-
varpinum, men eisini i egnu fyritekuni
»Tvinna«. Hon brennir serliga fyri
tannaringum, ti hon heldur, at tey eru
ein yvirseeddur bélkur, i0 ein oftast
bara gremur seg um og ikki skilur.

— Tad er négv granska um heilan
hja tannaringum, og négv av ti, sum
er komid fram, er, at tey kunnu ikki
gera vid, at tey eru, sum tey eru. Tad
er heilt einkult ngkur ting, sum ikki
eru komin uppa pléss hja teimum enn,
greidur hon fra.

Bjerghild vendur seer eisini fra ord-
inum »problembgrn« — tad eru ongi
slik til - tey eru bern vid problemum,
og tad ber til at loysa.

Best damar henni at tosa vid alla
familjuna hja einum barni, i0 hevur
trupulleikar, og tes skjotari tey venda
seer til hana tess betri.

Tidarmangul
Ein av trupulleikunum, hon ofta ser
hja bernum og familjum, er mangul
upp a tio.

- Born sakna tid saman vio foreldrum
sinum. At man setur seg nidur og tosar
um dagin, sum hevur verid, uttan at

telefonin ringir, sjonvarpid stendur fra
og mailurin tikkar inn i telduna.

Négvir av trupulleikunum innan
familjur i dag hevdu kunna verid
loystir vid betri kommunikation.

- Spyr barnid. Spyr hvi, vis 4huga i
tinum barni, sigur Bjerghild.

Sjalv sigur Bjerghild seg hava ver-
i0 ein reettuliga strang mamma, og ein
morgun ta eina détturin hevdi hoyrt
hana i itvarpinum ringdi hon og segdi
»Mamma eg hevdi ynskt, at tu var
mamma min nd, ti soleidis segdi ta
ikki, ta eg var 16«. Bjerghild flennur
at minninum, men sigur at man leerir,
so leingi sum man livir og sjalvandi
gera vit gll feilir.

Damar ikki »Nanny«
Tey sokalladu »Nanny-sendingarnar«
gevur Bjerghild ikki négv fyri.

— Teer seta bernini inn i eitt kamar,
ta tey eru ill. Hugsa teer sjalv, hvussu
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ill td hevdi blivid, um madurin hja teer
hevdi leest teg inn i einum kamari, til
ta var blio aftur? Eg hevdi so blivid ras-
andi, sigur Bjerghild.

Harafturiméti tekur hon undir vio,
at noégv av foreldrunum i »Nanny-
sendingunum« hava bruk fyri at tradka
i karakter og bliva tydilig vaksin.

At verda ein g60 fyrimynd fyri sin-
um begrnum er eisini nakad, Bjgrghild
vendur aftur til fleiri ferdir undir sam-
reduni.

— Av ti sum bern arva fra okkum
foreldrum er bara atta procent tao, vit
siga, restin er titt kroppsmal, tin mati
at tosa vid og um onnur félk og titt
menniskjasyn, sigur hon.

Noégv demi eru upp a bern, id eru
sligin, sum lova at soleidis skulu tey
ongantio gera vid sini bern, men ta tey
koma i somu stedu sjalvi, er tad just tad
tey gera, eftisum tad er einasti hattur, tey
hava leert at loysa trupulleikar uppa.

Adrenn eg og Bjerghild siga farvl,
ma eg sjalvandi spyrja, hvi 2 ara gamli
sonurin ikki vil eta, og hvat hon heldur
um vinkonurnar, sum bara lata pap-
arnar at bernunum sleppa at hava tey
annadhvert vikuskifti. Bjerghild er von
vid slikar spurningar. Hon feer tad at
lj60a leett at faa sonin til matarbordid
og minnur meg 4, at matur er ein hattur
at gera vart vid seg hja bernum, eftisum
tey vita, at svangan vil mamma so ikki
hava meg at ganga.

Hin trupulleikin er sjalvandi torfer-
ari, men at papar i Feroyum mugu uppa
barrikadurnar eru vit badar rerandi
einigar um.

Bjerghild hevur longu neestu sam-
redu nakrar minuttir, eftir at eg eri far-
in. Sidani gongur leidin Ut 4 bygd, har
hon heldur 4 fram vi6é arbeidinum at
faa meiri trivnad inn um skulagatt.



