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Dunna
VIO roma

Nyggjasti hatturin at gera
jélamaltidina til, er at spraena roma
inn i kjgtid & dunnu ella gés, i0 skal

etast & j6lum. Hetta ger Kkjgtio
saftigari og leskiligari enn vant,
sigur Guomundur Guomundsson,
kokkur & Hafnia

Stefan i Skorini

Kokkarnir & Hotel Hafnia i
Havn hava funnid ein
nyggjan hatt at gera dunnu,
gas og annan fugl enn
leskiligari.

Vit hava kannad i eina
tio, hvussu vit kunnu gera
kjgt av fugli enn leskilig-
ari, ti ofta er tad 6gvuliga
turt eftir at hava stadid i
ovninum i fleiri timar,
sigur Gudmundur Gud-
mundsson Ur Islandi, sum
er kokkur & hotellinum i
midbynum i Havn.

Vit hava funnid ein hétt,
og tad er at spaena roma
vid vanligum sproytum inn
i kjetio & bringuni og
leerinum & fuglinum. Hetta
ger Kjgtio saftigari og
leskiligari, t& tad einaferd
kemur a bordid eftir fleiri
timar i ovninum, sigur
Gudmundur Guémunds-
son.

Guomundur melir av-
gjert folki at royna henda
hattin. Hann gevur ein
@drvisi smakk, sum er
verdur at royna.

Kokkurin sigur, at tey
nyta heilt vanligar sproytir,
i0 leeknar og sjukrasystrar
nyta a sjukrahdsi. Hesar
kunnu keypast a apotek-
inum.

Mest vanligi joladgguro-

in i Fgroyum er dunna og
gas. To er ikki heilt 6van-
ligt at eta kalkun ella reaest
kjok jélaaftan. Flestu
dunnurnar eru Gtlendskar,
ti fgroyingar megna ikki at
metta marknadin vid far-
oyskum dunnum.

Gudmundur greidir fra,
at i Islandi verdur bara
islendskt kjgat selt. Tad er
ogvuliga strangt eftirlit vid
innflutningi at kjati, og
hann metir, at bara eini 2
prosent av kjgtinum i
islendskum handlum er
Utlendskt. | Fgroyum er tad
umvent, at bara tann minsti
parturin av kjetinum er
faroyskt.

HAMBURGARRYGG
JOLAAFTAN. Sjalvur fer
Gudmundur at halda jol i
heimlandinum Islandi.
Hann fer vid konu og
tveimum bgrnum heim til
Islands at vera hja for-
eldrunum um hggtidina.
Hetta gledir tann kendi
sjonvarpskokkurin seg
nogv til, ti hann hevur ikki
verid i Islandi & jolum i
seks &r, og bgrnini, id eru
fimm og tvey ér, hava
ongantid verid i islandi &
jolum.

Matvanarnir tann 24. og
25 desember eru to heilt
gdrvisi enn i Fgroyum.

Vit fara at eta ham-

Tad seinasta nyggja i matgerd av dunnu og gas, nd jolini stunda til, er at spraena réma vid eini sproytu inn i kjgtio & fuglinum.
Hetta ger kjgtid saftigari og leskiligari, sigur kokkurin Gudmundur Gudmundsson

burgarrygg jolaaftan. Hetta
er vanligt i Islandi, men eg
veit ikki um nakran i
faroyum, i0 etur grisakjat
jolaaftan, sigur islending-
urin.

Hann er t6 gladur um at
siga, at tad verdur modir
hansara, i0 fer at matgera
jélaaftan og ikki Gud-
mundur sjalvur.

Hann sigur, at ham-
burgarryggurin verour
glaseradur vid putursukri
og sinnopi, &drenn hann
verdur settur i ovnin, og
sidani eta tey reyovinssos,
brinkad epli og reyokal
afturvid.

Hamburgarryggur er
ogvuliga kostnadarmikil
islandi. Tey hava ikki
serliga négv grisakjet &

marknadinum, og ta
eftirspurningurin er stérur,
fer prisurin i topp.

25. desember er hangi-
kjgt & bordinum. Hetta er
roykt islendskt lambskjgt,
id verdur hongt upp at
turka. Sioani verour tad
etid kalt. Afturvid eru
stavaod epli.

REKLAMERA VID
FAROYSKUM KJQTI
Kokkarnir & Hotel Hafnia,
Kristvin Jacobsen og Gud-
mundur Guomundsson,
hava seinastu méanadirnar
roynt at fingid feskt,
fgroyskt lambskjet fram &
marknadin. Teir hava roynt
at reklamerad vio ti, og tad
hevur fingid émetaliga
vel.

Endamalid er at faa
fgroyingar eta meira av
faroyskum kjgati.

- Vit hava seinastu man-
adirnar havt feskt faroyskt
lambskjgt & matstovuni &
hotellinum, og gestunum
damar hetta 6metaliga veel.
Alt er burtur, ta teir fyrstu
tjagu gestirnir hava fingid
ser, sigur Gudmundur um
tad veel eydnada atakid hja
kokkunum.

Hetta var eitt tak, id
Hafnia saman vid Mjdlkar-
virki Bunadarmanna st6d
fyri. MBM hevur eisini
merkt négv til hetta atakid,
vid tad at &hugin er gktur
munandi.

Guomundur sigur, at
hann longu gledir seg til
naesta heyst, ta teir aftur

Mynd: Jens Kr. Vang

fara i holt vid feska far-
oyska lambskjgtid. Fra na
av til heystar verdur ikKki
so nogv faroyskt lambskjat
& matarskranni, ti flettingin
er farin afturum bak, og
ringt er at faa feskt kjot fra
bondunum.

/Etlanin er annars at
halda fram at reklamera
fyri fgroyskum lambskjgti
framyvir. TO er neydugt at
broyta mannagongdina vid
flettingini. Best hevoi
verid, um bondurnir ikki
flettu alt i einum, men
flettu, ta lombini eru
bagvin. T4 faest besti
smakkurin dr Kjgtinum, og
mgguleiki er eisini at faa
feskt kjat alt ario.
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Grgni umsjonarmaaourin i Vestmanna

Finnbogi Joensen er umsjonarmadur i Vestmanna Skula. Hann man vera ein av teimum virknastu
umhvgrvisfolkunum vit eiga her i Fgroyum. Seinastu 11 arini hevur hann arbeitt nogv fyri umhvgrvis- og
natturuarbeidi i Vestmanna, og Grgni Skali er eitt av arslitunum av hesum stridi

Ingrid Bjarnastein

Hann er madur, papi, umsjénar-
madur, grindaformadur og 6gvu-
liga virkin innan nattaru- og um-
hvgrvisarbeidi. Finnbogi Joensen
er vestmenningur og i Vestmanna
hevur hann bud alt sitt liv. Sam-
an eiga hann og konan tvey barn,
i0 nU eru vaksin. Finnbogi hevur
verio umsjoénarmadur i skilanum
i Vestmanna i 16 ar, og hevur
hann samskipad skdlaarbeidid og
nattaruarbeidid a ein merkis-
verdan hatt.

- 11990 féru vit undir at gera
vidalundina i Vestmanna, greiour
Finnbogi fra.

- Hetta vard gjert vid at seta
skalabgrnini i gongd, soleidis, at
vit gll arbeiddu saman. T4 var
talan um 6000 m2. Vit hava so
yvir arini roynt at Utbygt, og nu
er talan um eitt 18.000 m2 stort
gki, har 6000 grodursett trg
standa.

GR@NI SKULI

Vestmanna skuli er fyrsti og ein-
asti greni skali i Feroyum. Tad
vil siga, at gll i skdlanum eru vid
i arbeidinum fyri at verja um
umhvagrvid, og skalin arbeidir

fyri at leera og venja bgrnini vid
at fara veel um nattaruna.

— Vit hava til dgmis lagt teppi
yvir svimjihylin, og bara nakad
so einfalt sum at draga gardinur-
nar fyri gera, sparir skilanum
upp til ein triding i oljunytslu um
ario, greidur Finnbogi Joensen
fra.

Finnbogi vidgongur to, at tad
var ikki nakad lett arbeidi at
gera skulan til ein grgnan skula.
Tid skal til at venja seg vid tilikt.
I hvarjari skalastovu eru triggjar
ruskspannir. Dentur verdur lagd-
ur & at leera barnini at skilja
burturkastio i triggjar ymiskar
bolkar. Tann gula spannin er til
burturkast, tann hvita spannin er
til pappir og tann seinasta spann-
in, sum er gjerd ar maisstivilsi er
til matrestir, sum verda lagdar i
kompostspannina hjé skalanum.

— Tad er eitt sindur 6heppid, at
gll ikki braka somu litirnar til
tey ymisku tingini. Til dgmis
heintar IRF teir grgnu posarnar,
sum eru til vandamikid burtur-
kast, medan Térshavnar Komm-
una heintar teir blau posarnar,
sum eru til vandamikid burtur-
kast. Ti hava vit hugsad um at
leggja eitt uppskot fram fyri
Nordurlandaradio, sum sigur, at
somu litir skulu vera galdandi

grédursettum trgum.

fyri tey ymsu slggini av burtur-
kasti i Nordurlondum.

UMHV@RVISSTOVA

Sum ein lidur i umhvagrvisarbeid-
inum, sum Finnbogi er i, er &tl-
anin at seta eina sokallada um-
hvervisstovu & stovn. Henda um-
hvgrvisstova er &tlad til at kunna
og vegleida félk um burturkast,
og hvat kann gerast fyri at endur-
nyta og faa sum mest burturdr.

— Heima hja okkum hava vit til
demis altid havt tveer ruskspann-
ir, greidur Finnbogi fra.

— Hetta er ein pdra natarligur
partur av gerandisdegnum. Ein er
til burturkast og hin er til kom-
post. Tad vil siga matrestir og
onnur livrunnin evni. Umhvgrv-
isstovan skal so hjalpa okkum
vid at kunna virkir, stovnar,
kommunur, skalar og onnur, um,
hvussu vit eiga at fara um Uti i
nattaruni.

Kompostspannin sum Finnbogi
hevur heima vid hus, er ein heit
kompostspann. Tad vil siga, at
tad tekur bert tveir méanadar, so
er alt ruskid umgjart. T4 td hevur
eina heita kompostspann er ong-
in luktur, flugur ella annad kedi-
ligt, sum fylgir vid.

TR@ PLANTA SEG SJALVI

Sum onnur eru dhugad i fotbalti
og onnur i hondbélti, so hevur
umhvagrvisarbeidid stéra dhugan
hja Finnboga.

— Eg havi fylgt rattiliga veel
vid i umhvgrvismalum tey sein-
astu arini, greidur greni umsjon-
armadurin fra.

— Hesi seinastu arini havi eg
uppdagad, at trg eru farin at
planta seg sjalv i Fgroyum. Hetta
er hent innan fyri tey seinastu 10
arini, og kemur hetta av, at hitin
& jgrdini er alsamt vaksandi. |
kirkjugardinum ma man nastan
taka sadini burtur sum okrat, ti
har er so nogv. Eisini vakstrar-
hasarinio, tad, at isurin vid pol-
arnar er vid at smelta er nakad,
i0 er hent tey seinastu 50 arini,
og hetta ger, at vit mugu verja
skaparaverkio.

Finnbogi sigur, hann fra barns-
beini hevur verid hugtikin av
skaparaverkinum.

— Skaparaverkid er so vel
gjert, tad er so fantastiskt og tad
eru menniskjuni sum dalka og
oydileggja.

Finnbogi heldur, at tad er bert
ein spurningur um vilja. Vit
kunnu leettliga gera Faroyar til
eitt reint land, men fo6lk mugu
gera nakad vid tad.

Ahugin fyri umhvagrvisarbeidi

11990 foru vestmenningar undir at planta vidalundina i
Vestmanna. Vidalundin er nd 18.000 m2 stér vid 6.000
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visir seg at vera storur, men tad
visir seg, at tad er dgvuliga ringt
at koma i gongd.

ALT SJALVBOPBID arbeidis,
Finnbogi ger fyri nattiruna og
umhvgrvid i Vestmanna, er alt
sjalvbodid. Sjalvur fer hann ikki
nakad peningaligt burturdr ti.

- Pengar eru ikki alt, sjalvt um
eg méa vidganga, at tad vidhvart
er eitt sindur ov nogv. Men tad
visir seg, at meira td lesur um
eitt mal, meira vitan tu fert,
verri er at sleppa ti.

Umsjonarmadurin, Finnbogi
Joensen Ur Vestmanna, er gladur
fyri, at bodskapurin um um-
hvgrvisarbeidid kemur at. Tad er
ogvuliga tydningarmikid at
kunna folk um trupulleikan, so at
oll kunnu gera nakad vid tad.
Myndugleikar og kommunur
hava ikki gjart nakad vio at
kunna teir einsteku borgararnar
um hetta, men etlanin er at
umhvgrvisstovan skal bgta um
hetta malid.

Finnbogi Joensen hevur fingid
nogv arbeidi fra hondini seinastu
arini, og hevur hann neyvan sagt
ella gjort tad sidsta innan um-
hvgrvi og nattdru enn.



