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Gera vit frisk bern sjik ella sjik bern frisk ?
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Las i Dimmu 11. mars
greinina » Vit gera frisk
bern sjuk«.

So sum eg skilji grein-
ina, skulu vit fara fra at
oyramerkja dreingir, sum
hava ta sokalladu skikuna
ADHD til at taka teir sum
vanligir buldrasligir
dreingir. Eg var til eitt so-
kallad seminar a larara-
skalanum, sum Sernams-
depilin skipadi fyri, fyri
nekrum arum sidani. Tem-
adi & semenarinum var
»boern vid ADHD«, tad var
professarin Christopher
Gilberg, sum helt hettar
sera ahugaverda semenar. [
stuttum snudi tad seg um
at kunna foreldur, lerarar,
pedagogar um, hvussu eitt
barn vid ADHD hevur tad.

Hvussu skeivt tad er, ta vit
koyra hesi bern 1 tann
bélkin sum eitir »buldra-
sligir dreingir« (tad er sum
oftast dreingir, 10 hava
hesa sjuku). T1 undrar tad
meg, at akkurat hendan
greinin kemur fra Ser-
namsdeplinun.

Vit sum kenna til bern
vid hesi sjuku vita vel, at
tad er 6almindiliga langt
fra at vera buldrasligur, til
at hava hesa sjuku. Born-
inini hava tad ikki nemt, ti
tey verda uppfatad sum
oupdrigin og buldraslig.
Tad visir seg eisini, at nogv
vaksin, sum ongantid hava
fingid hjalp fyri sjukuna,
men tverturiméti eru skird
buldraslig og 6updrigin,
gerast misnytarar og liva &
»livets skyggeside«, sum
man tekur til. Hesi hava
fyri tad mesta stadid uttan
fyri skulastovuna { timun-
um, ti eingin helt tey ut.
Sjalvsvirid er lagt, og ofta

eru tey illa fyri fakliga, og
ti tey detta nidurimillum.

»Myte: »ADHD er blot
en diagnose, som det er
let for laeger at hzefte pa
vanskelige bern.«

Fakta: ADHD har varet en
anerkendt sygdom i mange
ar. Men fordi leegerne far
storre og storre forstaelse
af sygdommen og bliver
bedre til at identificere
den, er ADHD-diagnosen
mere almindelig nu, end
tidligere. I USA diagnosti-
ceres 3-5 % af befolkning-
en hvert &r med ADHD.«

Sjalvandi skal ein fokusera
uppa, hvussu hesi bern
kunnu hjalpast. Bara i
Danmark hava tey fleiri
skular fyri bern vid
ADHD, so tad er bara at
hyggja hvussu tey gera har,
ti urslitini eru sera g6d. At
hava ein dag um vikuna 1ti
i natturini ella okkurt

annad, og so hinar dagar-
nar vanliga skulagongd, er
ikki gott nokk. Hesi bern
klara ikki eina »vanliga«
skulagongd, megna ikki at
samla seg so leingi i senn
og sita still so leingi i senn.
Uppéa sama mata sum
leerarar nu taka utbugving
i, hvussu ein undirvisir
bernum, sum eru ordblind,
mugu tey sum skulu
undirvisa bernum vid
ADHD eisini hava eina
serutbugving. Tad er ikki
nég mikid at seta onkran
sum hevur gott tol at taka
sar av hesum, nei her ma
nakad serligt til. Vit eru so
afturutsild & hesum oki
sum er, so lat okkum ikki
fara enn longur aftur vid at
koyra hesi barn/dreingir
undir bara at vera
»buldrasligir«.

Barometrio
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[ greinini Barometrid og
Termometrid vard asna-
sparkid, legmansstjorin
fekk fra chefideologinum i
loysingarrersluni, umrett.
Hendan gerdin ma 1 sjalv-
um sar haldast at hava 1itid
vid vanligan, godan folka-
sid at gera og hvadna
minni at hava retur i for-
oyskari mentan. Og var tad
ikki just hetta rakio, 10 tok
seg upp fyri skjott fjord-
ings old sidani, og sum
reettiliga kom til sjondar i
1998-2003? Ein sannur
osingarpolitikkur vid
6sannindum og villleiding-
um. Ein politikkur, sum
ikki sampakkar vid vanliga
fatan av demokratii.

11999 gav landsstyrid
ut bokina ”Hvitabok”. Nu
ellivu ar eru lidin, er tad
ahugavert at lesa hesa bok,
kanska serliga brotini
Steduginnteka og ein
Buskapargrunnur (sidu
146-149). Ynskidreymar,
sum minna okkum ikki
sert um segguna hja H. C.
Andersen: Konan vid
eggjunum og henuni. Og
arid eftir gav landsstyrid ut
boklingin ”Fra heimastyri
til fullveldi.” Hann kom {
hvert heim. Veruleikafjarur
vid fragreiding um, hvi og
hvussu landskassin hevdi
ikki bruk fyri blokkinum,
og at hann tessvegna skuldi
samansparast til ella um
buskapurin “verdur fyri
afturgongd.” Hetta postu-
latid um landskassans
inntekur og utreidslur ma
haldast at vera so dsatt og
veruleikafjart, — 1 dag er
tad syndarliga progvad —,

at tad ongantid atti at verid
tikid i fullum alvara.

Tvey ar seinri byrjadi
sama landsstyri, sum
skuldi samanspara al-
mennan pening, bok-
staviliga at tveita almennan
pening fyri bord, og hesin
orskapur hevur stadid vid
ar um ar nu & niggjunda
ari. Hvussu 1 allari vidu
verd skal okkara loggavu-
ting kunna virka optimalt
fyri samfelagid og folkid
undir slikum umstedum?

Ordini , “’tey vita ikki,
hvat tey gera”, er eingin
uggi.

Tjodskaparliga vekingin
fyri 120 arum sidani, sum
kveikti nytt og dyrabart liv
og kenslur i ta feroysku
félkasalina, vard inngang-
urin til okkara gulleld. Tad
namid gav okkum ometa-
liga n6gv. Men vandi er {
hverjari velferd. Politikkur
fekk heimarett { “foroysk-
ari mentan”. Nogv broytt-
ist. Eisini tad annars so
ospilta sinnalagid. Barns-
ligt sjalvros, sjalvgledi,
ovund og idiotisk nalva-
skodan hava sett og seta
ahaldandi djap og greflig
spor. Tad tykist, sum for-
oyingar eru voronir
avskildradir i basar: Tey
(hd)mentadu. Reettir for-
oyingar (politiskt frelstir).
Og — hini. Mentalt liva vit
veruliga i kafkanskum
terrori. Franz Kafka (1883-
1924) skrivadi skaldsegur
um ta salarligu tyningina,
um processina, i einum
”framkomnum” samfelagi.

Ein smel, men djup
gjogv er uppstadin. @doru-
megin gjonna eru tey (ha)
mentadu og rettir foroy-
ingar, og hinumegin "hini”.
Vit imynda okkum Don
Quijote vid langspjoti a
hestbaki og Sancho Panza,

landshevdingur 4 Bara-
taria, vid Dulcineu undir
lidini skodandi yvir
gjénna.

Vid yvirtekum av ymisk-
um malsekjum (skula-
verkid v.m.) fekk logtingid
négvar storar bygningar
okeypis fra rikisstjornini.
Hesir bygningar, i0 allir
verda bruktir til upprunalig
endamal, eru ikki skrasettir
i landskassans arsrokn-
skapum, hver orsekin so
kann vera. Man tad vera so
galid, at logtingid hevur
”gloymt” at jatta pening til
gjaldio fyri tinglesing av
eigararskiftunum av hesum
mongu ognum? Og ner er
Feroya f6lk kunnad um
hesar storfingnu gavur? Og
ner hevur logtingid takkad
Foroya folks vegna fyri
gavurnar? Og hvar eru
fjelmidlarnir i ellum hes-
um? Snorksova okkara
journalistar?

Tad er eitt mentalt fyri-
brigdi at kreppa taernar.
Reettiliga alvarsligt gerst
hetta, ta 10 tad ramar eitt
heilt folk!

Spurningarnir eru legio a
ollum ekjum. Eitt ni: Fyri-
kemur malslig og politisk
indoktrinering i feroyskum
skalum? Og hvat skilja vit
vid indoktrinering? Hvat
visir tad mentala termo-
metrid i skulunum? (Hetta
lj60ar sum ein skrivlig
uppgava til provteku i 3.g.)

11947 skrivadi tann
hattvirdi amerikanski
uttanrikisra®harrin James
F. Burnes (1881-1972)
sinar endurminningar
Speaking Frankly (Eg tosi
satt). I innganginum til
endurminningarnar endur-
gevur hann nekur ord hja
Abraham Lincoln: ”Um vit
vistu, hvar vit eru, og
hverja leid gongdin ber,

og termometrid (1) ella et tosi satt

kunnu vit betur avgera,
hvat vit skulu gera, og
hvussu vit skulu gera.”

I ti politiska mjerkanum,
sum i letuni tykist at gera
gongulagid trilvandi, er tad
umradandi, at okkara polit-
iska fyrisiting hevur grund-
leggjandi eginleikar, sum
tryggja demokratiid og
trivnadin hja ti einstaka
borgaranum i okkara litla
samfelag. Eginleikir fram
um allar eru: (1) Sann-
foring 1 haseti, ti lygn og
villleiding er av ti 6nda og
ger 1ivid til eina marru. (2)
Vanligt vit og skil. (3)
Politikarar i meginfyri-
sitingini vid legmannni og
landsstyrisfolkum mugu
vera virdilig umbod Feroya
folks baedi uti og heima.(4)
Karakterstyrki og vilji eru
sjalvsagdir eginleikar. (5)
Loyalitetur i meginfyri-
sitingini, lika mikid hvussu
landsstyrid er samansett.

Leogmadur hevur progv-
a0, at allir godir eginleikar
hava heimareett 1 Tinganesi.
Tessvegna er tad rimiligt at
halda, at verandi manning
er for fyri at loysa vanda-
mal og tryggja skulaverk-
inum. heilsuverkinum og
almannaverkinum godar
umsteour til tess, at ung og
gomul og sjik og brekad
faa trygg livikor i Faroy-
um.
Uttan oneyodugt kjak og
klandur mugu legmadur og
hansara manning spytja
sum Abraham Lincoln:

Hvar — hverja — hvat —
hvussu? Og virka har utfra.

Tad ber til. Tad skal bera
til, ti omanfyri nevndu
eginleikar hava, sum nu er,
gddar umstedur. Og veru-
lig foroysk mentan er aftur
sloppin til habords.

Heimsins tydningarmesta starv
5 ara lonarstedg og
5 ara setanarstedg!

MAUD WANG
HANSEN

Hetta eru ikki g60 bod at faa nu, bert eitt halvt ar
undan, at Feroya Pedagogfelag fer undir nyggjar
sattmalasamradingar aftur.

Tad er ti alneydugt, at vit, sum eru limir i Foroya
Pedagogfelag, minnast, hvat tad eru fyri uppgavur,
vit loysa, og hvussu storan tydning okkara arbeioi
hevur fyri alt samfelagid. Tad er min meting, at
namsfrediliga arbeidi er tad tydningarmesta arbeidid
i heiminum. At arbeida vid menninskjum er i ser
sjalvum ein stor avbjoding, og at gera tad raetta er eitt
ofravikiligt krav til okkum dagliga. Tad er eingin
ordsek til at drypa hevur, ta ta verdur spurd, hvat titt
starv er. Heldur skalt ta stolt reetta ryggin og halda
pannuna hagt og svara, at ti hevur heimsins
tydningarmesta starv.

Tidin er farin fra at tosa um ansing. Namsfredi er
alt annad enn tad. Namsfredi er at vera tann, sum ser
menniskjad sum eitt heilt menniskja og veit, hvat
skal til fyri at skapa menning og trivna fyri hvenn
einstakan. Namsfredi er at siggja, hvenn terv tann
einstaki hevur a hjalp og studli. Namsfredi er eisini
at skapa meguleika fyri, at tann einstaki kann lera at
virka sum sosialt menniskja og duga at fyrihalda seg
til sin sjalvs og til sitt umhvervi.

Nu er stundin komin til at faa bodskapin Gt um, at
namsfrediliga arbeidid krevur gooda fyrireiking, og at
tey, sum dagliga eru & kommunalum dagstovnum ella
4 dag- og samdegursstovnum landsins, eru okkara
storsta iloga 1 framtidina. Vit vija ikki liggja undir
fyri politiskum klandri um, hvussu landsbuskapurin
skal rekast. Vit vilja hava virdiligar arbeidsumstedur,
eina heskandi lon og eftirlon og eina arbeidstid, sum
menniskjansliga tekur atlit fyri, at vit skulu vera
virkin 1 négv ar a arbeidosmarknadinum.

Fyri limirnar i Foroya Pedagogfelag er tad ti
umradandi:

» At samradingar millum felag og arbeidsgevarar
ikki verda politiskt 6orogvadar frammanundan

» At tydningrmesta starv i heiminum verdur
virdismett og vaellont

» At namsfre0in kemur i fremstu r@0, og at talan er

um ein uppibornan fakligan stoltleika

At ti0 til fyrireiking er eitt 6fravikiligt krav, ta talan

er um menning og dokumentation

At arbeidsbyrdan ma tillagast og fordeilast a fleiri

hendur, alternativt ma arbeidsvikan styttast

G6du limir 1 Feroya Pedagogfelag, eg ivist ikki 1,
hvat skal til, fyri at vit koma 4 mal vid okkara
ynskjum. Vonandi ivast tit heldur ikki og vilja taka
undir vid meer, ta eg sigi, at nu skulu vit seta
dagskranna og orda namsfredina og luttaka, har
ordaskifti er um heimsins tydningarmesta starv.
Samfelagid hevur brik fyri ter og tinari teenastu.



