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Hvonn dag er ein godur
drekkamunnur at faa, eins og
blodini eru til taks.

Moguleiki er at gera ymiskt
handarbeidi, speela kort,
bobb, telva o.m.a.

Hvor dagur endar vio andakt
og sangi. Oll veelkomin.

Dagtilhaldid i Fuglafirdi
Vit eru farin i paskafri. Matast
aftur 6. april. Glediligar paskir.
Dagtilhaldid i Lonini.

Dagtilhaldid i N6lsoy
er opid mdna- tys- og hosdag
frakl 131l 17.

Dagtilhaldid Blakollan
a Oyri

Opid er tysdag og hosdag
fra k1. 14-18. @Il eldri eru
hjartaliga veelkomin.

Dagtilhaldid i Vagi
Hvenn tysdag og torsdag fra
kl. 15 til 18. @l veelkomin.

Eldrahugni & Tveroyri

Er a kafeteria i hellini i
Trongisvagi hvenn onsdag i
likaviku fra k1. 15 til 18. Bilur
faest til stadid vid at ringja
371069 eftir kl. 13.

Vaga Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltekum nakrar
ferdir um arid. Kundi ta
hugsad teer at vita meira um
felagid ella at gerast limur,
kanst ti venda ter til, for-
mannin: Sofiu Haraldsen, tIf.
332741 ella nevndarlimunum.

Vitjunarvinir

Um tu vilt verda vitjunarvinur
hja Reyda Krossi ring ella
skriva til okkum:

Rey0i Krossur Feroya
Bryggjubakki 10

Postsmoga 1015 - 110 Térshavn
TIf. 319630
Redcross@redcross.fo
www.redcross.fo

Fyriskiparir i Térhavn: Eyrith
313784 - 513784 og

Marin 314333 - 284333.

Nattarravnarnir i Térshavn
Tin studul ger mun!

Teknad teg sum nattarravn ella
gang ein royndartir. Ring tIf.
212498 Daisy, 274696 Barbara,
224048 Oluf

Speelistovan

i Margarinufabrikkini
Opid er manadag, tysdag og
hosdag fra k1. 9.00-12.00
fyri bernum/foreldrum uttan
ansing.

Giktafelag Feroya MBF-husid
Islandsvegur 10c - 100 Térshavn
TIf: 310237

Opid er tysdag og hosdag

fra 13.00 til 16.00.

Lymfedemfelagio

TIf. 225224

Islandsvegur 10 C, Térshavn
Postrum 2113, FO-165 Argir

Malta, Hirtshals
Mikukveld kl. 20 Benar- og
uppbyggingarmeti. @1l eru
hjartaliga veelkomin til hesi
meti. Eftir fundirnar bjoda vit
ein drekkamunn.

Evangeliska Reddin,
Odense

Feroyska sendingin fra
Odense Radio hoyrist hvenn
mikudag k1. 16.40, danska ti0,
4 FM 107,1 MHz

Foroyingafelagid
i Stavanger
www.foroyingafelag.com

Feroyingafelagid i Arhus
Vestergade 48 D, 8000 Arhus C
www.aarstova.dk

Coliakifelag Feroya
Formadur er Henning
Serensen, Gardsgeta 3, Argir,
tlf. 314783.

Postboks 3120, 110 Torshavn,
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhusid

Skrivstovan er opin gerandis-
dagar fra kl. 10 - 17. TIf. 31
72 00 svarar alt samdegrid.
post@kvinnuhusid.fo
www.kvinnuhusid.fo

Felagio fyri lesi- og
skriviveik

MBF-HUsib - islandsvegur 10c
Endamal felagsins er at hjalpa
teimum i0 hava lesi- og skrivi-
trupulleikar. Felagid hevur
ikki fasta skrivstovutid men
samband fzst vid felagio a tlf.
441541, Anne Karin Kjeld.

Felagid fyri Hoyribrekad
i Foroyum

MBF Husid Islandsvegur 10c,
FO-100 Térshavn

E-Mail: hoyr@post.olivant.fo
Heimasida: www.hoyr.fo
Formadur: 215497 E-mail:
jakdan@post.olivant.fo
Nestformadur: 421092

- 281179 E-mail:
pouloeregaard@hotmail.com

Foroya Felag Méti
Krabbameini
Grgnlandsvegur 58, Térshavn
Telefontid manadag til friggja-
dag fra kl. 13-15. TIf. 317959.
T-post: ftk@post.olivant.fo

www.ffk.fo

Nyrafelagio,

Aarras 3, Argir

Form.: Hallbjerg Hansen,
tif. 314796 / 514796

Elna Hegenni og
John A. Poulsen Hovvik

Siri Johnsdottir og Martin
Mohr i Grund eiprcora

Amnesty International
Foroya Deild

Tinghtsvegur 18, 4. hadd
TIf. 315816

Skrivstovan er opin manadag
fra kl. 9.00 til 17.00 og miku-
dag fra k1. 9.00 til 16.00

www.amnesty.fo
amnes amnesty.fo

ACA-fundur
Tinghusvegur 37, Havn
(Tilkomin hja alkoholikarum
og vantrivnadur, dysfunktion-
ellum, familjum). Leygardag
kl. 11.00-12.00 & Tinghusvegi
37 i Havn.

AA Into action fundur
http://foroyar.aaintoaction.se
Tveroyri, torsdag kl. 19-20 1
Gomlu leeknahtsinum.

Allir fundirnir eru opnir.
www.aaintoaction.se

AA-fundir i Havn
Tinghusvegur 37
Manadag: k1. 20.00-21.00
Hésdag: k1. 20.00-21.00
Friggjadag: kl. 20.00-21.00
og kl. 22.30-23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, k1. 17.00-18.00.
Leygardag: kl. 22.30-23.30
AA-fundur.

Sunnudag: kl. 11.00-12.00.
Heimasioa: http://heima.
olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundir

(Big book meeting)
Tysdag: kl. 20.00 Stéri
bokafundur er hvert tyskveld
i Losjuni a Tinghusvegi 18.
Inngongd fra Bekjarabrekku.

Al-Anon

Fundur fyri avvardandi at
alkoholikarum er hvert miku-
kveld kl. 20 og hoskveld kl. 20
i Al-Anon, Tinghtisvegur 37.

AA-fundir i Vestmanna
[ Skétahiisunum

Hoésdag kl. 20 AA-fundur.
Sunnudag k1. 17 AA-fundur
(opin fundur).

AA-fundur i Eysturoy

A Toftum hvenn tysdag kl. 20
i husinum nordanfyri skualan.
A Glyvrum hvenn friggjadag
kl. 20 i Hvitaskula. (gamla
leeraraibudin).

Al-Anon

fundur fyri avvardandi at
alkaholikkara er hvert tys-
kveld kl. 21, & Myruvegi 22.

AA-fundir i Vagum

I gamla skula i Sandavagi
hvert hoskveld k1. 19.00 og
sunnudag kl. 16.00 (4 loftin-
um, inngongd nidanfyri).

Matllda Sivertsen og
Lucas B. Ceni 16rsHAWN

Barbara Nielsen og

Kim Roest TrRonGIsvAGUR

Al-Anon i Vagum

Fundur fyri avvardandi hja
alkoholikarum er hvert tys-
kveld kl. 19.30 i Gamla skula
i Sandavagi.

AA fundir & Tveroyri

(i gomlu laeknamidstedini)
Sunnudag kl. 15 AA fundur
(opin fundur seinasta
sunnudag i hverjum manada)

AA i Vagi
AA fundir verda i Undirhusin-
um onsdag og leygardag kl. 19

Blai Krossur — Glyvrar
bjooar til eftirvidgerdarfund
hvert manakveld kl. 19 1
helunum hja Blaa Krossi &
Glyvrum.

Blai Krossur - Eidi

bjédar til eftirvidgerd i Losj-
uni & Eidi annadhvert tys-
kveld k1. 20. Meira fest at
vita a tIf. 315575.

Reydi Krossur Fgroya
Sorgarlinjan svarar manadag,
mikudag og friggjadag kl.
19.00-21.00 & tlf. 319630.
Kennir t feroying i Keyp-
mannahavn, 10 hevur torv

a vitjan ert td veelkomin at
seta teg 1 samband vid Reyda
Kross Feroya, Bryggjubakki
10, 100 Térshavn.

tif. 319630/61 655400.

Ruslinjan hja Blaa Krossi
Ruslinjan hja Blaa Krossi,
tlf. 318586, svarar friggja-,
leygar- og sunnukveld

kl. 20 - 24.

Stoffskiftisfelagid
Millum Gilja 111 - Hoyvik
Les meira a stoffskifti.com

ADHD-felagio

Rohild tIf. 281860/311861,
e-mail: bjarta@olivant.fo,
Unn tIf. 224253/444053, Petra
tlf. 235191/449922 og Harriet
tlf, 218053/448053

Sjalvhjalpin

tlf. 280005 man.-friggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18.
www.sjalvhjalpin.fo

Kunningarstovan i Térshavn
Vaglid 4 - P.O. Box 379

Tel. 30 24 25 - Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur

opid man-fri 09-17.30 og
leygardag 10-14.
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Merkin Mikla 3kj. 210 Sandur.
Skrivstovan er opin

manadag — friggjadag kl. 13-16.
TIf. 361836
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Navn innsendarans:

Ein atkvadusedil verdur i Sosialinum hvgnn dag til og vid
tysdagin 11. mai 2010. Ikki er loyvt at margfalda sedilin!

- Klipp beinleidis tr bladnum og send til:
Sosialurin, att: Brudleypskapping, Postboks, 110 Térshavn

Tokk

Vit takka hjartaliga ellum sum gjerdu okkara gull-
brilleypsdag til ein gédan og hugnaligan dag. Takk fyri
heilsanir, blomur og gévir. Ein serlig tokk til kokkarnar,

sum gjerdu okkum matin so sera sera gédan.
Bestu heilsanir
Magdalena og Jakup Martin Joensen

BRUDLEYP

Brudleyp

Mikudagin 31. mars kl. 16 giftast i Sjovar kirkju
Asbjerg Nordberg og Eydun Poulsen badi av
Strondum. Opid hus verdur kl. 19 i Bygdahtsinum &
Strondum, har ell eru hjartaliga vaelkomin at heilsa
uppa brudarparid.

Brudleyp

Leygardagin 3. april giftast Randi Holm, Kvivik og
Bardur Brestirson Nielsen, Saltangara. Vigslan verdur i
Kvivikar kirkju kl. 15. Veitslan verdur fyri innbodnum
4 Hotel Hafnia kl. 18

Brudleyp

Leygardagin 24. april giftast Joan Simonsen,
Saltangara og Runi Jallson Niclassen, Skali. Vigslan
verdur 1 Glyvra kirkju kl. 14. Veitslan verdur i
Bygdarhusinum i Leirvik kl. 19. Tey, i0 ynskja at gleda
Bradarparid vid at koma, verda vinarliga bidin um at
tekna seg innan 10. april a tIf. 262713, 448051 (Joan)
ella 256043, 441603 (Runi).

| vinn eitt ATKV¢BUSEDIL

brudleyp

Fyll sedilin Ut og set ein kross i fyrkantin vid tad parid,
sum skal vinna eitt bradleyp fyri uml. kr. 38.000,-

Telefon nr.:
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