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@11 vilja eiga psykiatriska depilin

Beint fyri paskir vidgjgrdi Tingid uppskot um nyggjan psykiatriskan depil.
Tad avgjgrt positiva var, at gll toktust samd um, at nyggjur psykiatriskur
depil skuldi byggjast — og at hann skuldi byggjast NU. Loksins semja um,
at hesin skuldi radfestast. Hurrd fyri ti — leingi er tad id veel skal verda!

Atlanin er, at nyggi depilin
skal liggja framman fyri
Landssjikrahiisid. A tann
hatt koma g¢ll, sum skulu &
sjukhisid inn gjggnum somu
hurd. Tad sama, um tgrvur er
4 skurdlekna, jardamédur
ella psykiatara. Ivist ikki i,
at hetta fer at skapa stgrri
opinleika um salarsjuku og
nidurbréta verandi tabu i
enn stgrri mun.

Hépurin av eldsadlum
starvast i psykiatriini, og
eingin ivi er um, at serliga
hesar eiga tgkkina fyri, at
psykiatriin i dag er so fram-
komin og velvirkandi, sum
hon er i Fgroyum.

Karrad telving?
Sjalv kélnadi eg um hjartad,
ta eg undir ordaskiftinum i
tinginum fatadi, at dysturin
nd var um, hvar nyggi psyki-
atriski depilin skuldi vera -
soleidis reint fysiskt.
Karrada telvingin i figgj-
arnevndini, har uppskotid
na skal vidgerast, ma ikki
forkoma @atlanunum. Vit
hava so mangan upplivad,
at tad ikki eru skynsamastu
grundgevingarnar, sum eru
teer avgerandi — men heldur
meiningin hja avisum figgj-
arnevndarlimum ella lokal-
politikkur, sum verdur hin
avgerandi.
Hugburdurin hjad summum
undir ordaskiftinum var, at
tad kundi gera tad sama, um
psykiatriski depilin var undir
lidini 4 Landssjukrahtsinum,
Klaksvikar Sjukhusi ella
Suduroyar Sjukhusi.

Er tad so einfalt?

Skiji veel, at gll fegin vilja hava
eini 120 eyka arbeidspléss.
Men er tad so einfalt? Hvat
sigur serfrgdin?

Fakligu grundgevingarnar,
sum baedi serfrgdin og lands-
styrismadurin hava vist
4 eru fyri, at nyggi psyki-
atriski depilin skal verda a
Landssjukrahdsinum og bert

har, eru millum adrar hesar:
I psykiatriini er tgrvur
4 narkosulaekna til elektro-

chockvidgerdir. Hendan
vidgerd verdur nytt til sjik-
lingar vid svarari depressién
og givin fleiri ferdir um
vikuna, t4 hendan vidgerd
verdur vald. Er bert 4 Lands-
sjukrahtsinum.

Ertalanum heilivagseitran
og folk eru & intensivu deild,
hava hesi tgrv & skjoétari
psykiatriskari meting og ofta

arsjuk bgrn kunnu verda
innlggd & barnadeild, men
vidgjgrd av psykiatriska
deplinum. Barnadeild er bert
4 Landssjukrahtsinum.
Séalarsjuk vid t. d. hjarta-
sjukum, diabetes og kronisk-
um likamligum sjaokum,
verda best vidgjgrd i tettum
samstarvi millum somatikk
og psykiatri. Her og i gdrum
londum verdur 4asannad,
at hetta ikki hevur virkad
ngktandi, og meelt verdur

Vit politikarar mugu
lzera okkum at lurta eftir

serfradini.

psykiatriskari uppfylgjan.
Bert 4 Landssjukrahtisinum
er intensiv deild.

Vidhvegrt er tgrvur 4,
at bgrn verda innlggd av
psykiatriskum &vum. Ta
kann skipast eitt neyvt sam-
starv millum barnadeild og
psykiatriska deild, so sal-

til teett samstarv. Sostatt
er bruk fyri, at psykiatri ar-
beidir saman vid fleiri ym-
iskum sergreinum. Bert ein
megguleiki & Landssjukra-
hasinum.

Betri psykiatrisk teenasta
til somatiskar sjuklingar, ta
hendan teenasta ikki skal

tilkallast adrastadni. 40%
av sjuklingum vid bl6dtgppi
ella blgding i heilanum faa
tunglyndi og adrar psykiskar
trupulleikar aftana, at tey
eru vordin sjuk. Um 30%
av sjuklingum vid bradliga
ikomnum hjartasjukum, faa
tunglyndi. = Krabbameins-
sjuklingar og onnur kunnu
hava tgrv a teenastu fra
psykiatriska deplinum.

Eldri folk og folk vid
demensi faa oftari enn onnur
psykiatriskar trupulleikar,
ta tey eru somatisk sjik, og
eitt neyvt samstarv millum
somatiska og psykiatriska
¢kid er ein fortreyt fyri
ngktandi vidgerd av hesum
bélki, sum verdur vaksandi
komandi arini. Meginparturin
av hesum sjuklingum hava
kompliseradar medisinskar
sjukur og verda innlggd a
Landssjukrahtsid.

Til atgreinan og vidgerd
av psykiatriskum og somat-
iskum sjakum krevst i alsamt
stgrrimun lgtt atgongd til CT-
og MR skanning og ngktandi
rannséknarstova. Er bert a
Landssjukrahdsinum.

@l tverfaklig servitan
um psykiatri — leeknafaklig,
salarfrpdilig, rektarfaklig,
ergoterapeutfaklig, fysio-
terapeutfaklig,  sosialrad-
gevarafaklig og onnur - er
at finna rundan um Lands-
sjukrahtisid. Spurningurin
er, um ein geografisk flyting
av so stérum fakligum um-
hvgrvi er gjerlig, uttan at
sorla alla ta serfrgdi, sum
er innan fgroyska psykiatri
idag.

Serfrgdin greid
Alvaratos, haldi grundgev-
ingarnar tala fyri seg. Vit
politikarar mugu laera okkum
at lurta eftir serfrgdini.
Og lurta vit efter henni er
solarklart, at psykiatriski
depilin eigur at verda verandi
i Havn - til gagns fyri allar
feroyingar.
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Arne Winthereig
v. Ungmannafelagid Samband

Fraboodan fra
Ungmanna-
felagnum
Samband

Ungmannafelagid Samband
tekur fult undir vid at lata
Rusdrekkasglu Landsins halda
opid leygardag. Vit meta, at
slikt er vid til at vaksa um
trivnadin og tilvitanina hja
ungdémum til rusdrekka.

Ungmannafelagid Samband
ser hesa kunngerd sum
eina uppgerd vid tad sggu-
liga maktkumpassid, so at
tad ikki longur eru minni-
lutabélkarnir, sum styra
meirilutanum i hesum sam-
felagnum.

L=ttari atgongd elvir
til meira tilvitan

Tad, at fgroyingar nu ein
leygardag kunnu avgera,
um tad skal verda vin
afturvid matinum, ella um
ein aetlar saer i byin, er eftir
okkara meting eitt stoért
framstig fyri Fgroya félk
og ikki minst fgroyskan
ungdém.

Hetta vil gera félk og
ungdém annars friari at
velja. Velja, hvussu tgrvurin
skal ngktast. Tad er sera
tydningarmikid, at vit sum
samfelag ikki seta fordingar,
id kunnu verda vid til, at
vit missa f6lk av landinum.
Her hugsa vit badi um at
faa folk heim og komandi
ungdém heimaftur.

Roddir hava  verid
frammi, at hetta vil hava
vid seer, at fleiri misnytarar
standast av hesum, men
hesum er Ungmannafelagid
Samband ikki samd i. Heldur
vil hetta vidfgra, at folk og
ungdémar fia eina meira
avslappada tilgongd til
rasdrekka, og harvid fylgir
eisini ein stgrri tilvitan um
fylgjurnar av ovurnytslu og
vidgerdarmgguleikar.

Ungmannafelagid Sam-
band heldur, at vid at gera
rusdrekka minni tabu, so
faa vit eisini i stgrri mun
varpad ljés & vidgerdir til
tey, i0 enda i trupulleikum.

Minnilutar styra
meirilutum, og tad
hava teir altid gjort
Harafturat seer Ungmanna-
felagid hesa broyting sum
eina uppgerd vid gamla
sidvenju, sum hevur valdad
i Fgroyum. Vit hava i alt ov
langa tid funnid okkum {,
at tad eru minnilutar, sum
répa hardast, sum sleppa
i fjplmidlarnar og harvid
kgva demokratiid.

Tad er okkara greida
fatan, at hetta er eitt ynski,
sum ein stérur meiriluti
av Fgroya folki kann taka
undir vid, og ti halda vit,
at hetta er eitt gylt hgvi at
siga teimum minnilutum,
sum etla, at kunngerdin
skal takast aftur, at nu vil
meirilutin hava valdid i
hesum landinum. Vit hava
sed tad i 266b og siggja
tad aftur vid hesari kunn-
gerdini, at avisir bélkar i
samfelagnum ataka szer tad
sum uppgavu at forda fyri
friari valmgguleikum hja
einum meiriluta. NG skal
meirilutin fia minnilutan
at tagna, og Fgroya félk
skal, i so stéran mun sum
gjorligt, sleppa at keypa
rasdrekka, ta tey vilja.



