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Min besta uppskrift

LAGT TIL RATTIS: Inna Térnroos

UPPSKRIFT: Silvia Petersen

Heitur raekju-
“ettur

500 g frisk pasta (kryddra)

(til 2 pers.)

Kéka pastuna.

Sos: Svitsa sjampignon saman vid ti pressada
P . . hvitleykinum.
250 gav fr,ISk s;gmplgnon Lat persillu og rakjurnar i blandingina og lat
3 fet av hvitleyki . sidan simra i 5-7 minuttir.
1 dl av hakkadum persillu Koyr sirréman i saman vid ti rivna
125 g av reekjum parmesanostinum, og lat nd alt simra eina

2 dl av siirréma 38% lotu, til tad faer ein kremutan konsistens.

Y dl av parmesanosti
Oregano og salt
Olivenolja

Servera vid pasta, ruculasalat og italskum
breyadi.

Uppskriftin, sum verdur prentad
i bladnum, faer gavukort @ kr. 300, -
fra Thomas Dam binyti

MIN BESTA UPPSKRIFT

er teigur i Vikuskiftis Sosialinum, har lesarin
kann senda okkum sina bestu uppskrift, saman
vid mynd av reettinum og navni a kokkinum.

@l slgg av uppskriftum eru veelkomnar, badi
bakstur, matur og drekka, men tzer skulu ikki
hava verid almannakunngjgrdar adur.

Send tina bestu uppskrift til:
Sosialurin
Postboks 76
FO-110 Torshavn
mrk. uppskrift

) Chomas Dt

. L TORSHAVN SALTANGARA
Ella til post@505|alu rin.fo. Niels Finsensgata 18 Heidavegur 56
tel. 36 30 00 tel. 44 76 04

Remee hevur brikt pengar i eyst og vest, men
tad ma stedga, heldur hann sjalvur

Remee hevur
brakt ov
nogvar pengar

HANN HEVUR FORVUNNID NOGVAR
PENGAR, MEN HANN HEVUR DUGADB
SO ILLA AT UMSITIB TEIR, AT HANN
NU MA SETA LIVIST@BID NIDUR

0G SELJA OGNIR HIA SAR

Eydun Klakstein

eydun@sosialurin.fo

Hann telist millum kendastu félk-
ini { Danmark, eftir at hann hev-
ur verid sjonligur domari i sjon-
varpskappingini X Factor, sum
hevur havt omanfyri tveer millionir
hyggjarar.

Hann er eisini fast inventar i
bledum og avisum i Danmark, og
hann smeedist ikki at stilla seg fram
vid personligum sggum og utsegn-
um.

Og nu hevur blagdid BT tosad vid
Remee um hansara ov stéra penga-
forbrik. I BT mikudagin greidir
Remee fr4, at hann vist hevur for-
vunnid négvar pengar seinnu ar-
ini, men hann hevur dugad illa at
forvalta hesar pengar, og ti hevur
hann brukt meira, enn hann hevur
forvunnio.

Seldi eitt has

Remee hevur mist négvar millionir

orsaka av vanaligum metingum,
slgsi og storum personligum
forbruki.

- Eg havi verid vanur vid at
bjéda 20 folkum til degurda, ferdast
kring heimin og bestilla ferdasedil-
in dagin fyri - og eg hevoi ikki
timao at tikid havameblarnar inn, ti
eg kann bara keypa nyggjar neesta
ar. Nu er lidugt vid gllum hesum,
sigur Remee vid BT.

Remee er ikki verri staddur enn
s0, at hann hevur ognir, sum hann
kann sleppa seer av vid. Herfyri
voru pengarnir hja Remee uppi,
og ta setti hann eina villa til selu
fyri 14 milliénir kréonur. Men hann
vidurkennir eisini, at ovurhonds
stora forbrikio ma stedga.

Remee hevur eisini brukt av
sinum egnu pengum til X Factor
luttakararnar, sum hann hevur
havt um hendi - millum annad
Annu Nygaard. I fjer brikti Remee
umleid eina halva millién krénur
av sinum egnu pengum til X Factor
kappingina.



