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Vatnpolo-dysturin @ Svangaskardi méti Luxemburg

Mynd: Savnsmynd

Luxembourg a
skranni 1 kveld

A-LANDSLIDID Fgroyska
manslandslidid i fotbolti skal i

kvdld sp=ela ein venjingardyst iméti
Luxembourg. Dysturin byrjar klokkan
19.00 og verdur leiktur a Stade
Alphonse Theis i Luxembourg

Tréndur Arge

I undankappingini til HM2002
voéru Fgroyar i bélki vid Luxem-
bourg og tad bleiv til tveir
minniligar sigrar. Kanska ikki
so négv fyri stigini, men heldur
fyri umstgdurnar og éhepnar
hendingar.

Fyrri dysturin var i Luxem-
bourg tann 24. mars i 2001. Vid
Toda Jénsson sum lidskipara
vonadu fgroyingar, at vit
kundu vinna 4 smatjédini, eins
og vit eitt nd gjgrdu iméti San
Marino og Malta arini framm-
anundan. Midskeidis i fyrra
hélvleiki matti Todi Jénsson
lata seg utskifta vegna skada
og bodadi eftir dystin fra, at
hann gavst 4 landslidnum. Inn
i hansara stad kom Christian
Hggni Jacobsen og hann gjgrd-

ist dagsins madur. Fyrst legdi
hann Fgroyar & odda 1-0 eitt
korter fyri tid. Lgtu seinni legdi
hann upp til Kurt Mgrkere, id
skoradi til endaliga urslitid
2-0.

I oysandi regni tann 1.
september i 2002 téku Fgroyar
iméti Luxembourg & Svanga-
skardi i einum dystin, sum ikki
skuldi verdid spaeldur. Vgllurin
var lika négv ein svimjihylur
og runudyki sum ein f6tbolts-
vgllur. Fgroyar véru leikliga
oman aivatnpolo dystinum og
fimm minuttir fyri tid tryggjadi
John Petersen brotsspark til
Fgroyar. B36 leikarin, Jens
Kristian Hansen, skoradi trygt
uppa brotssparkid til stéra gledi
fyri dyggjvatu askodararnar, id
sotu & Svangaskardi.

trondur@sosialurin.fo

Christian Hggni Jacobsen, leggur Fgroyar
G odda i 2-0 sigrinum i Luxemburg
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Veorio er al

KAPPROBUR Héast tad er fast samband til Klaksvikar og

fyrsti FM rodurin i ar er a skranni, so er vedrid alt avgerandi fyri
undirtgkuna til kapprédurin a nordoyastevnu. — Er vedrid gott,
so koma altid nagv félk til kapprédurin, men er vedrid ringt, so
sita folk heima vid his og fylgja vid, sigur ein av fyrireikarunum

Trondur Arge

Leygardagin verdur arsins fyrsti FM
kapprédur. Tad eru tilmeldadar 88
batsmanningar til i ar. Eftir négvar
hardar venjingar er tidin endiliga
komin, at régvararnir sleppa at
visa hvgr dugur er i teimum. Kapp-
rédurin 4 nordoyastevnu hevur tad
ord a seer altid at fara langt yvir
vanligu tidina. Okkurt arid hevur
kapprédurin verid seinkadur upp i
triggjar timar.

Seinastu arini hava vit havt 6van-
liga ringt verdur og tad er nakad vit
ikki faa vart okkum fyri. Vit royna
at fyribyrgja hesum vid at hava
fyra batar, i6 halda fasta startinum.
Tveir & 1000 metra malinum og
tveir 4 1500 metra malinum. Tad
royndu vit & fyrsta sinni i fjgr og
tad riggadi veel. Tad voru ikki meira

enn 11 minuttir imillum skiftini fra
1000 metrum til 1500 metrar, sigur
John Reid Ziska Jacobsen, id er ein
av hgvudsfyriskiparunum av kapp-
rédrinum & nordoystevnu.

» Tey ungu
kenna ikki
mun a styri-
bordi og
bakbordi

Tad eru eisini négvar manningar,
i eru vid fyri fyrstu ferd og sum
ongantid hava r6d saman fyrr. Tad
kann eisini skapa trupulleikar.

Tad er serliga hja 5-mannafgr-

unum at tad kunnu verda stérir
trupulleikar. Batar koma at liggja
tvert fyri og vit mugu hjalpa teim-
um upp a plass. Ein trupulleiki er,
at tey kenna ikki mun 4 styribordi
og bakbordi. Ta kann tad gerast
trupult at faa batarnar at gera sum
vit vilja. Tad er ein afturvendandi
trupulleiki og tad er ikki nakad, vit
her i felagnum kunnu fyribyrgja.
Tad mugu felggini hvegr i sinum lag
leera teir ungu régvararnir, sigur
John Reid.

Tad er stort arbeidi at fyrireika
ein kapprédur, men i Klaksvik er
négv hjalp at heinta og fyrireik-
ingarnar ganga veel.

Vit faa hjalp allastadni fra og
folk eru ikki bangin fyri at siga ja
til eitthvgrt. Vit hava gjgrt naestan
alt, sum vit kunnu gera, men tad
eru ngkur ting vit ikki kunnu gera



