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Bruschetta Sker tomatirnar smatt og vend e ¥
(4 personar) teimum 1 olivenolju, salti, pipari . =
Kinakalsalat vid appilsin Sker kinakalid i tunnar strimlar. Flys 4 tomatir og 2-3 spsk. av smatt skornum
1 kinakal appilsinirnar, sker teer i helvt og 1 bundi av basilikum basilikum. Rista breydflisarnar o -
4 appilsinir sidan i tunnar flisar. Rer sirroman | 1 spsk. av olivenolju a breyOristara. Smyr flisarnar
100 g av valngtum veel upp i hunangin, blanda alt 4-8 flisar av ljosum breydi eitt sindur vid einum avskornum |
4 dl av sirréoma, 18% saman og stroy valnetir omana. 1 hvitleyksbatur hvitleyksbati og koyr sidani tomat 4.
2 spsk. av flétandi akasiuhunangi Salt og pipar
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