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At lesa fyri bernum er ein hin besti f@rningurin, td kanst geva barninum vid a livsleidini

Tad er altid gott at prata vid
barnid. Men, um endamalid
er at gkja um ordanggdina
hja barninum, er tad ikki
nég mikid bert at prata.
Orsgkin er einfpld: Bdkin
inniheldur négv ymisk ord,
hugtgk og univers, sum gkja
um ordamongdina. Ta eitt
foreldur uppalir barn sitt,
tosar tad ikki um tad sama,
sum tad tosar um, ta tad
lesur fyri barninum, og a
henda hatt er lesingin vid til
at gkja um ordamongdina.

Skilja ikki tekst

Négv bgrn skilja ikki, at
samband er millum tad
sum tey lesa og innihaldid i
teksinum. Tey faa snggt sagt
onki burtur ar, héast tey lesa

og lesa og lesa.

Kanningar visa, at bgrn,
sum hava hoyrt sggu, fra ti
tey véru heilt litil, skjétari
skilja samanhangin millum
tekn (i hesum fgri bokstavir),
ord og handling. Hinvegin
hava tey, sum ikki hava
hoyrt négvar sggur, verri vid
at skilja, at teknini hava eitt
innihald. Hendan vitanin
eigur alt annad lika at eggja
foreldrum til at lesa fyri
bgrnum so tidliga sum til ber.

Mugu lesa négv

Um bgrn skulu skilja tekst,
er tad sostatt umradandi at
foreldur lesa fyri bgrnum
og ikki minst, at bgrnini
lesa sjalvi. At tey lesa négv.
Men hetta er leettari sagt

enn gjgrt, ti eru tey ikki von
at hoyra sggu, so kunnu tey
sum sagt hava ilt vid at skilja
innihaldid og hava ti lyndi
at gevast. At lesa krevur
nakad av lesaranum, og ti er
tad eisini tydningarmikid, at
foreldrini eggja bgrnunum
til at lesa, hodast tey muta
iméti. Ta verdur ikki ein
gbdur lesari, um ta ikki lesur
négv — men tad er ongantid
ov seint at byrja!

Les til barnid er 13 ar

Foreldur eru ofta sera rgsk
at lesa fyri bgrnunum, til tey
fara i skiila. T4 bgrnini duga
at lesa, bidja vit tey eisini lesa
sjalvi. Tad er sera umradandi,
at bgrn lesa sjalvi, men tad er
avgerandi fyri framhaldandi

malsligu menningina, at
vit halda fram at lesa fyri
bgrnunum, eisini eftir at tey
duga sjalv. Fyri tad fyrsta,
ti bgrnini enn hava tgrv a
naerveruni, sum békin gevur.
Men eisini ti, at tad visir seg,
at ju fyrr vit gevast at lesa
fyri teimum, fyrr gevast tey
at lesa sjalvi. Reettast er at
royna at lesa fyri bgrnunum,
til tey verda umleid 13 ara
gomul. Megna vit tad, eru
sannlikindini fyri, at tey fara
at lesa sum vaksin, stor.

Leysliga eftir Gitte Klein,
sum er marknadarleidari
G Bokadeild Fgroya
Leerarafelags

Jesper Juul, uppalingar-guru:
Tad er ikki avgerandi, um barnid feer 6 ella 111
karakterbokina. Tad tydningarmesta er at virdismeta
sambandid millum persénligheit og mal, ti vit menniskju
verda myndad av, hvussu vit tosa. Tess fatakari mal
bgrnini hava, minni fjglbroytta sjalvsmynd faa tey.

Bokur til ein og hvann

[ dag ber ikki til at umbera seg vid, at ov faar fgroyskar
bgkur eru a marknadinum. Tad finnast bgkur til

allar aldursbélkar og ahugamal médurmalinum.

Visti tu hetta?
e Eitt 7 ara gamalt barn dugur umleid 7000 ord
e Ein tannaringur, SUM IKKI LESUR, dugur millum 15-
17.000 ord
¢ Ein tannaringur, SUM LESUR, dugur 50-70.000 ord



