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Hebron, Argir
Mikudagin kl. 20 Bønar- og
uppbyggingarfundur. Páll
Poulsen leggur fyri og tosar
um evnið »Styrki eftir
veikleika«.

Meinigheitin í Hoyvík
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti á Brekku 3.
Sunnudagin  í Hoyvíkar skúla
kl. 14 Sunnudagsskúli, kl.
17.30 Bøn og kl. 18 Møti við
Magnus Simonsen. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 19 Ungdómsrally,
kl. 21 Bøn fyri býnum.
Hóskvøldið kl. 19 Teen
Xtreme. Møtiskráin hjá
Filadelfia sæst á heimasíðu
okkara: www.filadelfia.fo

Ebenezer
Heimasíðan: www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið
Missiónsvikan heldur fram
alla vikuna:
Mikukvøldið kl. 20 Møti v/
Ólavur M. Christiansen,
KFUM & K kórið úr Klaks-
vík syngur.
Hósdagin kl. 16 Gentukórið
venur, kl. 20 Møti v/ Jógvan
Petersen, Thaborkórið av
Toftum syngur.
Fríggjakvøldið kl. 20 Møti v/
Regin Høgnesen, Manskórið í
húsinum syngur.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti
v/Regin Høgnesen,
Manskórið av Sandi syngur.
Sunnudagin kl. 14 Familju-
møti/Sunnudagsskúli, Gentu-
kórið syngur, kl. 18 Møti v/
Regin Høgnesen, Meinig-
heitskórið syngur.
Mánakvøldið kl. 20 venur
Manskórið.
Bønarløta er hvørt kvøld ein
tíma áðrenn møti byrjar.

KFUM og KFUK í Havn
Mikudagin kl. 19 í KFUM:
Ten-sing kórið venur, ung frá
13 ár og uppeftir eru væl-
komin við.

Hvítusunnusamkoman
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 morgun-
møti, kl. 18: Evangeliskt
møti. Øll eru vælkomin.

Samkoman Immanuel
Í kvøld kl. 20 Møti.

Aglow í Kvívík
Aglow møti verður í Glæmuni
í Kvívík, leygarkvøldið 2. feb.
kl. 20. Allar kvinnur eru
hjartaliga vælkomnar.

Saron, Vestmanna
Tlf. andaktin 424741.

Filadelfia, Sundalagið
Í morgin kl. 18-20 Urtagarð-
urin – eitt trivnaðarstað fyri
børn.

Elim, Søldafjørður
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti. 
Sunnudagin kl. 12 Breyðbrót-
ing og sunnudagsskúli, kl. 18
Evangeliskt møti, Elsa og
Poul Johan Djurhuus luttaka.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Siloa, Fuglafirði
Bøn, bíbliulæra og hugnalig
samvera verður í Siloa í kvøld
kl. 19.30, Páll á Lakjuni talar.
Evni: Kolossebrævið kap. 3-4.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Soli Deo Gloria
Mikukvøldið kl. 20 Kvinn-
urnar møtast.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Leygarkvøldið kl. 19 Alpha-
skeið, kl. 20.30 Opið Hús –
ung vitna. 
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti, Pól
Thomsen talar.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

Missiónshúsið í Skopun
Mikukvøldið kl. 20 Bíbiltími.

Betel, Vágur
Ónsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.
Møtirøð verður í viku-
skiftinum:
Fríggjakvøldið kl. 20 Møti,
kl. 22 Ungdómsmøti.
Leygarkvøldið kl. 20 og
sunnukvøldið kl. 18 Møti.
Janus Gunnarson og Høgni
Johannesen tala. Sangluttøka
úr Havn. Øll eru vælkomin.

Dagtilhaldið Fløvin
heldur til í húsinum hjá
Kongshavnar Kvinnufelag.
Opið er mánadag-fríggjadag
frá kl. 15.00-18.00. Allir
pensionistar eru vælkomnir.

Dagtilhaldið í Vági
Dagtilhaldið er opið týsdag og
hósdag frá kl. 15.00-18.00.
Øll eru vælkomin.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 212380.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 
100 Tórshavn 
tlf. 311391/261516.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag kl. 10-18.
Týsdag-fríggjadag kl. 10-17.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 28. januar
kl. 9.45-10.15 Fimleikur

Sonja Danielsen
kl. 10.15-18 Seyma fýrkantar

saman til móður
Theresufelagsskapin

kl. 14-18 Kortspæl, telving og
onnur spøl. Tilmelding til
døgurðan mikud. og
fríggjadag tlf. 316491

Týsdagin 29. januar
kl. 10-12 Vit baka
kl. 10-11.30 Sangur. Óli

Vang. Øll eru hjartaliga
vælkomin

kl. 15 Arbeiðið á misjóns-
markini, Elsa Jacobsen

Mikudagin 30. januar
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 15 Túrur
Hósdagin 31. januar
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 14-17 Telduprát, Brandur

Petersen
Fríggjadagin 1. februar
kl. 10-13 Matgerð Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 13-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki

fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Mikudagin kl. 20-21 Spora-
fundur.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 21.00 og
sunnudag kl. 15.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Spælistovan í Meinig-
heitshúsinum í Havn
er opin: mánadag-mikudag og
hósdag frá kl. 9.00-12.00 –
fyri børnum uttan ansing.

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband við
felagið fæst við at ringja til
formannin: Nigro Hermansen
tlf. 314304 / fartlf. 288304.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag
millum kl. 11 og 16. 
LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-
18.

LISA
skrivstovan hjá Listafólka-
sambandi Føroya í Dj. í Geils-
gøtu 1 er opin allar gerandis-
dagar frá kl. 9.00-12.00.
Telefon: 310197.
Teldupostadressa: lisa@lisa.fo
– heimasíða www.lisa.fo

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)
heldur til í húsum Hans
Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624, Faks 315924, 
e-mail: maf@maf.fo
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 16
sjónleikarafeløg eru limir í
MÁF. 

Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy. 
Dagl. leiðari: Malan Matras
Joensen.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið  á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Skrivstovan er opin:
Mánadag frá kl. 13–17 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

MBF
Íslandsvegur 10C
100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl. 9.00
og 16.00. 
Tlf. 317373 · Fax 310813
T-post: mbf@post.olivant.fo

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
100 Tórshavn
Tlf. 310237 · Fax 310813
T-postur: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin týs- og
hósdag frá kl. 11-14.
Fibromyalgibólkurin hevur
opið mánadag frá kl. 11-13.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Javni
Hoydalsvegur 40
3. hædd (ovast).
Skrivstovan er opin týs-,
miku- og hósdag kl. 9-12.
Fríggjadag kl. 13-16. 
Tlf. 314827 · fax 310557
email: javni@post.olivant.fo

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098
Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband

við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á 
e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 315673, Katrin

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10
tlf./fax 321520
Føst telefontíð hvønn týsdag
kl. 18.00-20.00.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Ráðgevingarstovan er opin
mánadag til fríggjadag, við
telefontíð frá kl. 13-15. Tlf.
31 79 59, telefax 31 57 27.
E-mail: ffk@post.olivant.fo

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru: Týs-
dag kl. 10.00–11.30 og hós-
dag kl. 16.00–17.30.
Til ber at tekna seg sum lim
og eisini kunnu tit støkka inn
á gólvið.
Vit hava ymiskt til sølu so
sum bøkur, faldarar, video-
filmar, lyklaringar, føðingar-
dagskort og peak flow meter.

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Føroyingar í Noregi
E-mail:foroyar@norden.no
Heimasíða: http://www.n-
orden.no/foroyar
Norsk-Færøysk Lag skipar
javnan fyri tiltøkum fyri
føroyingum og fólki við til-
knýti til Føroyar. Tiltøkini
verða hildin í Oslo, og nærri
upplýsingar um tíð og stað
fáast við at venda sær til
felagið á tlf. +4722674829.

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48D
8000 Århus C
Tel. 86 18 06 04
Teldupostur:
aaarstova@hotmail.com
Café’in er opin mánadag til
hósdag kl. 16-18 og leygar-
kvøldscafé kl. 22-03.
Reglulig tiltøk: Sunnudags-
skúli annanhvønn sunnudag
(líka vikur) kl. 14.30.
Bókasavn: Føroyskar bøkur
kunnu lánast í Áarstovu
mánadag-hósdag kl. 16.00-
18.00. 
MFS-stovan hevur opið hvønn
mikudag kl. 16.00-18.00.
Kassameistari er at hitta
hvønn mikudag kl. 16.00-
18.00. 
Flogbóltur er í Frydenlund-
skúlanum fríggjadag kl.
16.00-18.00. Badminton í
Frydenlundskúlanum sunnu-
dag kl. 16.00-18.00. Innan-
dura fótbóltur í Hasselager-
høllini fríggjadag kl. 21.00-
23.00.

Føroyingafelagið í
Esbjerg
Danmarksgade 25,
6700 Esbjerg, tlf. 75132747
Opið hvørt mánakvøld kl.
19–22.00, har tú ert vælkomin
at lesa bløðini, spæla kort og
keypa tær ein kaffimunn.

Ráðgevingin fyri
føroyingar í Danmark
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Tlf. 33239980
Fax: 33239234
Teldupostur:
fo.raadgivning@get2net.dk
Hjálp og vegleiðing í sosial-
um, persónligum og lestrar-
ligum spurningum. Opið er:
Mánadag, týsdag og hósdag
kl. 11.30-15.30, mikudag kl.
14-18, fríggjadag stongt.

Føroyingafelagið í
Odense
hevur opið hvørt fríggjakvøld
frá kl. 20. Tú finnur okkum á
Rugårdsvej 21 (kjallarin),
5000 Odense C.
Tlf.: 25395563
Teldupostur: ffo@post.gs
www.ffo.subnet.dk

Føroyahúsið í
Keypmannahavn
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Telefonupplýsing: 33231586
Dagliga telefonin: 33231587
Fax 33231588
E-mail addressa:
postur@faroehouse.dk
Heimasíðan:
www.faroehouse.dk
Á heimasíðuni er skráin,
smátíðindi, feløgini og links
víða um. 
Kaffistovan er opin má.- frí.
kl. 14 - 19
Bókasavnið um somu tíð.
Føroyskur døgverðamatur, 
fløgur, bøkur og pløgg fáast
til keyps.
Vilt tú leiga ella skipa fyri
tiltaki í húsinum, vendir tú
tær til leiðaran.

Føroyingafelagið í
Aalborg 
Lille kongens gade 10B, 
tlf. 98 13 63 30 
email: alaborg@alaborg.dk
Álaborg er opið soleiðis:
Fríggjadag 17.00-19.00 og
Leygarkvøld 23.00-03.00.
Álakórið venur mikukvøld kl.
19.30
Annars verða tiltøk hjá
felagnum lýst í Túnatos og á
heimasíðuni www.alaborg.dk

Føroyingafelagið við
fjørðin
Jægerspris. Vit hava ymisk
tiltøk nakrar ferðir um árið.
Kundi tú hugsað tær at vita
meira um felagið, ella lokalt,
so ring til Fríði tlf. 47317438
Gudni tlf. 47387748.

Føroyingafelagið í
Reykjavík
Elin S. Wang, 
Melabraut 8,
170 Seltjarnarnes, Ísland
Tlf. +354 5522368
E-mail: forrek@visir.is

Føroyingafelagið í Svøríki
Vit hava tiltøk nakrar ferðir
um árið. Nærri upplýsingar
fáast við at venda sær til
Annu Westfahl á 
tlf. +46176269536 ella Innu
Törnroos á 
tlf. +468853570.

TILTØK

Mikudagur 30. januar
13.00 Byrjan - Dagsskráin verður lisin
13.05 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.

Spurgeon
13.15 Okkara dagliga breyð
13.30 Tónleikasending v/ Jens Lisberg (e)
16.00 Vit spæla tónleik fyri ung
17:00 Bønartænastan byrjar. Tlf. 321377,

tilber at senda fax nr. 321379. E-
mail: lindin@lindin.fo

17.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
18.00 Bønartænastan - Biðji verður fyri

bønarevnunum
19.00 Ein forvitnislig ferð gjøgnum Bíbli-

una v/ Símun Absalonsen og Jógvan
Zachariassen. Haggai

20.00 Barnalindin endursending frá sunnu-
degnum, vertur er Lív Jacobsen

20.30 Okkara dagliga breyð (e)
20.55 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.

Spurgeon
21.00 Tónar og innihald v/ Jan

Zachariassen
22.00 Tónleikur
22.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti

(e)
23.00 Vit gevast

Mikudagur 30. januar
9.45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10.00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjár - Innsløg, prát og tónleikur -
Sonne Smith og Sunneva Petersen
leggja til rættis

11.00 Pílagrímsferðin 23. partur (e) - End-
ursending frá týskvøldinum - Fram-
haldssøga eftir John Bunyan - Victor
Danielsen týddi og Heine Lützen
lesur

11.30 Tónleikur
12.00 Tíðindi og kunngerðir
12.15 Tónleikur
13.00 Ynskiløtan - Heilsur frá lurtarum -

Sunneva Petersen er vertur - Send
heilsur um (www.ras2.fo) ella á fax.
359990

14.00 Lýsingar
14.05 Ynskiløtan (framhald)
15.00 Tíðindi og kunngerðir
15.15 Leysaløtan - Innsløg, prát og tón-

leikur - Sonne Smith og Sunneva
Petersen leggja til rættis

16.00 Halleluja (e) - Endursending frá
mánakvøldinum - Andalig tónleika-
sending v/ Heina Lützen og Jógvan
Poulsen

17.00 Flóð - Tónleikasending v/ Georg
eystan Á

18.00 Tíðindi og kunngerðir
18.15 Tónleikur
20.00 BeeJay - Undirhaldsending v/ Bar-

baru og Janu - E-mail:
beejay@ras2.fo

21.00 Tíðindi og kunngerðir
21.15 Orðið (e) - Endursending frá í morg-

un - Bíbliulestur v/ Anju Hansen
21.30 Tónleikur
23.00 Liðugt

Hósdagur 31. januar
9.45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10.00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjár - Innsløg, prát og tónleikur -
Sonne Smith og Sunneva Petersen
leggja til rættis

11.00 Tónleikur
12.00 Tíðindi og kunngerðir

Mikudagur 30. januar
7.00 Tíðindi
7.05 Morgunlestur - Marna Hansen í

Runavík lesur
7.15 Barnaløtan - Jonna Olsen og Kári

Sólstein leggja til rættis
7.30 Tíðindi
7.35 Morgunrásin
8.00 Tíðindi
8.03 Morgunrásin
9.00 Tíðindi
9.03 Føroyar í dag (e)
9.35 Dagsins tónar
9.50 Morgunlestur (e) - Marna Hansen í

Runavík lesur
10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 2
10.10 Kvøðuljómar til sjófólkið
11.00 Tíðindi
11.03 Kappróður (e) - Jógvan Arge lesur

stuttsøgu eftir Sigurð Joensen
11.35 Undir døgurða
12.00 Veðurtíðindi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og lýsingar
12.20 Tíðindini
12.40 Døgurðatónar
13.00 Tónatímin
14.00 Heimabeiti (e) - Sending úr Norð-

oyggjum. Studio Pegasus leggur til
rættis

15.00 Tíðindi
15.03 Nýtt og gott gamalt - Kim Hansen

velur løgini
16.00 Tíðindi
16.03 Frívaktin - Elis Poulsen leggur til

rættis
17.00 Tíðindi
17.05 Fimmarin
18.00 Barnaløtan (e) - Jonna Olsen og Kári

Sólstein leggja til rættis
18.25 Skráin og lýsingar
18.30 Tíðindini
19.00 Sjónarringurin - Árni Joensen leggur

til rættis

Mikudagur 30. januar
5.30 Børne-hjørnet med Disney
7.00 TV-shop
8.00 Hvide Løgne
8.25 Ricki Lake 
9.15 Ricki Lake (G)

10.10 Horton-sagaen (G)
11.00 Horton-sagaen
11.50 Vild med dig
12.20 Pæn pige – sej sild
12.50 Baywatch Hawaii
13.45 Felicity
14.40 BAREN 2002 (G)
15.10 7 Days
16.05 Ricki Lake
17.00 Susan – sød og single
17.30 Sabrina - skolens heks
18.00 Alle elsker Raymond
18.30 BAREN 2002
19.00 Agent 007 – Mission drab
21.10 Tve–kampen VIP
22.10 Eco–Challenge 2000
23.10 BAREN 2002 (G)
23.40 Vore værste år

0.10 Simpsons
0.40 Nash Bridges
1.40 Ricki Lake (G)
2.30 Drøm videre
3.00 Vore værste år (G)
3.25 Trænerene
3.50 Simpsons (G)
4.15 Sunset Beach
5.00 Godnat

Hósdagur 31. januar
5.30 Børne-hjørnet med Disney
7.00 TV-shop
8.00 Hvide løgne
8.25 Ricki Lake
9.15 Ricki Lake (G)

10.10 Horton-sagaen (G)
11.00 Horton-sagaen
11.50 Vild med dig

Mikudagin 30.01. kl. 2215

Hósdagin 31.01. kl. 1900

– Seinasta sýning

Mikudagin 30.01. kl. 1930

Mikudagin 30.01. kl. 2200

Hósdagin 31.01. kl. 1930

Hósdagin 31.01. kl. 2200

HAVNAR
BIO

Tlf. 31 19 56
19.30 Fólk og frítíð - Gunnar Nolsøe

leggur til rættis
20.30 Á sanganna veingjum - Gunnvør

Poulsen leggur til rættis
21.00 Tíðindi
21.05 Dagsetur - Øssur Egholm leggur til

rættis
22.00 Handan hav - Tónleikasending hjá

Fróða Løkságarð
23.00 Tíðindi

Hósdagur 31. januar
7.00 Tíðindi
7.05 Morgunlestur - Marna Hansen í

Runavík lesur
7.15 Barnaløtan - Jonna Olsen og Kári

Sólstein leggja til rættis
7.30 Tíðindi
7.35 Morgunrásin
8.00 Tíðindi
8.03 Morgunrásin
9.00 Tíðindi
9.03 Sjónarringurin (e) - Árni Joensen

leggur til rættis
9.35 Dagsins tónar
9.50 Morgunlestur (e) - Marna Hansen í

Runavík lesur
10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 2
10.09 Tit skriva, vit spæla - Øssur Egholm

skipar fyri
11.00 Tíðindi
11.03 Á sanganna veingjum (e) - Gunnvør

Poulsen leggur til rættis
11.35 Undir døgurða
12.00 Veðurtíðindi

Mikudagur 30. januar
18.30 Mumi 39
19.00 Beverly Hills 90210
19.45 Pingvinir og ísfjøll 4:4 - donsk

stuttrøð
20.00 Gesturin
20.30 Grannar okkara
21.00 DR-dok.: Tann stóra barnakreppan
22.00 Á ótryggum lendi - kanadiskur

vanlukkufilmur
23.30 Liðugt

Frumsýning
Fríggjadagin 01.02.

Billettprísur: 70.- kr.
Mikudagin 30.01. kl. 1900

Hósdagin 31.01. kl. 2130

– Seinasta sýning

Mikudagur 30. januar
7.30 Luge - World Cup
8.30 Football - Eurogoals

10.00 Football - African Cup of Nations
12.00 Snowboard - FIS World Cup
12.30 All Sports - Watts
13.00 Tennis - ATP Tournament - Live
14.30 Football - Kick In Action Special

Africa
15.00 Football - African Cup of Nations
16.00 Football - African Cup of Nations -

Live
18.00 Football - World Cup Legends
19.00 Football - African Cup of Nations
20.00 Football - The Match
20.30 Golf - US PGA Tour - Phoenix Open
22.00 Sailing - Ocean Race
22.30 News - Eurosportnews Report
22.45 Adventure - Adnatura 
23.45 Snowboard - FIS World Cup

0.15 News - Eurosportnews Report
0.30 Close 

Mikudagur 30. januar
0.00 BBC News – followed by Weather
0.30 HARDtalk (r)
1.00 BBC News – followed by Weather
1.30 Rough Science:

»Toothpaste/Soap/Music/ Food« (r)
2.00 BBC News – followed by Weather
2.30 In The Shadow Of Guns (r)
3.00 BBC News – followed by Weather
3.30 Asia Today (r)
3.45 World Business Report (r)
4.00 BBC News – followed by Weather
4.30 HARDtalk
5.00 BBC News – followed by Weather
5.30 World Business Report
6.00 BBC News – followed by Weather
6.30 World Business Report
7.00 BBC News – followed by Weather
7.30 World Business Report
7.45 Sport Today
8.00 BBC News – followed by Weather
8.30 Rough Science:

»Toothpaste/Soap/Music/ Food« (r)
9.00 BBC News – followed by Weather
9.30 Reporters (r)

10.00 BBC News – followed by Weather
10.30 East Asia Today
10.45 Sport Today
11.00 BBC News – followed by Weather
11.30 HARDtalk (r)
12.00 BBC News – followed by Weather
12.30 World Business Report
12.45 Sport Today

13.00 BBC News – followed by Weather
13.30 Click Online (r)
14.00 BBC News – followed by Weather
14.30 Reporters (r)
15.00 BBC News – followed by Weather
15.30 Asia Today
16.00 BBC News
16.30 HARDtalk (r)
17.00 BBC News
17.15 World Business Report – followed by

Weather
17.30 Holiday (r)
18.00 BBC News – followed by Weather
18.30 World Business Report
18.45 Sport Today
19.00 BBC News – followed by Weather
19.30 HARDtalk (r)
20.00 BBC News – followed by Weather
20.30 Top Gear
21.00 BBC News – followed by Weather
21.30 World Business Report
22.00 BBC News – followed by Weather
22.30 Africa Direct
23.00 BBC News – followed by Weather
23.30 World Business Report (r)
23.45 Asia Today

Hósdagur 31. januar
0.00 BBC News – followed by Weather
0.30 HARDtalk (r)
1.00 BBC News – followed by Weather
1.30 Holiday (r)
2.00 BBC News – followed by Weather
2.30 Reporters (r)
3.00 BBC News – followed by Weather
3.30 Asia Today (r)
3.45 World Business Report (r)
4.00 BBC News – followed by Weather
4.30 HARDtalk
5.00 BBC News – followed by Weather
5.30 World Business Report
6.00 BBC News – followed by Weather
6.30 World Business Report
7.00 BBC News – followed by Weather
7.30 World Business Report
7.45 Sport Today
8.00 BBC News – followed by Weather
8.30 Holiday (r)

9.00 BBC News – followed by Weather
9.30 Africa Direct (r)

10.00 BBC News – followed by Weather
10.30 East Asia Today
10.45 Sport Today
11.00 BBC News – followed by Weather
11.30 HARDtalk (r)
12.00 BBC News – followed by Weather

ÚT- OG SJÓNVARPSSKRÁ

Mikudagur 30. januar
0.00 TLZ: »Omnibus – Roddy Doyle – Ha

Ha Ha«
1.00 TLZ: »Life On Mars«
2.00 TLZ: »Open Advice - Study to

Succeed«
2.30 TLZ: »Mosaico Hispanico«
3.00 TLZ: »An A to Z of English«
3.25 TLZ: »Heroes and Monsters«
3.30 TLZ: »The Challenge – Tay Bridge

Disaster«
4.00 TLZ: »Workers at War – Targets«
4.40 TLZ: »Landmarks – Ancient Egypt –

The Nile«
5.00 TLZ: »Make Italian Your Business«
5.30 TLZ: »Starting Business English«
6.00 Jackanory: »We're Going to Haunt

You«
6.15 Playdays
6.35 Blue Peter
7.00 Ready Steady Cook
7.45 Garden Invaders
8.15 House Invaders
8.45 Bargain Hunt
9.15 Antiques Roadshow: »V&A«
9.45 Changing Rooms

10.15 The Weakest Link
11.00 Dr. Who: »Revelation of the Daleks«
11.30 Doctors
12.00 Eastenders
12.30 Lovejoy: »Fruit of the Desert«
13.30 Ready Steady Cook
14.15 Jackanory: »We're Going to Haunt

You«
14.30 Playdays
14.50 Blue Peter
15.15 Top of the Pops Prime
15.45 Zoo Keepers
16.15 Vets in Practice: »Baby Boom«
16.45 Hetty Wainthropp Investigates:

»Something to Treasure«
17.45 The Weakest Link
18.30 Doctors
19.00 Eastenders
19.30 Brotherly Love: »Sense &

Sensitivity«
20.00 Casualty
21.00 Bruiser: »Get Me Roger Slippers«
21.30 The Passion
23.00 Later with Jools Holland: »James,

Nelly Furtado«

Hósdagur 31. januar
0.05 TLZ: »Horizon – Atlantis

Uncovered«
1.00 TLZ: »Taming the Problem Child«
2.00 TLZ: »Sunbaskers«
2.25 TLZ: »Science Bites – Giant

Science«
2.30 TLZ: »Hollywood Science - Die

Hard«
2.40 TLZ: »Mind Bites«
2.45 TLZ: »Forens – Lab Detectives«
3.00 TLZ: »Making Contact«
3.30 TLZ: »Sex and the Single Gene?«
4.00 TLZ: »The Big Deal – Dr Mobius –

The Eight Billion Dollar«
4.40 TLZ: »Science in Action – Light«
5.00 TLZ: »France Inside Out – Lyon«
5.30 TLZ: »The Ozmo English Show«
6.00 Jackanory: »Tommy Miner & The

Mystery Spaceship«
6.15 Playdays
6.35 Get Your Own Back
7.00 Ready Steady Cook
7.45 Garden Invaders
8.15 House Invaders
8.45 Bargain Hunt
9.15 Zoo Keepers
9.45 Vets in Practice: »Baby Boom«

10.15 The Weakest Link
11.00 Dr. Who: »Revelation of the Daleks«
11.30 Doctors
12.00 Eastenders

VALUTAKURSIR

USA Dollarar
Bretland Pund
Týskland Markur
Svøríki Króna
Noreg Króna
Frakland Frankur
Belgia Frankur
Sveits Frankur
Holland Gyllin
Italia Liri
Finnland Markur
Ísland Króna
Eysturríki Skillingur
Spania Pesetas
Portugal Escudos
Kanada Dollari
Grikkaland Drakmur
Japan Yen
Írland Pund

Evra

28.01.02
865,9100

1218,4700
379,7774

80,5000
94,7500

113,2361
18,41307
504,0600
337,0089

0,3836
124,9266

8,3200
53,9799
4,4642
3,7050

537,0800
2,1798
6,4640

943,1360
742,7800

Ultimo
desember
824,1100

1201,5000
380,4500

78,6300
92,9700

113,4400
18,4460

504,4000
337,6500

0,3843
125,1500

8,1000
54,0750
4,4720
3,7120

526,0400
2,1840
6,4368

944,8000
744,0900

Hósdagur 31. januar
7.30 All Sports - Eurosport Collection 
8.30 Golf - US PGA Tour

10.00 Sailing - Ocean Race
10.30 Olympic Games - Olympic Magazine
11.00 Football - African Cup of Nations

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu

KOMANDI FILMUR

Vika 4 – 27. januar
Vinnaratøl:
1 - 2 - 3 - 5 - 6 - 9 - 13 - 18
- 21 - 22 - 23 - 24

12 í sama felti: Eingin vinnari
11 í sama felti: 3.651,- kr.
10 í sama felti: 104,- kr.

9 í sama felti: 25,- kr.
––––––––––––––––––––––––
Sosialurin tekur onga ábyrgd
av møguligum villum

Vika 4 – 26. januar
Vinnaratøl: 09 - 13 - 16 -
19 - 22 - 26 - 28

Eykatøl: 23 - 29

7 vinnaratøl: 2.526.321,- kr.
6 vinnarat.+ eykatal: 56.871,- kr.
6 vinnaratøl 2.870,- kr.
5 vinnaratøl: 119,- kr.
4 vinnaratøl: 36,- kr.
––––––––––––––––––––––––
Sosialurin tekur onga ábyrgd
av møguligum villum

Vika 4 – 26. januar
Jokaratal:
5 - 5 - 1 - 4 - 8 - 6 - 0

Øll 7 røtt: Eingin vinnari
6 aftastu røtt: 161.193,- kr.
5 aftastu røtt: 46.076,- kr.
4 aftastu røtt: 2.083,- kr.
3 aftastu røtt: 235,- kr.
2 aftastu røtt: 50,- kr.
––––––––––––––––––––––––
Sosialurin tekur onga ábyrgd
av møguligum villum
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