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Havnar Fimleikafelag
á Stórheyggi, Postrúm 3145, 110 Tórshavn
tlf. 314851, t-postur hf@hf.fo

Venjingartalva hjá Havnar Fimleikafelag 2010 - 2011

Møguligar broytingar kunnu koma fyri bæði viðvíkjandi døgum, tíðum og venjarum. Sí www.hf.fo  

Tilmeldingin til deildina í Vestmanna, ferð fram í Fimleikasalinum í Vestmannaskúla 29. aug. 2010 kl.15.00-16.00

Tilmelding verður á stórheyggi sunnudagin 29. August 2010 kl. 14.00 – 15.00.

Úttøkurnar til kappingarliðini í rútmu verður á Stórheyggi, sí HF.fo    

Úttøkurnar til kappingarliðini í reiðskapi verður í FIMI, sí HF.fo    

Tilmelding er til øll kappingarliðini og fáa øll sum melda til, eitt skriv, har nærri verður greitt frá um kappingarliðini í 
HF og um úttøkurnar.

Limagjald hjá Havnar Fimleikafelag fyri fimleikaárið 2010 - 2011:    
Kostnaður fyri allan veturin (undantikið Kom í form sí niðanfyri)  ......   
Børn & foreldur og upp til 19 ár .................................................................kr. 600,-  
Frá 20 ár.................................................................................................................kr. 700,-  
Liðini sum venja 2 ferðir um vikuna.........................................................kr. 850,-  
.......................................................................................................................................   
Fyri hvørt eyka breiddarlið ...........................................................................kr. 50%  
...................................................................................................................................kr. 3.000,-  

Kappingarlið í rútmu og reiðskapi (úttøka)
Fyrireikingarlið 1 ferð um vikuna...............................................................kr. 600,-  
Fyrireikingarlið 2 ferðir um vikuna............................................................kr. 1.200,-  
Fyri hvørt eyka kappingarlið........................................................................kr. 50%  

Øll omanfyri nevndu limagjøld - undantikið kappingarliðini og fyrireikingarliðini - skulu gjaldast kontant við tilmelding.

Kappingarliðini skulu hava goldið innan 1. venjingartíma eftir úttøkuna og hava kvittan við sum prógv.   

Kostnaður fyri hálvan vetur Kom í Form ( tilmelding ring til Valborg á tlf. 266840 Hósdagin eftir kl. 18.00 )   
(1 hálva er fram til jólar)
(2 hálva er fram til framsýningarnar hjá felagnum)
1 ferð um vikuna...............................................................................................kr. 400,-  
2 ferðir um vikuna ............................................................................................kr. 550,-  

Kom í form liðini fáa uppkrav.

Við fimleikakvøðu
Havnar Fimleikafelag

Nevndin

Børn undir skúlaaldur gentur og dreingir
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Børn 1½ - 3 ár og foreldur hósdag 17.00-18.00 Hanna / Johanna á Stórheyggi Maj

Børn 1½ - 3 ár og foreldur fríggjadag 16.00-17.00 Marianna og Elin Løgmannabreyt Maj

Gentur 4 ár hósdag 16.00-17.00 Hanna á Stórheyggi Maj

Gentur 4 ár mánadag 15.30 - 16.30 Ása Løgmannabreyt Maj

Gentur 5 ár mikudag 17.00-18.00 Julianna á Stórheyggi Maj

Gentur 5 ár hósdag 16.00 - 17.00 Rúna Løgmannabreyt Maj

Dreingir 4 - 5 ár mikudag 17.00-18.00 Nancy / Anita á Stórheyggi Maj

Dreingir 4 - 5 ár mánadag 16.30 - 17.30 Ása Løgmannabreyt Maj

Gentur 6 ár hósdag 18.00-19.00 Paula og Marianna á Stórheyggi Maj

Gentur 6 ár hósdag 17.00-18.00 Maiken Løgmannabreyt Maj

Dreingir 6 ár hósdag 16.00-17.00 Magni á Stórheyggi Maj

Dreingir 6 ár týsdag 16.00-17.00 ? Løgmannabreyt Maj

SI venjingar undir skúlaaldur og í skúlaaldur
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

SI venjingar í skúlaaldri mikudag 16.00-17.00 Ása og Lý Løgmannabreyt Ása 522789

Rútma gentur 1 - 6 fl
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Gentur 1. fl. mánadag 16.00-17.00 Anna Tórunn og Elisabet á stórheyggi Ása

Gentur 1. fl. mikudag 17.30-18.30 Eyðfríð Løgmannabreyt Ása

Gentur 2. fl. mikudag 15.30-17.00 Sanna Katrin á Stórheyggi Ása

Gentur 2. fl. hósdag 15.30-17.00  Katrin og Karla Løgmannabreyt Ása

Gentur 3. fl. mánadag 15.00-16.30 Lea, Hjørdis og Maria á Stórheyggi Ása

Gentur 3. fl. mánadag 16.00-17.30 Anna og Rósa / Rutt Løgmannabreyt Ása

Gentur 4. fl. mánadag 18.30-20.00 Anna-Mari / Vár og Rakul á Stórheyggi Ása

Gentur 4. fl. mikudag 15.30-17.00  / hjálparar Alda, Sigrun og Birita Løgmannabreyt Ása

Gentur 5. fl. týsdag 17.30-19.00 Fríða / hjálparar Fríða og Ásla á Stórheyggi Ása

Gentur 5. fl. týsdag 15.30-17.00 Jóhild Løgmannabreyt Ása

Gentur 6. fl. týsdag 17.30-19.00 Katrin / Rebekka og Katharina á Stórheyggi Ása

Gentur 6. fl. týsdag 19.00-20.30 Barbara og Guðrið Løgmannabreyt Ása

Fyrireikingarlið til kappingarlið (tekna teg til úttøku)
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Fyrireikingarlið Pinkur mánadag / mikudag ”16.00-18.30 / 15.00-17.00” Rakul og Rósa Maria á stórheyggi Ása

Fyrireikingarlið smágentur ? ”2 tímar / 2 tímar” Lea, Hjørdis og Maria á stórheyggi Ása

Fyrireikingarlið gentur ? ”2 tímar / 2 tímar” Anna J. og Rósa á stórheyggi Ása

Rútma gentur 7 fl og eldri 
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Gentur 7. fl. Mánadag 19.00-20.30 Anna K. og Anna S. FIMI, Eystur rútma Ása

Gentur 8. fl. Mánadag 20.30-22.00 Julianna og Hjørdis FIMI, Eystur rútma Ása

Gentur 9. fl. Mikudag 21.00-22.30 Ingibjørg FIMI, Eystur rútma Ása

Gentur 10 fl. og eldri Mándag 21.00-22.30 Turid FIMI,Vestur rútma Ása

”17 ár og eldri 

fyrrverandi kap.fimleikarar” Mikudag 21.00-22.30 Barba FIMI, Vestur,rútma Stórheygg Ása

leygardag 18.00-20.00  Ása

20 ár og eldri hósdag 19.45-21.15 Ása og Katrin á Stórheyggi Ása

35 ár og eldri mikudag 20.00-21.30 Rannvá á Stórheyggi Ása

45 ár og eldri týsdag 19.00-20.00 Anni á Stórheyggi Ása

hósdag 19.00-20.00  Ása

Hip Hop 
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Hip - Hop 11 - 13 ár hósdag 18.00-19.00 Marjun og Rakul á Stórheyggi Ása

Hip - Hop 11 - 13 ár mánadag 19.00-20.00 Gunvør Løgmannabreyt Ása

Hip - Hop 14 - 15 ár mánadag 20.00-21.00 Gunvør Løgmannabreyt Ása

Hip - Hop 16 ár og eldri týsdag 20.00-21.00 Beinta Svensson á Stórheyggi Ása

Kappingarlið í rútmu (tekna teg til úttøku) 
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Pinkur B Mánadag  /  Mikudag / Fríggjadag / Sunnudag 14.00-15.00 / 15.00-17.00 / 16.00-18.00 / 16.00-18.00 ? ”FIMI, Eystur, Ballett / FIMI, Eystur / Stórheygg / /FIMI, Eystur” Guðrun og Tine

Pinkur A Mánadag / Mikudag / Fríggjadag / Sunnudag 14.00-15.00 / 15.00--17.00 / 15.00-17.00 / 16.00-18.00 Jónva / Súsanna Katrina og Jóhanna Sofía ”FIMI, Eystur, Ballett / FIMI, Vestur / Løgmannabreyt / FIMI, Vestur” Guðrun og Tine

Smágentur B Mánadag / Mikudag / Fríggjadag / Leygardag     15.00-17.00 / 14.00-15.00 / 18.00-20.00 / 14.00-16.00 ? ”FIMI, Eystur / FIMI, Eystur,  Ballett / FIMI, Eystur / Stórheygg” Guðrun og Tine

Smágentur A Mánadag / Mikudag / fríggjadag / Sunnudag 15.00-17.00 / 14.00-15.00 / 18.00-20.00 / 18.00-20.00 Durita ”FIMI, Vestur / FIMI, Eystur, Ballett / Stórheygg / FIMI, Vestur ” Guðrun og Tine

Gentur B Mánadag / Mikudag / Leygardag 19.00-21.00 / 18.00-20.00 / 18.00- 20.00 Ann-Mari  S.                                                     Manglar Ballett / ”FIMI, Vestur / Stórheygg / FIMI, Vestur” Guðrun og Tine

Gentur A Týsdag / Mikudag / Leygardag 19.00-21.00 / 19.00-21.00 / 16.00-18.00 Barba og Rakul J. Manglar Ballett / Løgmannabreyt / FIMI, Eystur / FIMI, Vestur Guðrun og Tine

Unglingar B Mánadag / Mikudag / Leygardag / Sunnudag 20.00-22.00 / 17.00-19.00 / 16.00-18.00 / 18.00-20.00 Turið N. ”Stórheygg / FIMI, Eystur / FIMI, Eystur / FIMI, Eystur ” Guðrun og Tine

Unglingar A Mánadag / Mikudag / Fríggjadag / Leygardag 17.00-19.00 / 17.00-19.00 / 20.00-22.00 / 18.00-20.00 Jóna ”Fimi, Vestur / FIMI, Vestur / Stórheygg / FIMI, Eystur” Guðrun og Tine

Kvinnur A Mánadag / Mikudag / Fríggjadag / Leygardag 17.00-19.00 / 19.00-21.00 / 18.00-20.00 / 16.00-18.00 Eyð / Ruth ”FIMI, Eystur / FIMI, Vestur / FIMI, Vestur / Stórheygg” Guðrun og Tine

Kappingarlið í reiðskapi (tekna teg til úttøku) 
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Fyrireikingarlið Pinkur/gentur mánadag 17.30 - 19.30 Anna Margit / Annika, Bára og Turid FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

Fyrireikingarlið Piltar/smádr. mikudag 17.30 - 19.30 eingin enn FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

Pinkur / gentur leygardag 16.30 - 19.00 Anna Margit / Annika, Bára og Turid FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

Piltar / smádreingir     Tordis og Miriam

mánadag 19.30 22.00   FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

mikudag 19.30 22.00   FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

Kvinnuunglingar / kvinnur leygardag 14.00 - 17.00   FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

Dreingir / mannsunglingar / menn sunnudag 16.00 - 19.00   FIMI, reiðskap Tordis og Miriam

týsdag 1 tíma frívilligt Yndi Tordis og Miriam

hósdag 1 tíma frívilligt Yndi Tordis og Miriam

Kom í form
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Kom í form mánadag 17.00-18.15 Valborg á Stórheyggi Maj

Kom í form mánadag 18.15-19.30 Valborg á Stórheyggi Maj

Kom í form mikudag 18.30-19.45 Elspa Hoyvíkarskúli Maj

Kom í form mikudag 19.45-21.00 Elspa Hoyvíkarskúli Maj

Vestmanna deildin
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Gentur 1 - 2 fl. hósdag 15.00-16.00 Bjørk Fossdal, Unnur Hansen, Naomi Gabor Vestmanna Rakul

Gentur 3 - 4 fl. mánadag 15.00-16.00 Rakul Nielsen Vestmanna Rakul

Gentur 5 - 6 fl mikudag 17.00-18.00 Elin Bærentsen/ Svanna Poulsen Vestmanna Rakul

Hip Hop 7 - 8 fl mikudag 18.30-19.30 Una Siggertsdóttir, Rakul Joensen Vestmanna Rakul

Gentur 5-6 fl.Reiðskap ? ? Rúni Fossdal, Birita Poulsen Rakul

Dreingir 1 - 2 - 3 fl mánadag 16.00-17.00 Bjørg Hofgaard/ Bjørk Fossdal, Unnur Hansen Vestmanna Rakul

Dreingir  4 - 5 - 6 fl ? ? Rúni Fossdal, Birita Poulsen Vestmanna Rakul

Old Boys 30 ár + týsdag 19.30-20.30 Holgar Nielsen Vestmanna Rakul

Reiðskap gentur
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Gentur 1 - 2 fl. Mikudag 14.00-15.00 ? FIMI, reiðskap Rannvá

Gentur 3 - 4 fl. Mikudag 15.00-16.00 Turid FIMI, reiðskap Rannvá

Gentur 5 - 6 fl mikudag 16.00-17.30 Hjørdis FIMI, reiðskap Rannvá

Gentur 7 fl og eldri Fríggjadag 18.00-19.30 Vár og Sólja FIMI, reiðskap Rannvá

Fyrrv kapp. fimleikarar ”sama sum FM eldri” 1 tímar  FIMI, reiðskap Rannvá

Reiðskap gentur
Lið Dagur Venjingartíð Venjari Høll Ábyrgd

Dreingir 1 - 2 fl mánadag 15.00-16.00 Sasho FIMI, reiðskap Rannvá

Dreingir 3 - 4 fl mánadag 14.00-15.00 ? FIMI, reiðskap Rannvá

Dreingir 5 - 6 fl Mánadag 16.00-17.30 Fróði FIMI, reiðskap Rannvá

Dreingir 7 fl og eldri fríggjadag 19.30-21.00 Fróði FIMI, reiðskap Rannvá

Fyrrv kapp. fimleikarar ”sama sum FM eldri” 1 tímar  FIMI, reiðskap Rannvá

Menn 40 ár + týsdag 21.00-22.00 Torkil og Eivind á Stórheyggi Rannvá

hósdag 21.00-22.00  Rannvá


