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Tysdagur 15. januar 2002:
Heilsan er alt verdur sagt, og
hesin setningur feer fyrst
meining, ta ti missir hana. A
einum sjuikrahusi er heilsa tad
einasta, vit ikki hava nog mikid
av. Og 4 einum sjukrahusi fer ti
6endaliga ndgv at vita um teg
sjalvan, og hvussu stor tin
abyrgd er fyri godum livi ella
einum betri livi, enn um tu bara
letur standa til.

I dag havi eg so kent abyrgd
fyri mini heilsu og havi gingid
heilt nidan til Hoyvikar, heim til
has. 50 minuttir tok tad. Eg visti
slett ikki, at tad var so hugnaligt
at ganga. Havi bara sitio 1 bili
seinastu arini. Havi s&d Havnina
gjognum forrutin 4 bilinum, har
myndabrotini eru klipt av viskar-
anum, sum vanliga hevur vagg-
a0 aftur og fram.

Fyrst gekk eg heim 4 Skala-
tre0, har hitti eg ein vinmann,
sum 1 ti dagliga er heilselu-
madur, hann var hendan dagin og
hugdi eftir batinum, 10 14 snegg-
ur og betaltur vio flotibragvar-
nar. Sidan nidan a4 Konditariio,
men har kendi eg ongan uttan
sjalvsagt teer fittu tidarleysu
servitrisurnar. Leidin gekk nidan

i SMS. Tunnligt vid folki. For
skjott utaftur og helt leidina
nidan i Hoyvikshagan. Vakurt er
i Hoydelum. Eg gekk eftir
nyggju getuni omanfyri Skog-
rektina og nidan fyri Svartafoss
tvertum um dalin. Sidan eftir
gotuni aftan & Mannbrekku, a
Myruna og nidan 4.

Deydin hevur vitjad tver
reisur 4 hospitalinum seinastu
dagarnar og i dag for ein 4 okk-
aru deild. Eg kendi ikki mannin,
men kendi tey avvardandi, sum
sotu ottafull uti & gongini, medan
tann deydsmerkti striddist. Hann
doydi, medan eg gekk uti i Guds
fridu nattiru og undradist. Her
kennist so fridaligt og tomt i
kveld, na eg eri afturkomin.
Kaldi 6bodni gesturin hevur
vitjad. Starvsfolk tosa lagmeelt-
ari, sjuklingar teska og oll ynskja
dey0dan har piparid grer ella
longur.

Omanfyri okkum bleiktra
stjernurnar. Aftanfyri teer verour
tiki0 imoti og bodid til stort gildi
fyri teimum, sum just eru
heimkomin av landssjikrahusin-
um, nu teirra jardarferd er endad
i tid og rimd. Orionsbelti stend-
ur upp & ské beint yvir Kirkjube-
reyni, & veg nidur i vestri, og
Sirius bleiktrar blahvit og keld
nidanfyri vinstrumegin, nordan-
vert vid nyggja bylingin a
Hamrinum & Argjum, tr vind-
eyganum her eg siti. Her er

fridur 4 B6 1 natt og aldurnar a
sandinum i Sandagerdi telja
veika puls havsins, nu frostid
kinir landinum 1 kvirru.

Mikudagur 16. januar 2002:
Her er hent 1itid i dag, gekk ein
langan tar og heilsan er munandi
batnad. Eyguni eru troytt og
duga ikki at siggja meira og tey
orka heldur ikki at evna, tad tey
hava s&0 1 dag til fittar orda-
myndir, sum hegra hond skuldi
skriva nidur 4 hvita linierada
pappirid i dagbokini i kveld. A
koddanum liggur skaldsggan
“Bliktrommen” eftir tyska
rithevundanum, nobelvinnar-
anum Glinter Grass og bidar, og
dugi eg ikki at skriva, so dugir
Giinter baedi veel og virdiliga.

Hoésdagur 17. januar 2002:
I dag segdu vit einum farveael her
a sjukrahtsinum. Einum vin-
manni hja mer. Vit hava alt
soleidis hja okkum, og tad var
ikki so stort hovastak, at syna
honum seinasta heidurin. Hann
14 so hegliga fyri beint nidri i
kapellinum. Eg takkadi honum
vid hondini hvilandi & kistulokid
og segdi spakuliga, innantanna,
vid tann dey0a, at vit sdust aftur
hinumegin. Leatan i kapellinum i
dag var enn ein &minning um, at
alt byrjar og endar hja teimum
flestu 4 einum sjikrahusi.

Havi nu verid her i eina heila

viku, og eri spakuliga vordin ein
partur av sjukrahtsinum. Tosi
samkenslufult og skiljandi vid
medsjuklingar og starvsfolk i
hvitum kitlum um alskyns
lidingar, og eri farin at kenna
mun & teim ymisku slegunum av
heilivagi. Fyri eini viku sidan
voéru hesi heiti reint latin 1
minum oyrum, so framstig eru
gjord. Adrenn var eg so lukkiliga
ovitandi um heilivag fyri eitt na
ov hogt ella ov lagt blodtryst, n
er gOrvisi.

Og hetta blootrystid veitir maer
hevudbriggj, hoast e¢ll hini tosa
um tad sum sterstu sjalvfylgilig-
heit. Eg meini so vid, tad leegra
er for hogt og tad haegra for lagt,
og so er knappliga tad laegra
leegri og haegra haegri ella ovugt
og so fer bara at mala fyri meer,
og eg kenni meg sum offur i eini
radagerd, at forvirra hampafolk.

Og eg komi i tankar um ein
eldri mann norduri i Oyndarfirdi,
Petur i Mouritsarstovu, sum
doydi fyri nekrum arum sidan.
Ongan mann havi eg s&d higar-
til, sum kundi gera einfaldar
hendingar torskiltari enn hann,
also val at merkja adrenn eg
metti hesum folkum vid skeivum
blodtrysti ella vid ahuga fyri
skeivum blodtrysti og ellum
odrum i hesum sambandi. Petur
setti naestan allar hendingar &
landi, i samband nar fo6lk hann
kendi voru konfirmerad, og so
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byrjadi svadan: “Hon kon-
fimeradist um heystid, sum hann
konfirmeradist um varid, sum
hin konfirmeradist varid eftir.
Ella var tad ni um heystio, ella
varid fyri, nei, tad var heystid
eftir 0.s.v.”

Og fara vit fra blodtrysti og
konfirmationum, so eri eg eisini
farin at drypa hevur, fullur av
forstailsi, ti tosad verdur um
opning, gamlamannasjiku, sovi-
heilivag og stingir av ymsum
slag. Syni ahuga, og gerist
alvarsamur, eins og eg havi roynt
tad sjalvur, ta eg hoyri tos um
kokuloysn og gangi spentur ein
heilan fyrrapart og bidi eftir
urslitinum av eini blédroynd hja
einum medsjuklingi, sum hverki
hann ella eg skilja retta tydning-
in av. Havi naestan hug at hals-
fevna ein annan, sum hevur nytt
timar 4 vesinum og sum kemur
forkroystur ut aftur, og fortelir
vid gledistarum i eygunum, at nu
eydnadist endiliga honum at faa
okkurt av sar.

Eg ynski einum ¢drum sjuk-
lingi, av innasta hjarta, alla
hugsandi eydnu, nu hann fyri
fyrstu ferd skal til fotarekt. Hann
stendur ferdabugvin, nyrakadur,
kemdur vid kremi og bindur
lissur. Eg lurti tungur um
hjartad eftir einum sjuklingi vid
blodteppi, sum greidir fra,
hvussu hann vard noyddur at
galva og skrykkja frammanfyri
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fysioterapeutinum, fyri at sann-
fora hendan um, at hann var
okey hoast alt. Knytio nevan, ta
hann greidir vidari fra eydmyk-
ingini laeknin hevdi vist honum,
vid at flyta ein vanligan kulu-
penn frammanfyri eyguni 4 hon-
um, og spyrja hann, hvat hetta
var fyri nakad. “Hatta er veel ein
kalupennur, soleidis visir tad seg
i minum eygum, ella?”, hevoi
sjuklingurin sagt. Men laeknin
gavst ikki so, hann peikadi 4 ein
knapp 1 hvita kitlinum og spurdi
sjuklingin, um hann visti hvat
hetta var fyri nakad. “Hatta er
vel ein knappur, ella heldur ta
meg vera pill byttan ella hvat,”
hevdi sjuklingurin sagt, reyour
av illsinni og vid innistongdari
vreioi.

Bl60dsukrid er ni komid nidur
a tad normala, veel at merkja, ta

eg havi tuskad byin upp og nidur.

Eg havi nu i triggjar samfullar
dagar gingid teinin av lands-
sjukrahusinum og heim til
bylingin, Inni & Getu. Teinurin
tekur nu 40 minuttir i skjotari
gongd, og skal eg halda heilsuna
4 hendan hatt, so fer nasta
innleggingin at snigva seg um
slitin kne og nyggjar mjadnar, so
svar herjar andsperrin { mer i
lotuni.

Undarligt lysi uttanfyri i natt.
Sandurin sest nastan ikki, men i
hylinum omanfyri, beint undir
fossinum, skyggir ein reyd gotu-

lykt av Argjum. Einu lgtuna sar
ut, sum eldur er i hylinum, og
naestu letuna tykist tad, sum
hann er fullur av reinasta gulli.
Tt kanst siggja 1j0s 1 myrkri,
leggur ta teg eftir ti.

Friggjadagur 18. januar 2002:
I dag sleppi eg heim at halda
vikuskifti. 8.1 vard longu ut-
skrivadur i gjar. Hann hevur
longu sovid eina natt i Sydru-
gotu. 8.2 for nordur til Kvivikar i
dag til hund og viv og nu situr
8.3 einsamallur og ferdabligvin &
sjukrastovuni, bugvin at fara Gt i
nykomna friska landsynningin,
i0 hevur sovordnan skund i dag,
at hann hevur hug at taka leyst
uti & Glyvursnesi.

Hendan dagbdk stundar moti
endanum. Eg skal inn aftur
sunnukveldid, og um ikki hendir
nakad heilt alvorligt manadagin,
so verdur ikki meira & hesum
sinni. Eg bidi lesaran halda maer
til godar, at eg soleidis havi lagt
tykkum inn & Dronning
Alexandrines Hospital, ta tid, 10
farin er at lesa hesi dagbokabrot,
og leggi aftur at av egnum
royndum, at eg eri takksamur_
fyri heilsuverkid i Feroyum. Uti i
heimi er tad bestemt ikki so leett
at vera sjukur sum i Feroyum,
eisini bara ta blodid er ov sett,
sum i minum feri. Ella bara, tad
veit eg ikki...

Nekur bern spela 4 sandinum

Dogurdin er, saman vid stovugongdini, absolutt heeddarpunktio
d degnum d B6. Onkuntid fella hesar tydningarmiklu hendingar
saman, og td md degurdin vikja og gerst kaldur, men tad er ikki
ofta. Ti kann mdla tina heilsustoOu 1t frd hvussu feitur ella rak
dogurdin er ella hvussu négy er d tallerkinum. Er tii ikki alt ov
sjiikur og er tii positivur & lyndi, so er tad tad reinasta luksus at
liggja d sjiikrahisi { Foroyum. Maturin er framiir g6dur og ti
feer nég mikio av ollum, og omand tad heila so sleppur tii at sova
aftan d deguroa. Tann, sum ikki résar blioskapinum d B6 og ti
menniskjaligu vidferd sjiiklingarnir fda, résar heldur ikki pdrum
i livinum, uttanfyri sjiikrahiisid. Hann er stutt sagt ikki annad
enn eitt grenj at rokna, foddur { moll og har broytist einki. Hann

| kann heldur ikki gera vid ti, hann er bara foddur soleidis. Lat

okkum skilja hann, heldur enn at verda skilt sjdlvi. At so onkur
leekni tekur onkra skeiva avgerd vio hvert, well, hvor ger ikki tad?

og tvey vaksin ansa eftir teimum.

Talan er helst um ein utibarna-
gard og pedagogar i arbeidi, eftir
fuldigu yvirlivilsisdraktunum hja
teim vaksnu at dema. Hesar
sterkt littu yvirlivilsisdraktir, i0
tola arktiskan kulda, hava sogid
alla kvinnuliguheit ur pedagog-
unum og taer ganga sum stivir
kynsleysir robottar, medan sand-
urin gevur seg undir teimum og
aldurnar vaska frisku fotafetini.
Bornini hugna sar, og 1ivid
heldur fram, medan aldubrotini
slaa taktina seigan.

Minadagur 21. januar 2002:

I gjarkveldid kom eg aftur 4 B6
aftan 4 vikuskiftid heima. Stovu-
felagarnir, sum eg hevdi verid
saman vi0 1 seinastu viku, voru
burtur, og nu var komin nyggjur
madur, hann var ar Aduvik i
Eysturoy. Vistu av hverjum

o0rum, men heldur ikki meira
enn tad.

Hann svav tungan, ta eg kom
inn stovuna. Nyggj 1j6d, nyggjar
rorslur og antikvariska hospitals-
songin undir honum gav seg
o0rvisi enn hja ti undanfarna,
sum nu er heima i Gotu. Nyggi
madurin var munandi forligari
enn undanfarni, og tad fekk
troytta jarnid { songini at sanna
hesa natt.

Hann ressadist av 61j60inum,
ta eg for at gera til at leggja meg
og vit foru at prata. Damligur
madur og hardmeltur. Hann
kundi tosa vid i nogvum. Hann
visti hver eg var, og hann spardi
seg ikki, nu hann, i einrumi,
hevdi ein journalist, uttanfyri
teenastu, upp 4 tvey manns hond.
Hann spurdi meg um oll vidur-
skifti innan fjelmidlar og meira
afturat. Eg svaradi eftir forimuni,

men sto6d fastur fleiri ferdir,
medan spurningarnir regnadu
nidur yvir meg. Hann vildi hava
at vita um sannleikan i lesara-
brevum, um huldumenn i lesara-
breovum hevdu reett til at sverta
onnur ut, og so kom hann vid
fleiri domum. Eg gjordist eitt
sindur foyur, ti hesin madurin las
bledini ndégv neyvari enn eg
sjalvur, og so hevoi hann eitt
fotografiskt minni eisini.
Honum damdi ikki dulnevnd
lesarabrov og eg matti geva
honum reett. Skilji heldur ikki
sjalvur, at folk skulu kenna
trongd at fjala seg aftan fyri dul-
nevni i einum demokratiskum
samfelag, sum hevur skrivi- og
talufreelsi felt { sjalva grundlog-
ina. Kenni tad eisini sum eina
hadan méti gllum teimum, sum

Framhald d neestu siou

Greinahovundurin liggur her forkeladur i allar endar og kantar d B6



