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Matiné har m.a. Henning 
Bøgesvang, prestur, sigur 
nøkur orð og Joanna Johansen 
syngur.
Kl. 16 Halla Samuelsen, for­
kvinna í sosialu nevnd, tekur 
samanum og endar dagin.
Kl. 10­16 Perlan. Café, har 
møguleiki er at fáa kaffi og 
te. Klokkan 15 verður tón­
leikur, har Simme skipar fyri.
Ókeypis svimjing er fyri 
pensionistar í svimjihøllini í 
Gundadali allan dagin. Fleiri 
upplýsingar um eldradagin 
fáast við at venda sær til 
formannin í Eldraráðnum, 
Mortan Rasmussen.
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldi­
num ­ um tygum ikki fáast við 
nakað ítriv. Vit ynskja at øll 
skulu kenna seg vælkomin.

Blákrossbúðin
Kongagøta 10, Tórshavn
Tekur ímóti góðum klæðum, 
Opið er: mánadag – fríggjadag 
frá kl 10­12 og 14­17.30 og
leygardag frá kl 11­14. 
Blái Krossur hjálpir fólki í 
Føroyum við rústrupuleikum. 

Blákrossbúðin
Heiðavegur 32, Tórshavn
Tekur ímóti góðum klæðum.
Opið er: mánadag – fríggjadag 
frá kl 13­17.30 og leygardag 
frá kl 10­13. 
Blái Krossur hjálpir fólki í 
Føroyum við rústrupuleikum

Pensionistafelagið í Havn
Limirnir koma saman í Losjuni, 
Tinghúsvegur 18, mikukvøld 
kl. 19, tá ikki annað er lýst. 
Tlf. 222733
finnurj@post.olivant.fo
Mikkjalsmessudag, mikudagin 
29. september, kl. 18 hevur 
felagið bingo í Losjuni.

Losjan í Havn,  
Tinghúsvegur 18
Fríggjadag kl. 15 hittast 
tilkomin og eldri til hugna.

Listasavnið á Sandi
er stongt allan oktober 
mánaða, men letur upp aftur 
í november. Frá november til 
mai er bara opið sunnudag 
kl. 14­16. Bólkar o.o., sum 
vilja gera seravtalu um 
aðrar tíðir kunnu ringja á tlf. 
211924 ella 361617 í góðari 
tíð frammanundan. 

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 13 til 17. 
Báðar dagarnar er drekka­
muður at fáa. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Nólsoy
er opið mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 13­17. Øll eru 
hjartaliga vælkomin

Dagtilhaldið  
í Runavíkar Kommunu 
Vit halda til í húsinum hjá Nón 
á Torvgøtu 2, Saltangará. 
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14­17. 
Høvi er at gera ymiskt 
handaligt arbeiði, spæla kort, 
boccia og onnur spøl. Týsdag 
er fimleikur/styrkivenjing. 
Bløðini eru til taks og ein 
góður drekkamuður. 
Øll eru hjartaliga 
vælkomin.

Dagtilhaldið í Gøtubrá
Vit eru farin í summarferiu.

Dagtilhaldið á Toftum
Opið er hesar dagar:
týsdag, mikudag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Vit eru farin í summarferiu.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30 – 17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. 
Møguleiki er at gera ymiskt 
handarbeiði, spæla kort, bobb, 
telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan 
á Oyri
Opið er týsdag og hósdag 
frá kl. 14­18. Øll eldri eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15­18. Øll eru hjartaliga 
vælomin.

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í 
Trongisvági hvønn onsdag í 
líkaviku frá kl. 15 til 18. Bilur 
fæst til staðið við at ringja 
371069 eftir kl. 13.
Ogur møtast aftur í ólíka viku 
til somu tíð og sama stað.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugsað 
tær at vita meira um felagið 
ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Sofíu 
Haraldsen, tlf. 332741 ella 
nevndarlimunum. 

BERIN – Sjálvhjálparbólkar
fyri børn og ung, ið hava mist 
foreldur ella systkin. 
info@berin.fo ­ www.berin.fo

Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! 
Teknað teg sum náttarravn 
ella gang ein royndartúr. Ring 
tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag 
frá kl. 9­12 fyri børnum/
foreldrum uttan ansing. 

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur 
hjá Reyða Krossi ring ella 
skriva til okkum:
Reyði Krossur Føroya
Bryggjubakki 10
Postsmoga 1015 
110 Tórshavn
Tlf. 319630
Redcross@redcross.fo
www.redcross.fo

Giktafelag Føroya
MBF­húsið
Íslandsvegur 10c 
100 Tórshavn. Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13 til 16.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO­165 Argir

Cøliaki Felag Føroyar
Formaður er Henning 
Sørensen, Garðsgøta 3, Argir, 
tlf. 314783.
Postboks 3120, 110 Tórshavn, 
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis­
dagar frá kl. 10­17. Tlf. 
317200 svarar alt samdøgrið.
post@kvinnuhusid.fo
www.kvinnuhusid.fo

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF­Húsið ­ Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at 
hjálpa teimum ið hava lesi­ 
og skrivitrupulleikar. Felagið 
hevur ikki fasta skrivstovutíð 
men samband fæst við 
felagið á tlf. 441541, Anne 
Karin Kjeld.

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO­100 Tórshavn 
E­Mail: hoyr@post.olivant.fo 
Heimasíða: www.hoyr.fo
Formaður: 215497 E­mail: 
jakdan@post.olivant.fo 
Næstformaður: 421092 
­ 281179 E­mail: 
pouloeregaard@hotmail.com 
Kassameistari: 319588 
­ 212839 E­mail: 
marjunhansen@hotmail.com

Krabbameinsfelagið
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggjadag frá kl. 13­15. 
Tlf. 317959. 
ffk@post.olivant.fo
www.krabbamein.fo

Heilafelagið, felagið fyri 
apopleksi- og afasirakt
Tlf. 321520 
heilaf@post.olivant.fo

Nýrafelagið 
Áarrás 3, Argir
Form.: Hallbjørg Hansen, 
tlf. 314796 / 514796
 
ACA-fundur
Tinghúsvegur 37, Havn
(Tilkomin hjá alkoholikarum 
og vantrivnaður, dysfunktion­
ellum, familjum). Leygardag 
kl. 11­12 á Tinghúsvegi 37 í 
Havn.

AA Into action fundur
http://foroyar.aaintoaction.se
Tvøroyri, tórsdag kl. 19­20 í 
Gomlu læknahúsinum. 
Allir fundirnir eru opnir.
www.aaintoaction.se

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20­21
Hósdag: kl. 20­21
Fríggjadag: kl. 20­21 og 
kl. 22.30­23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09­10, kl. 17­18.
Leygardag: kl. 22.30­23.30 
AA­fundur.
Sunnudag: kl. 11­12. 
Heimasíða: http://heima.
olivant.fo/~aa­fo/

AA-fundir 
(Big book meeting)
Týsdag: kl. 20. Stóri bóka­
fundur er hvørt týskvøld í 
Losjuni á Tinghúsvegi 18. 
Inngongd frá Bøkjarabrekku.

AA-fundir í Vestmanna 
Í Skótahúsunum
Hósdag kl. 20 AA­fundur. 
Sunnudag kl. 17 AA­fundur 
(opin fundur).

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20 
í húsinum norðanfyri skúlan. 
Á Glyvrum hvønn fríggjadag 
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla 
læraraíbúðin).

Al-Anon
fundur fyri avvarðandi at 
alkaholikkara er hvørt týs­
kvøld kl. 21, á Mýruvegi 22.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús­
inum onsdag og leygardag 
kl. 19 

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági 
hvørt hóskvøld kl. 19 og 
sunnudag kl. 16 (á loftinum, 
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá 
alkoholikarum er hvørt týs­
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla í 
Sandavági.

AA fundir á Tvøroyri 
(í gomlu læknamiðstøðini)
Sunnudag kl. 15. AA fundur 
(opin fundur seinasta 
sunnudag í hvørjum mánaða)
 
Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund 
hvørt mánakvøld kl. 19 í hølu­
num hjá Bláa Krossi á Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losjuni 
á Eiði annaðhvørt týskvøld 
kl. 20. Meira fæst at vita á 
tlf. 315575.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag, 
mikudag og fríggjadag kl. 19­
 21 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp­
mannahavn, ið hevur tørv 
á vitjan ert tú vælkomin at 
seta teg í samband við Reyða 
Kross Føroya

Rúslinjan hjá Bláa Krossi
Rúslinjan hjá Bláa Krossi, 
tlf. 318586, svarar fríggja­, 
leygar­ og sunnukvøld
kl. 20 ­ 24. Hevur tú 
trupulleikar av rúsdrekka 
ella øðrum rúsandi? Stendur 
tú einum mær, ið hevur 
trupulleikar av rúsdrekka ella 
øðrum rúsandi? Rúslinjan er 
anonym telefonráðgeving í 
svarar alt samdøgrið.

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 ­ Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e­mail: bjarta@olivant.fo, 
Unn tlf. 224253/444053, 
Petra tlf. 235191/449922 og 
Harriet tlf, 218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.­fríggjadag
kl. 12­16 og mik. 16­18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Kunningarstovan í Tórshavn
Vaglið 4 ­ P.O. Box 379
Tel. 30 24 25 ­ Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur 
opið mán­frí 09­17.30 og 
leygardag 10­14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj. 210 Sandur. 
Skrivstovan er opin 
mánadag­fríggjadag kl. 13­16.
Tlf. 361836
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Listasavnið á Sandi
Vetrarhálvuna er Listasavnið 
opið sunnudag kl. 14­16. 
Annars er opið eftir nærri 
avtalu, ið fæst við at ringja á 
tlf. 228167.

Malta, Hirtshals
Mikukvøld kl. 20 Bønar­ og 
uppbyggingarmøti. Øll eru 
hjartaliga vælkomin til hesi 
møti. Eftir fundirnar bjóða vit 
ein drekkamunn.

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sendingin frá 
Odense Radio hoyrist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz

Føroyingafelagið  
í Stavanger
www.foroyingafelag.com

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48 D, 8000 Århus C
www.aarstova.dk 

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9 til 17 og mikudag frá 
kl. 9 til 16
www.amnesty.fo
amnesty@amnesty.fo

Djóraverndarfelagið 
tlf. 504533 postsmoga 1365, 
Tórshavn. dvf@dvf.fo

HUFF 
Hundaeigarafelag Føroya 
Tlf. 277317. Til ber at tekna 
seg sum lim og spyrja um 
eitthvørt viðv. hundum. 
Hvørt týskvøld kl. 19 ganga 
vit túr, møtast við Skógrøkt 
Landsins. 

Tiltøk

Ognin matr.nr. 1030d, Tórshavn
verður hervið lýst til sølu
Húsini eru í trimum hæddum við fýra íbúðum og einum 
goymslurúmi. Á loftinum er ein íbúð á uml. 90 m2.
Í miðhæddini eru tvær íbúðir á uml. 50 m2 hvør.
Í niðastu hæddini er ein íbúð á uml. 50 m2,
og eitt goymslurúm.

Grundøkið er 511 m2, harav 55 m2 er vegur.

Fleiri myndir av húsinum eru á heimasíðu okkara
www.lawfirm.fo

Selt verður um nøktandi boð fæst.
Áhugað kunnu venda sær til:
Inga Højgaard, advokat, ih@lawfirm.fo ella
Sigrid Midjord, skrivara, sm@lawfirm.fo

AdvokAtfelAGIð vIð Strond 4
YvIrI vIð Strond 4 · tel 311260 · fAx 311261 · P.o. box 359

fo-110 tórSHAvn · fAroe ISlAndS
eMAIl: lAwfIrM@lAwfIrM.fo · HeIMASÍðA: www.lAwfIrM.fo

JóGvAn PÁll lASSen · Petur even dJurHuuS
JóGvAn e. ellefSen · AnnA dAM · InGI HøJGAArd

Gunn ellefSen · MIMI SteIntórSdóttIr
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Sethús handan Á 1 til sølu


