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Tiltøk
Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30 
messa í Kerit.
Hóskvøldið kl. 20 
verður Taizé-kvøld í Kerit. 
Øll eru vælkomin.
Leygardagin kl. 11.30 
messa í Kerit.
Sunnudagin kl. 11 hámessa 
v/Paul Marx, prestur í 
Mariukirkjuni. Aftaná messuna 
verður ein drekkamuður. 
Sunnudagsskúli kl. 14.
www.katolsk.fo

Ebenezer 
Týsdag kl. 17 Frítíðararbeiði. 
Á skránni er sangur, søga og 
ítriv. Øll børn 9 ár og eldri eru 
vælkomin.
Mikudag 
Kl. 20 Samfelagsstevnan 
– Bønarmøti í Ebenezer.
Hósdag 
Kl. 10 Samfelagsstevnan  
Kl. 16 Samfelagsstevnan 
– Møti í Ebenezer.
Kl. 20 Samfelagsstevnan 
– Møti í Ebenezer. 
Fríggjadag kl. 10 
Samfelagsstevnan 2010: 
– Møti í Ebenezer.
kl. 15 Samfelagsstevnan 
– Møti í Ebenezer.
Kl. 20 Samfelagsstevnan 
– Møti í Høllini á Hálsi. 
Kl. 22.30 Samfelagsstevnan 
– Ungdómsmøti í Høllin á 
Hálsi. 
Leygardag 
kl. 16 Samfelagsstevnan 
– Møti í Høllini á Hálsi. 
Kl. 20 Samfelagsstevnan  
– Møti í Høllini á Hálsi.
kl. 22.30 Samfelagsstevnan 
– Ungdómsmøti í Høllin á 
Hálsi. 
Sunnudag 
Kl. 10 Minnismáltíð Harrans 
í Ebenezer. Kl. 12.15 
Sunnudagsskúli í Ebenezer.
Kl. 16 Samfelagsstevnan 
– Møti í Høllini á Hálsi.
Kl. 19 Samfelagsstevnan 
– Møti í Høllini á Hálsi.
www.ebenezer.fo

Filadelfia Tórshavn
Mánadagin kl. 7.15 Morgun-
bøn. Kl. 20 Bønarskúlin.
Mikudagin kl. 16.30 Bøn 
Ísrael og býnum. Kl. 18 Delli
Hóskvøldið kl. 20 Húsbólkar
Fríggjadagin kl. 7.15 
Morgunbøn. Kl. 20 Mammur 
hittast til bøn.
Leygarkvøldið kl. 21 Flare.
Sunnudagin Kl. 11 Morgun-
møti, Fríðtór Debes talar. 
Kl. 13.15 SundagsKool.
www.filadelfia.fo

Argir, Kirkju- og 
missiónshúsið
Týskvøldið kl. 20 Argjakórið 
venur. Kl. 20.30 Ungdómsmøti. 
Mikukvøldið kl. 19.30 Sjómans-
kvinnuringurin kemur saman í 
Meinigheitshúsinum í Havn. 
Hóskvøldið kl. 20 Bíbliutími. 
Evni: Málaki 1.
Fríggjakvøldið kl. 20 Heyst-
møtir v/ Jógvani Fríðrikssyni, 
bispi. Evni: Jesus.
Leygarkvøldið kl. 20 Heyst-
møtir v/ Jógvani Fríðrikssyni, 
bispi. Evni: Meistarin. 
Sunnukvøldið kl. 18 Heyst-
møtir v/ Jógvani Fríðrikssyni, 
bispi. Evni: Í skjóli hins hægsta.

Meinigheitshúsinum í Havn
Mánakvøldið kl. 19 Juniormøti 
Týskvøldið kl. 20 Bíbliutíni v/ 
Silas Olufson, Mark 13.
Mikukvøldið kl. 20 Felagskóri 
venur. 
Hósdagin kl. 16 Venur 
gentukórið. Kl. 20 Ungdóms-
møti v/Ingmar.
Sunnudagin kl. 14 Sunnudags-
skúli. Kl. 18 Møti v/ Bergur D. 
Joensen. Innsavnan til húsið.
Øll eru hjartaliga vælkomin

Sjómanskvinnuringurin  
í Havn
Saman við sjómanskvinnu-
ringinum á Argjum koma vit 
saman í Meinigheitshúsinum 
mikukvøldið kl.19.30.

Samkoman Marknagil
Fjalsg. 2, Tórshavn
Mánakvøldið kl. 20
Bønar/uppbyggingarmøti.
Hjartaliga vælkomin

Evangeliihúsið, Tróndargøta
Mánakvøldið kl. 20 
lovsangs- og bønarløta. 
Mikudagin kl. 17.15 
Barnakórið venur. 
Hóskvøldið kl. 18.30 Mini salt. 
U Familju og kl. 11 morgun-
møtið. www.gospel.fo

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagur kl. 15 í KFUK: 
Seinnapartsamkoman við 
Jensu Heinesen.
Týsdagur kl. 17 í KFUK: 
Várgleði fyri børn.
Mikudagur kl. 19 í KFUM: 
Ten-sing venur. Hetta er fyri 
ungdómin.
Hósdagur kl. 19.30 í KFUK: 
Kvinnufundur við Ann Dahl 
Hansen. Evni: Esthers bók. 
 
Fríkirkjan Oasan
Mánakvøldið kl. 20 Bønarmøti
Verið hjartaliga vælkomin.
www.oasan.fo

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoman
Møti verður sunnukvøld 
kl. 18. Øll eru vælkomin.

Sharon, Vestmanna
Mánakvøldið kl. 20 
Ungdómsmøti

Missiónshúsið í Skopun
Mikukvøldið kl. 19.30 
bønarløta. Kl. 20 bíbliutími. 
Sunnudagin kl. 14 sunnu-
dagsskúli. Kl. 18 møti v/Elin 
og Molly Jacobsen. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið í Skálavík
Missiónsvíka verður í 
døgunum 10. til 14. nov.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 
Awake við ymiskari luttøku
Sunnudagin kl. 11 
Morgunmøti við Maibritt 
Frederiksberg. Sangur 
við Jónvár Frederiksberg. 
Barnamøti kl. 11.
Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Kambsdalur, Handilsskúlin
Týskvøldið kl. 20
Bønar- og uppbyggingarmøti.

Meinigheitshúsið á Skála
Mikukvøldið kl. 19.30 kemur 
sjómansringurin saman.
Mint verður á jólapakkarnar.
Allar kvinnur eru vælkomnar

Lívsins Orð, Saltangará
Mánakvøldið kl. 18 Tim 5
Mikukvøldið kl. 19.30 
Bønarmøti. Kl. 20.30   
Ungdómsmøti.   
Hósdagin kl.17.30 Liljur.
Sunnudagin kl. 17 Møti.
Øll hjartaliga vælkomin

Missiónshúsið í Rituvík
Mikukvøldið kl. 20 
Bønarmøti.
Hóskvøldið kl. 19 
Juniorringur.
Leygarkvøldið kl. 20 
Ungdómsmøti.
Sunnudagin kl. 14 
Sunnudagsskúli. Kl. 18 
Allahalgana møti / Olgu 
Magnusen.

Getsemane
Stangaskákið 1, Klaksvík
Mánakvøldið kl. 20 
Bønarmøti v/breyðbróting

Soli Deo Gloria
Mánakvøldið kl. 20 bønarmøti.
Mikukvøldið kl. 19.30 dreingja 
bólkur.
Hóskvøldið kl. 20 ungdómsmøti
Fríggjakvøldið kl. 20 møti 
v/ Jens Peder Pedersen.
Leygarkvøldið kl. 20 møti 
v/ Jens Peder Pedersen.
Sunnukvøldið kl. 18 møti 
v/ Jóhannu og Kristoffur Olsen
Mánakvøldið kl. 20 bønarmøti

Frelsunarherurin Vágur  
Mánakvøldið kl. 20 bønarløta.      
Týsdagin kl. 9.30 orðið á 
borðið. Kl. 20 heimaforbund.           
Mikudagin kl. 14.30 barnakór.   

Missiónshúsið á Tvøroyri
Týskvøldið kl. 20 verður 
bíbliutími og bønarløta.

Tilhaldið í Tórsgøtu
tlf. 316491/286491
Opið er mánadag – hósdag 
kl. 9-17 og fríggjadag 9-16
tilhald@torshavn.fo
Drekkamunnur er at fáa 
hvønn dag, eins og bløðini eru 
til taks. 
Nýtt tiltak: Matklubbur, 
Fríggjadag kl. 10-13 
Tilmelding: 316491. Byrgjar 
fríggjadagin 5. nov.
Týsdagur
Kl. 9-17 Motiónsrúmið opið. 
Kl. 10 Sangur, Knút Olsen. Øll 
eru hjartaliga vælkomin
Kl. 11-13 Telduskeið. Víðkað 
skeið (alnótin) Páll Poulsen.
Kl. 14-16 Víðkað skeið 
(myndir) Páll Poulsen. 
Tilmelding: 316491.
Kl. 15 Prát. Øll eru hjartaliga 
vælkomin.
Mikudagur
Kl. 9-17 Motiónsrúmið opið.
Kl. 9 Horn- og beinarbeiði. 
Tilmelding: 316491, Rasmus 
Nygaard. Støkk inn á gólvið og 
vita um hetta hevur tín áhuga.
Kl. 9 Veving. Tilmelding: 
316491, Joana Bjarnastein.
Kl. 9 Maskinbinding, Marita 
Guttesen.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
eru hjartaliga vælkomnir.
Kl. 10.30 Bindiklubbur.
Kl. 15 Túrur: Vitja 

Skeivapakkhús í Skálatrøð. 
Hittast í Tilhaldinum. Randi 
og Elisabeth, fysioterapeutar. 
Øll eru hjartaliga vælkomin
OBS !!!
Túrur 10. nov. kl. 9.30 úr 
Steinatúni til Runavíkar. 
Í Løkshøll verður ein 
ferðasteypa bocciakapping 
kl. 11. Luttakarar eru úr 
Tilhaldinum í Nólsoy, Sandi, 
Runavík og Havnini. Meðan 
bocciakappingin er verður 
høvi at fara ein rundtúr um 
”Lítla Toftavatn”. (Randi og 
Elisabeth, fysioterapeutar). 
Kl. 13 verður rundvísing 
av skúlanum. Kl. 14 verður 
døgurði á Sjókaféini. Aftur 
í Havnini um 17 tíðina. 
Kostnaður 210,- Gjaldast í 
seinasta lagi mikudagin 3. nov.
Hósdagur
Kl. 9-17 Motiónsrúmið opið.
kl. 15-16 Arnhold Fjalstein.
Kl. 10 Fimleikur fyri kvinnur, 
Greta Ellingsgaard. Allar 
kvinnur eru vælkomnar.
Kl. 11 Lesibólkurin hittast 
25. nov. Vit lesa: ”Karitas 
– kaos på lærred”, Kristín 
Marja Baldursdóttir. Øll, ið 
hava áhuga í bókmentum eru 
hjartaliga vælkomin.
Kl. 14 Boccia í kjallaranum, 
Alma Poulsen. Vit trena til 
kappingina í verður í Runavík 
10. nov. Øll eru vælkomin.
Fríggjadag
Kl. 9-16 Motiónarúmið opið.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
hjartaliga vælkomnir.
Kl. 10-13 Matklubbur. Byrjar 
fríggjadagin 5. nov. Støkk 
inn á gólvið og vita um hetta 
hevur tín áhuga.
Kl. 14-16 Prát.
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldi-
num - um tygum ikki fáast við 
nakað ítriv. Vit ynskja at øll 
skulu kenna seg vælkomin.

Pensionistafelagið í Havn
Limirnir koma saman í Losjuni, 
Tinghúsvegur 18, mikukvøld 
kl. 19, tá ikki annað er lýst. 
Tlf. 222733
finnurj@post.olivant.fo
• Mikudagin 3. nov. kl. 18 
hevur felagið bingo í Losjuni.
• Aðalfundur felagsins verður 
í Losjuni mikukvøldið 17. nov. 
kl. 19.

Føroysk advent- og jóla-
guðstænasta í Aalborg 
Klosterkirke
Sunnudagin, hin 28. nov. kl. 14 
verður føroysk guðstænasta í 
Aalborg Klosterkirke. Aftaná 
guðstænastuna fáa vit ein 
drekkamunn í grannalagnum. 
Øll eru hjartaliga vælkomin. 
Lisbeth Solmunde Michelsen, 
prestur í Vodskov

Hugnaløturnar byrja aftur í 
Samuelskirkjuni
Thorsgade 65, 2200 
København N
7. nov. kl. 14 Allahalganna-
guðstænasta. Kaffi í kryptini
21. nov. kl. 14 Guðstænasta, 
minikonsert og døgurði. 
Tekning til døgurðan á tlf. 
42247282 ella 36498402.

Losjan í Havn,  
Tinghúsvegur 18
Fríggjadag kl. 15 hittast 
tilkomin og eldri til hugna.

Blákrossbúðin, Kongagøta 
10, Tórshavn
Tekur ímóti góðum klæðum, 
Opið er: mánadag – fríggjadag 
frá kl 10-12 og 14-17.30 og
leygardag frá kl 11-14
Blái Krossur hjálpir fólki í 
Føroyum við rústrupuleikum.
 
Blákrossbúðin, Heiðavegur 
32, Tórshavn
Tekur ímóti góðum klæðum.
Opið er: mánadag – fríggjadag 
frá kl 13-17:30 og leygardag 
frá kl 10-13.
Blái Krossur hjálpir fólki í 
Føroyum við rústrupuleikum

Landsfelag Pensjónista
Tróndargøta 13, Tórshavn
Tlf. 319394 ella 219394
Skrivstovan er opin 
týsdag frá kl. 13 til 16. 
landsfelagpensjonista@
olivant.fo

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 13 til 17. 
Báðar dagarnar er drekka-
muður at fáa. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Nólsoy
er opið mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 13-17. Øll eru 
hjartaliga vælkomin

Dagtilhaldið  
í Runavíkar Kommunu 
Vit halda til í húsinum hjá Nón 
á Torvgøtu 2, Saltangará. 
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14-17. Høvi er at 
gera ymiskt handaligt 
arbeiði, spæla kort, boccia 
og onnur spøl. Týsdag er 
fimleikur/styrkivenjing. 
Bløðini eru til taks og ein 
góður drekkamuður. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið á Toftum
Opið er hesar dagar:
týsdag, mikudag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Opið er: Mánadag, týsdag og 
mikudag frá kl. 15-18.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30 – 17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. Møguleiki 
er at gera ymiskt handarbeiði, 
spæla kort, bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan á Oyri
Opið er týsdag og hósdag 
frá kl. 14-18. Øll eldri eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15-18. Øll eru vælomin.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugsað 
tær at vita meira um felagið 
ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Sofíu 
Haraldsen, tlf. 332741 ella 
nevndarlimunum. 

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í 
Trongisvági hvønn onsdag í 
líkaviku frá kl. 15 til 18. Bilur 
fæst til staðið við at ringja 
371069 eftir kl. 13.
Ogur møtast aftur í ólíka viku 
til somu tíð og sama stað.

BERIN – Sjálvhjálparbólkar
fyri børn og ung, ið hava mist 
foreldur ella systkin. 
info@berin.fo - www.berin.fo

Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! 
Teknað teg sum náttarravn 
ella gang ein royndartúr. Ring 
tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag 
frá kl. 9-12 fyri børnum/
foreldrum uttan ansing. 

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur 
hjá Reyða Krossi ring ella 
skriva til okkum:
Reyði Krossur Føroya
Bryggjubakki 10
Postsmoga 1015 
110 Tórshavn
Tlf. 319630
Redcross@redcross.fo
www.redcross.fo
Fyriskiparir í Tórhavn: Eyrith 
313784 - 513784 og 
Marin 314333 - 284333.

Giktafelag Føroya
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c 
100 Tórshavn. Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13 til 16.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO-165 Argir

Cøliaki Felag Føroyar
Formaður er Henning 
Sørensen, Garðsgøta 3, Argir, 
tlf. 314783.
Postboks 3120, 110 Tórshavn, 
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis-
dagar frá kl. 10-17. Tlf. 
317200 svarar alt samdøgrið.
post@kvinnuhusid.fo
www.kvinnuhusid.fo

Listasavnið á Sandi
er stongt allan okt. mðr, men 
letur upp aftur í november. 
Frá november til mai er bara 
opið sunnudag 
kl. 14-16. Bólkar o.o., sum 
vilja gera seravtalu um 
aðrar tíðir kunnu ringja á tlf. 
211924 ella 361617 í góðari 
tíð frammanundan.

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF-Húsið - Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at 
hjálpa teimum ið hava lesi- 
og skrivitrupulleikar. Felagið 
hevur ikki fasta skrivstovutíð 
men samband fæst við 
felagið á tlf. 441541, Anne 
Karin Kjeld.


