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Blakrossbiidin, Kongageta
10, Torshavn

Tekur iméti gédum klaedum,
Opid er: manadag — friggjadag
frakl 10-12 og 14-17.30 og
leygardag fra kl 11-14

Blai Krossur hjalpir folki i
Fgroyum vid rastrupuleikum.

Blakrossbidin, Heidavegur
32, Torshavn

Tekur im6ti gédum klaedum.
Opid er: manadag — friggjadag
frakl 13-17:30 og leygardag
frakl 10-13.

Blai Krossur hjalpir folki 1
Fgroyum vid rdstrupuleikum

Nattarravnarnir i Térshavn
Tin studul ger mun!

Teknad teg sum nattarravn
ella gang ein royndartdr. Ring
tlf. 212498 Daisy, 274696
Barbara, 224048 Oluf

Tilhaldid Hugnin i Sandoy
hevur opid ménadag og
mikudag fra kL. 13 til 17.
Badar dagarnar er drekka-
mudur at faa. @Il eru
hjartaliga veelkomin.

Dagtilhaldid i Nélsoy

er opid manadag, tysdag og
hosdag fra kL. 13-17. @ll eru
hjartaliga vaelkomin

Dagtilhaldid

i Runavikar Kommunu

Vit halda til i hdsinum hja Non
a Torvgetu 2, Saltangard.
Opid er manadag til h6sdag
fra kl. 14-17. Hovi er at
gera ymiskt handaligt
arbeidi, spaela kort, baccia
og onnur spgl. Tysdag er
fimleikur/styrkivenjing.
Blgdini eru til taks og ein
g6dur drekkamudur. @l eru
hjartaliga vaelkomin.

Dagtilhaldid a Toftum
Opid er hesar dagar:
tysdag, mikudag og hésdag
fra kL. 15 til 18.

@l eldri eru vaelkomin

Dagtilhaldid i Fuglafirdi
Opid er: Ménadag, tysdag og
mikudag fra kl. 15-18.

Tilhaldid Séljan
Klaksviksvegur 35, Klaksvik

- tlf. 459091 dagtilhaldid@
post.olivant.fo Opid er:
Manadag til hésdag

kl. 13.30-17.30

Hvenn dag er ein gédur
drekkamunnur at faa, eins og
blgdini eru til taks. Mgguleiki
er at gera ymiskt handarbeidi,
speela kort, bobb, telva o.m.a.
Hvegr dagur endar vid andakt
og sangi. @l vaelkomin.

Dagtilhaldid Blakollan
a Oyri

Opid er tysdag og h6sdag
fra kl. 14-18. @l eldri eru
hjartaliga vaelkomin.

Dagtilhaldid i Vagi
Er opid tysdag og h6sdag fra
kl. 15-18. @l eru vaelomin.

Eldrahugni a Tveroyri

Er G kafeteria T hollini T
Trongisvagi hvenn onsdag 1
likaviku fra kL. 15 til 18. Bilur
feest til stadid vid at ringja
371069 eftir kl. 13.

Ogur mgtast aftur 1 6lika viku
til somu tid og sama stad.

Vaga Pensionistafelag

Vit skipa fyri tiltgkum nakrar
ferdir um arid. Kundi td hugsad
taer at vita meira um felagid
ella at gerast limur, kanst t0
venda taer til, formannin: Sofiu
Haraldsen, tlf. 332741 ella
nevndarlimunum.

BERIN - Sjalvhjalparbélkar
fyri bgrn og ung, id hava mist
foreldur ella systkin.

info@berin.fo - www.berin.fo

Lymfedemfelagid

TIf. 225224

Islandsvegur 10 C, Térshavn
Postrim 2113, FO-165 Argir

Giktafelag Foroya
MBF-husid

Islandsvegur 10c

100 Térshavn. Tlf: 310237
Opid er tysdag og hésdag
fra 13 til 16.

Spzlistovan

i Margarinufabrikkini. Opid er
manadag, tysdag og hésdag
fra kl. 9-12 fyri bgrnum/
foreldrum uttan ansing.

Vitjunarvinir

Um ta vilt verda vitjunarvinur
hja Reyda Krossi ring ella
skriva til okkum: Reydi
Krossur Fgroya, Bryggjubakki
10, Postsmoga 1015

110 Térshavn. TIf. 319630
Redcross@redcross.fo
www.redcross.fo

Fyriskiparir T Térhavn: Eyrith
313784 -513784 og

Marin 314333 - 284333.

Coliaki Felag Foroyar
Formadur er Henning
Sgrensen, Gardsggta 3, Argir,
tlf. 314783.

Postboks 3120, 110 Térshavn,
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhiisid

Skrivstovan er opin gerandis-
dagar fra kl. 10-17. Tlf.
317200 svarar alt samdeggrid.
post@kvinnuhusid.fo
www.kvinnuhusid.fo

Listasavnid a Sandi

er stongt allan oktober
manada, men letur upp aftur
i november. Fra november til
mai er bara opid sunnudag
kl. 14-16. Bélkar 0.0., sum
vilja gera seravtalu um

adrar tidir kunnu ringja a tlf.
211924 ella 361617 1 g6dari
tid frammanundan.

Felagid fyri lesi- og skriviveik
MBF-Husid - Islandsvegur 10c
Endamal felagsins er at
hjalpa teimum id hava lesi-
og skrivitrupulleikar. Felagid
hevur ikki fasta skrivstovutid
men samband fzest vid
felagid a tlf. 441541, Anne
Karin Kjeld.

Krabbameinsfelagid
Grgnlandsvegur 58,
Térshavn

Telefontid manadag til
friggjadag fra kl. 13-15.
Tlf. 3179589.
ffk@post.olivant.fo
www.krabbamein.fo

Heilafelagid, felagid fyri
apopleksi- og afasirakt
TIf. 321520
heilaf@post.olivant.fo

Goda fitta Doris
Hjartaliga tillukku vid 6 4ra fpdingardegnum 5. nov.
Ynskja omma og abbi

Goda fitta Doris
Hjartaliga tillukku vid 6 ara fpdingardegnum 5. nov.
Janui ert ta blivin ein stér genta.

Ynskja Gunn gumma og Mila

Goda fitta mamma
Hjartaliga tillukku vid 45 ara degnum hésdagin!

Eg voni ta feert ein super gédan dag vid négvum gavum
og kpkum, tad hevdi ikki verid so galid at verid heima
og feirda dagin saman vid teer! Gledi meg til vit siggjast
aftur 4 jélum. Alt tad besta framyvir ynskja vit teer.
Bestu heilsanir tr Dk :)

PIPAR

Hendan smyrjibreyd veel
dugir at gera og hevur
ongan makad uppa seg
at bera.

Hon altid i g6dum lag er,
so tad kanska leettari hja
tykkum gllum ger.

Ta Smyril 4 Havnina
kemur, hon bilettir fra
tykkum tekur, men tad er
t4 10 Smyril ikki rekur.
Hon 30 &r nti er og

3 | leygarkveldid verdur tad
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i grisagardinum tad sker.

Vit gll nokk eitt sera gott
kvgld skulu faa, ti tad
gbda lagid, ta ikki ferd at
forsmaa.

Ynskir Krékurin :)
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Eg teg eina heilsu vil senda, na pipari er komi. Hjartaliga
tillukku vid 30 ara degnum. Alt tad besta i framtidini.
Ynskir gita hver ... :)
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Halli Hallo

Go6da Lonnie
Hjartaliga

tillukku vid 30 ara
fpdingardegnum.
Vénandi feert td ein
gbdan dag. Alt gott
ynskja okur ter.

Ps. Okur gleda okum
til leygarkveldid :)
Heilsan fra okum
¢llum umbord a
Smyrli

Hendan sviskan verdur 30 .. Okur koma mannsterkt

Goda fitta
Henny
Hjartaliga
tillukku

vid 10 ara
degnum
6.nov. Nu ert
td ein stér
genta! Mussar
og klemm.
Mamma og
Victor



