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Restaurant Merlot:

Nyggj matstova i Havn

I neestum fer Restaur-
ant Merlot at lata upp
i Magnus Heinarson-
argotu 20. — Nogv
ferdafolk hava ofta
spurt, hvi vit ikki
hava nakra fiskamat-
stovu, sigur Louis
Kristensen, sum er
kokkur, og tann, sum
eigur og kemur at
reka nyggju matstov-
una. — Ti havi eg valt,
at gera hetta til eina
fiskamatstovu
burturav

Ingrid Bjarnastein

Byrjad verdur vid trimum
ymiskum fiskarettum og
um summarid skulu fimm
fiskaraettir verda at velja
imillum. Louis Kristensen
sigur, at hann leggur seg
eftir, at kunna bj6da tann
eitt sindur meira spesiella
fiskin, sum til demis hav-
tasku, kalva og hummari.
Louis hevur annars arbeitt
sum kokkur & Marco Polo
og Rio Bravo i try ar til-
samans.

— Eg vil ikki siga, at for-
oyingar ikki eta nég mikid
av fiski. Teir eta bara fisk
heima, ti fleiri faa ju eisini
fisk okeypis, og ti vilja teir
ikki fara ut 4 eina matstovu

at gjalda fyri hetta, ti atli
eg at faa feroyingar at
royna tann eitt sindur meira
spesiella fiskin.

Men matarkortid fer ikki
bert at innihalda fiskareettir.
Fiskur, buffar, kalkun, for-
reettir, suppur, kronhjertur
og dessertir er nakad av ti,
sum fer at mynda matar-
kortid i Restaurant Merlot.

Spurdur um, hann heldur
grundarlag er fyri eini mat-

stovu afturat i Havnini,
svarar Louis Kristensen:

— Tad er ikki vist, men
um man ikki roynir, so fer
man tad heldur ikki at vita.
Ta ta hevur verid i leru i
fyra ar, so er tad ikki so
stuttligt bara at standa og
steikja buffar og koka
broccoli dag ut og dag inn.
A matstovuni verdur eisini
ein vikumatskra, sum kem-
ur at skifta viku fra viku.

Soleidis kunnu kundarnir
royna nakad nytt, hverja
ferd teir koma a matstov-
una.

Altjéda kekur

Navnid Merlot er eftir eini
franskari vindravu. Kekur
kemur at vera ein altjoda
kekur og plass verdur fyri
umleid 40 folkum.

— Hetta kemur at vera ein
»hygge-matstova«, sigur
Louis Kristensen. — Bedi ta
tad kemur til mat og ut-
sjond fer hon at verda @0r-
visi.

Ikki er heilt vist naer rest-
aurant Merlot fer at lata
upp. Brunaumsjonin skuldi
inn i gjar, og bidad verdur
eisini eftir skeinkiloyvi.
Louis hevur fingid sear eitt
fyribils skeinkiloyvi, men

Matstovan Restaurant
Merlot kemur at liggja i
Magnus Heinarsonargetu 20,
uppid i sjiikrakassa-
bygninginum

Mynd: Jens Kr. Vang

hetta skal helst broytast i
narmastu framtid.

— Eisini er atlanin at
leggja seg eftir einum betri
taenastustedi, sigur Louis
Kristensen at enda. — Tad
visir seg, at ti er tad eitt
sindur ov litid av i Feroy-
um.

Reint aliumhvervi er best fyri samfelagsbuskapin

I spurninginum um
at faa besta prisin fyri
fiskin draga alararnir
og tad almenna somu
linu, heldur
Guttormur Djurhuus

Joanes N. Dalsgaard

[ seinasta nummari av
bladnum Alitidindi, sum
P/F Fiskaaling gevur ut,
skrivar Guttormur Djur-
huus, sum starvast & Hav-
frediligu Royndarstedini i
Kaldbak, dhugaverda grein,
um arin av aling 4 sjénum.
i greinini kemur m.a. fram,
at ongar avmarkingar eru
aettar fra almennari sidu
fyri, hvussu illa eitt alibruk
ma dalka.

Munur imillum arin
og dalking

Guttormur Djurhuus skilir

imillum arin og dalking. Alt
virksemi hevur arin 4 um-
hvervid, so ella so. Men
arinid er skadiligt ta tad
hottir vistfrediligu skipan-
ina i umhvervinum. Hetta
hendir t.d. ta dalkingin fra
einum alibraki er so stor, at
alt liv & botninum undir
brukinum doyr.

Guttormur Djurhuus
nevnir, at ein alvarsligur
vandi vid dalking frd ali-
brukum er, at tann sonevndi
skeggmadkurin doyr.
Skeggmadkurin hevur
sama tydning fyri havbotn-
in, sum reyomadkurin hev-
ur fyri be og haga.

Fleiri dalkingarkeldur
Dalkingin fra alibrikum
hevur ymsar keldur. Part-
vist er talan um kevievni og
fosfor, sum kemur fra takn-
unum & fiskinum. Partvist
er talan um fodur, sum ikki
verdur etid. Partvist er talan
um fisk, sum doyr og liggur
og rotnar i botninum i

alinotini. Og endiliga er tal-
an um skarn fra fiskinum.
Ta umradur kevievni og
fosfor fra tdknunum 4 fisk-
inum ber ikki til at avmarka
dalkingina. Utskiljingin av
hesum evnum er ein nattur-
ligur partur av andingini
hja fiskinum. Harafturiméti
ber til at avmarka beedi f60-
urspill og negdirnar av
skarni, eins og trupulleikan
vid deyOum fiski i nétunum

Betri fo0ur

Arbeitt hevur verid midvist
fram imoti at betra badi
fodur og fodurhatt. Tad,
sum umraedur, ta fodur-
spillid skal minkast er, at
fiskurin etur alt tad fodurio,
sum verdur givid. Ju sterri
part av f60urinum fiskurin
etur, tess minni fer til botns.
Hetta er b2di ein spurning-
ur um, hvussu skjoétt fédur-
19 sekkur og ein spurningur
um at fodra jist so nogv,
sum verdur etid. Guttormur
Djurhuus stadfestir, at f60-

urspillid er 6gvuliga 1itid i
dag, sammett vid fyri nekr-
um arum sidani. Hann sig-
ur, at medal fodurspillid i
dag liggur um 0,1 kg fyri
hvert kg livandi vekt av
framleiddum fiski.

Meira gagn, minni
skarn

Nogdirnar av skarni eru
tengdar at, hvussu stéran
part av fodurinum fiskurin
gagnnytir. Guttormur Djur-
huus veit, at fodurframleid-
arar hava gjert eitt stort ar-
beidi til tess at menna {f60-
ursleg, sum 1 mestan mun
fara til vekstur { fiskinum
og 1 minst meguligan mun
kemur ut aftur sum skarn.
Hann sigur, at hetta arbeid-
10 hevur eydnast so veel, at {
praksis ber til at siga, at
gagnnytslan av fédurinum,
sum fiskurin etur, er 100%.
Hetta merkir vid e0rum
ordum, at eitt kg av foouri
gevur eitt kg av livandi
fiski.

Reint umhvervi gevur
go6dan pris
Hvat vidvikur trupulleikan-
um vid deydum fiski, so
kann hann undir vanligum
umstedum loysast vid at
reinska nétirnar javnan.
Guttormur Djurhuus sig-
ur, at reint umhvervi gevur
friskari fisk. Friskur fiskur
skal ikki hava heilivag, og
litil ella eingin heilivags-
nytsla er g6 fyri umdemid
hja alivinnuni. I seinasta
enda gevur hetta betri pris
fyri alda fiskin.

Alment eftirlit, men
ongar reglur

Guttormur Djurhuus held-
ur, at i spurninginum um at
faa besta prisin fyri fiskin
draga alararnir og tad al-
menna somu linu. Kortini
heldur hann, at tad almenna
eigur at hava eftirlit vio, at
samsvar er imillum al-

mennu umhvervisaseting-
arnar og steduna a einstaka
alibrikinum. Vio at lata
privatum loyvi at ala fisk 4
sjonum, hevur tad almenna,
vid avisum treytum, latid
reedisrettin yvir hesum til-
feingi fra seer. Treytirnar fra
ti almenna snigva seg m.a.
um, at avirkanin 4 um-
hvervid skal haldast innan-
fyri avist mark. Men hvar
hetta markio skal vera, hev-
ur tad almenna t6 ikki asett
enn, sigur Guttormur Djur-
huus 1 bladnum Alitidindi
nr. 1 2002.
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Japanar bilegdu feroyskar
bundnatroyggjur

Foroyska klaedna-
fyritekan Gudrun &
Gudrun fekk bilegg-
ingar r einum so
fjarskotnum heims-
horni sum Japan og
seldi harumframt til
kleednahandlar i
Noregi og Danmark
undir veleydnadu
luttekuni 4 méta-
messuni Copenhagen
Vision, sum var i
QAksnehollini i danska
hovudsstadnum um
vikuskiftid.

Rtinar Reistrup,
Keypmannahavn

Tad er friggjadagur, og
Keypmannahavn er i
motamode. Ter badar storu
arligu vetramdtamessurnar
Copenhagen International
Fashion Fair i Bella centr-
inum og Copenhagen
Vision 1 Oksnehgllini, i0
hvert ar verda hildnar sam-
stundis, hava drigid tusund-
tals seljarar, keyparar og
ahugad til byin.

Herimillum eru umbod
fyri so at siga allar for-
oyskar klaednahandlar, sum
velja kladir ut til Feroya
folk at keypa komandi
heyst, og ein spakiturur
millum teir négvu hundrad
basarnar i Bella centrinum
fer framvid fleiri kendum
andlitum ar feroysku
kleednahandilsvinnuni, sum
helst skriva undir bilegg-
ingar av heldur fleiri plogg-
um enn i fjer, na feroyski
hakonjunktururin ger tad
alt stuttligari at reka handil
vid margletisverum.

Og siggja mini eygu ikki
heilt skeivt, er tad ikki langt
fra at buksur og troyggur
vid malingablettum og teett-
sitandi skjurtur fara at sita &
foroyskum mannfolki
seinni i ar. Konufélkini eru,
sum so ofta, eitt sindur
minni tilroknilig og nakad
meira fjolbroytt.

Komin fyri at selja

Men ter badar Gudrun
Ludvig og Gudrun Roégva-
dottir, sum eg eina lotu og
ein busstur seinni meti i
Dksnehellini mitt i danska
hegvudsstadnum, eru ikki

komnar 4 messu Vvid
kekkheftinum i lummanum
og hyggja ikki at kledum
til motatilvitada keyps-
skaran { Feroyum. Vid ser
hava ter istadin tiggju
klednaplegg, ein prislista
og eina ordrabok. Saman
reka teer klaednafyritekuna
Gudrun & Gudrun, sum
seinastu tvey arini hevur
framleitt og selt kladir ur
foroyskum skinni. Nu
standa ter i bdsi nummar
216 sum fyrsta foroyska
kleednafyriteka nakrantid a
Copenhagen Vision mota-
messuni saman vid mota-
husum sum Lee, Bruuns
Bazaar og Diesel og halvt-
tridjahundrad gdrum.

Serstok kledir

Medan motamessan i Bella
centrinum er tann sterra
messan, 10 vendir ser til oll
slog av klaednahandlum, er
Copenhagen  Vision i
Oksnehgllini messan vid
teimum meira sermerktu
kleedunum til smeelri og
serstakari malbolkar. Sagt &
ein o0rvisi hatt siggja folk-
ini i @ksnehellini meira
login og vidgongd ut enn
folkini 1 Bella centrinum,
har feroysku klednahandl-
arnir fyri tad mesta keypa
sini klaedir inn.

- Vit venda okkum til ser-
handlar. Okkara plegg
kunnu ongantid gerast
populermoéti  hja  storum
handilsketum, og tad er
heldur ikki okkara ambi-
tion at hopframleida klaedir
soleidis. Vit eru ahugadar i
teimum kleednahandlunum,
sum vilja hava okkurt @dr-
visi at bjoda vidskiftafolk-
unum, sigur  Gudrun
Rogvadéttir, id hevur tikid
utbligving innan statsvis-
und og er marknadar- og
soluparturin av Gudrun &
Gudrun. Hin parturin av
fyritekuni er Gudrun Lud-
vig, sum er utbugvin
klaednadesignari og ger oll
snidjini til klaedini hja
foroysku klaednafyritekuni.

Vaktu ans

@Ddrvisi er ein goo lysing av
pleggunum hja Gudrun &
Gudrun, 10 eru framleidd ur
avikavist foroyskum seyda-
skinni og islendskum toégvi
og i summum ferum bao-
um. Av ti sama vakti for-
oyska klednafyritekan

Guorun Ludvig og Gudrun Régvadéttir i bdsi nummar 216 { Qksnehollini. Aftanfyri teer hongur tann frakkin, i0 vard best
umtéktur millum keypararnar. Frakkin fer at kosta einar sjeytiisund krénur & gotuni i Keypmannahavn i heyst

reettiliga storan ans 4 mess-
uni baedi millum fjelmidlar
og keyparar.

Hja summum av teimum
négvu keyparunum 4 mess-
uni var ahugin so mikid
storur, at teir trivu eftir
penninum og skrivadu und-
ir bileggingar, og td mota-
messan pakkadi saman fyri
hesuferd  sunnukveldid,
hevdi feroyska klednafyri-
tokan fingid heilar seks
bileggingar, harav ein ur so
fjarskotnum stad sum Jap-
an. Tann stersta bileggingin
var frd einum samtaki av
tolv  klednahandlum i
Noregi, og fyra kledna-
handlar i Keypmannahavn
voru ahugadir 1 at hava
foroysku pleggini i hand-
ilsvindeygunum komandi
heyst.

Hetta var meira enn taer
heovdu vonad, og ti eru tad
tvaer velnegdar Gudrunir,
sum nu fara undir at skipa
fyri framleidsluni av teim-
um nogvu pleggunum, id
handlarnir hava bilagt til
heystseluna.

Talan er ikki um nakrar
risastorar bileggingar, men
i mun til steddina & for-
oysku fyritekuni eru bi-
leggingarnar nog storar til
at hon ma vidka um virk-
semid. Sum er verda
bundnu pleggini framleidd
av  trimum foroyskum

bindikonum, men teer mugu
gerast fleiri 1 tali, um tad
skal eydnast at nekta
tervin.

T6 etla teer badar Guor-
un Ludvig og Gudrun
Rogvadottir sum er ikki at
gevast vid sinum festu
storvum fyri at satsa alt
uppé klaednavinnuna.

- Vit ansa allatidina eftir
ikki at gera hetta storri enn
tad er og vassa longur ut,
enn vit rekka. Vit vilja
heldur byggja hetta spaku-
liga upp og so vera visar i,
at vit ikki brenna okkum,
siga ter badar kvinnurnar
handan klednafyritekuna.

Av somu orsek hava taer
enn ikki avgjert, um taer
fara at luttaka 4 motamess-
uni aftur. Tad veldst millum
annad um hvussu ahugin
millum teir seks nyggju
keypararnir verdur kom-
andi ar.

Eksklusivir

handilsprisr

Ploggini, sum feroyska
klednafyritokan  bjodar
fram a messuni, kosta ur
400 krénur fyri eitt sjall
upp 12.800 kronur fyri tann
dyrasta jakkan. Hetta er
prisurin, sum handlarnir
keypa pleggini fyri. Ta
somu plegg hanga i hand-
ilsvindeygunum hava

handlarnir lagt halvtannad-
hundrad prosent omana
prisin.

- Hetta er prisurin, ta
kledini skulu framleidast
vid hond, og tann prisin eru
vidskiftafolkini hja hesum
serhandlum til reidar at
gjalda fyri at faa okkurt
o0rvisi og spennandi, sigur
Gudrun Rogvadéttir, og
greidir fra, at prisirnir a
foroysku pleggunum eru &
leid teir somu sum teir, 10
eru at finna i hinum basun-
um 4 messuni. Keypararnir
munnu ikki meta prisin fara
at vera nakra fording, ti
mest er keypt av dyrastu
veruni 4 prislistanum — ein
svartur frakki ar seyda-
skinni vid bundnum erm-
um. Hesin frakkin vard eis-
ini vistur fram a pallfram-
syning einaferd um dagin ta
tidina, messan vardi.

Foroyska ullin ikki
egnad

[ heyst hava plogg fra
Guodrun & Gudrun verid til
keyps 1 togvhandlinum
Vilma i Havn, og 4hugin
millum félk hevur verid
storur. I Feroyum hevur
ahugi serliga verid fyri
jakkunum ur feroyskum
seyOaskinni. A motamess-
uni 1 Keypmannahavn var
stodan ein onnur. Har var

so at siga eingin ahugi fyri
pleggunum, i0 einans voru
ur skinni, medan stérur
ahugi fyri var ti bundna.
Tad mesta av ti, id bilagt
vard, er bundid.

- Utlendingar eru berg-
tiknir av at pleggini eru
bundin vid hond. Tad er
forkunnugt fyri tey, men
foroyingar duga so vzl at
binda sjalvir, at tad fer helst
ongantid at vera nakad
reettiligur marknadur fyri
teimum bundnu pleggun-
um i Feroyum.

Gudrun Ludvig, 10 sjalv
snidgevur ollum pleggun-
um 1 kollektidonini, hevur
valt at framleida allar
bundnu verurnar ur f{s-
lendskum toégvi.

- Tad foroyska togvid er
eftir minum tykki ikki so
veel egnad til hetta slagid av
kleedum, sum vit gera. Tad
er ov hart og skridar ov illa.
Tad er betur egnad til skips-
troyggjur og hosur, sigur
Gudrun Ludvig, spurd um
hvi feroyska ullin ikki
verdur brukt.

Fyrsta dagin fer hon
undir at gera mynstur til
vel smerri atgavur av
teimum bilegdu pleggun-
um — so tey fara at passa til
keypararnar 4 japanska
motamarknadinum.




