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Gjognumskundada

loysnin gav urslit

FOTBOLTUR Birnir Haukson var bidin at verda venjari hja besta kvinnulidnum hja Skala,
bert eina litla viku undan kappingarbyrjan i ar. Hoast eitt stutt skodbrad, so gekk 6gvuliga
val hja Skala, og tann 39 ara gamli islendingurin er na valdur til arsins venjara

Heri Simonsen

Aftana at hava vunnid bronsu i
landskappingini, silvur i steypa-
kappingini, og haraftrat heidurin,
sum arsins venjari i kvinnudeildini
hevur Birnir Haukson, sum er
attadur ur Horn & Hornafirdinum
i Islandi alla grund til at fegnast.
Men tad var égvuliga knappliga,
at Birnir, sum byr 4 Strondum, var
bidin um at hava hgvudsabyrgdina
av besta kvinnulidnum hja Skala.

- Eg skuldi ut i barnagardin eft-
ir soninum hja meer. T4 verid eg
stedgadur av einari kvinnu sum ar-
beidir i barnagardinum, sum sam-
stundis eisini er nevndarlimur i
Skala ftréttarfelagi, og hon spurdi
meg, um eg hevdi hug at taka vid
uppgavuni, greidir Birnir fra. Birnir
fekk ikki driigva umhugsunartid.
Talan gjgrdist bert um eitt viku-
skiftid, og ni meir enn halvt ar
seinni kunnu badir partar fegnast
um tad gjggnumskundadu loysnina,
sum vid tidini gjgrdist ein haldgdd
og varandi loysn.

Oskrivad blad i Foroyum
Birnir var eitt éskrivad blad i fgr-
oyskum hgpi, t4 hann ték vid sum
venjari hja Skala-kvinnunum. Birnir
er t6 ikki blankur, ta tad kemur til
venjararoyndir i gdrum londum.

- Eg havi verid venjari nidri i
Danmark, men tad var mest hja
yngri dreingjalidum i ti kenda fel-
agnum, AaB i Alborg. Eg hevdi eitt
dreingjalid gjggnum fyra ar, fra ti,
at teir véru 10 ar til teir véru 14 ara
gamlir.

Sjalvur spezeldi Birnir naerum
ongan fotboélt 4 dreingja- og ung-
lingadrum. Sum yngri speeldi Birnir
kurvabélt, og hann idkadi eisini
freelsan itrott.

— Tad var fyrst t4 eg sum 25 ara
gamal flutti til Danmarkar, at eg
byrjadi at venja fétbolt. Tann dyst-
urin eg havi speelt, sum verid a ti
haegsta stgdinum, var ta eg vid ein-
um seriu-3 lidi spaeldi iméti einum
seriu-2 1idi i ti donsku steypakapp-
ingini, greidir Birnir fra.

Birnir hevur t6 altid damt vael at
fylgja vid fotbélti, og er tad serliga
Premier League og Manchester
United, sum hevur hansara dhuga.

— Tad er meiri fysikkur i ensku
liguni, enn i sponsku og italsku lig-
uni, leggur Birnir sum eina grund
til, at honum damar best Premier

League av teimum stéru fotbolts-
ligunum.

Meira pedagogiskur

enn Alex Ferguson

Birnir er t6 veel meiri pedagogiskur,
enn tann stéra venjarahetjan, Sir
Alex Ferguson hja Manchester
United.

— Ta ein gerst arsins venjari,
so er tad ju greitt tekin um, at ein
hevur eitt gott 1id at venja, sleer
islendingurin fast. Hann er fegin
um samstarvid vid hin venjararn,
Kaysten Rasmussen, sum hevur
roynt seg 4 besta manslidnum hja
Skala.

- Vit tosa vel saman um alt
rundan um lidid, og tad hevdi ikki
gingid so veel, um hann ikki hevdi
verid vid i venjaratoyminum, sigur
Birnir, sum ikki sparir uppa résirnar
til samstarvsfelagan, Kaysten Ras-
mussen.

Islendski Skdla-venjarin, Birnir Haukson

Eru fra narokinum

Allir spaelarnir d bestakvinnulidnum
hja Skala eru fra neergkinum kring
Skala og Strendur. Talan er um eitt
ungt lid vid einum ldgum midalaldri.
Birnir stadfestir, at kvinnulidid hja
Skala hevur ikki gjgrt négv um
seg tey seinastu mongu arini, og
at tad eru heili 18 &r sidani, at 1idid
seinast var i steypafinaluni. Birnir
hevur vénir um, at hépurin i stéran
mun verdur tann sami til komandi
kappingarar.

— N eru tad négvar av kvinn-
unum, sum hava fingidé gédan hug
at stridast vidari, og négvar av
teimum eetla at byrja at venja longu
ny, og tad haldi eg ein kann siga; er
ein veruliga stér framgongd.

Birnir fekk handa heidurin sum
drsins venjari i kvinnudeildini 2010
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Gera meir vid
likamligu venjingina
Birnir eetlar, at lidid skal verda i
betri likamligari venjing til kom-
andi kappingarar.

- Eg etladi meer at byrja i gédari

tid at venja styrkisvenjing. Haraftrat
koma vit at spaela innandura f6tbélt
einaferd um vikuna i vetur, so vit
eru longu spakuliga farin i holt vid
at fyrireika komandi kappingarar,
sleer Birnir fast. Birnir er rzettiliga
veel nggdir vid tad leikaratilfeingid
hann hevur nt, og hann heldur, at
tad eru bara nakrir sméalutir, sum
skulu broytast. Birnir dugir ikki
at siga, um 1idid feer nakran styrk
uttanifra, men hann sleer fast, at
tad eru négvar kvinnur sum venja
fotbolt & Skala. Farna summar voru
tad yvir 30 kvinnur, sum véru til
venjing, og tad var fyrstu ferd nakr-
antid, at kvinnurnar kundu spzla
venjingardyst 11 imé6ti 11, og hava
eykaspaelarar.

—So tad er 6ivad okkurt ein hev-
ur gjgrt reett, ta ein megnar at faa so
négvar kvinnur at mgta til venjing,
stadfestir Birnir.

Sikta hagri

Birnir og Skala-kvinnur hava fingid
bléd 4 tanna, og ti er malsetningur-
in fyri komandi kappingarar at
gera tad enn betri enn i farna kapp-
ingardri. Men Birnir veit, at tad
verdur torfort.

KI fer at gera alt fyri at endur-
vinna meistaraheitid enn einaferd,
og hann sleer eisini fast, at AB eisini
hevur eitt sterkt kvinnulid. Hesa-
ferd hevur islendski venjarin géda
tid til at fyrireika seg til komandi
kappingarar, og tad kann fara at
visa seg at gera mun.
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