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FAKTA

Navn: Kristina Christiansen

Starv: Lagreglufolk

Besta vid starvinum:

Ta tad eydnast at hjalpa folki i neyd

Ringasta vid starvinum:
Vanukkuligar hendingar

Starvstia: Logreglufolk sidan 1986
Starvsfolk: Slok 60 (tilsamans)
Stadur: Lagreglustgdin, Torshavn
Leidari: Andras Marr Poulsen

— Tad mest inspirerandi er ikki at dragsa fullar menn [ vikuskiftinum,
harav onkur endar i brummuni, sigur Kristina Christiansen

£

MYND: JENS KRISTIAN VANG

Legreglukvinna bloi sini
fyrstu ar i Mykinesholmi

—JU, EG SAKNI ONKUNTIB AT VERA AKTIVT UTI, KANSKA SERLIGA, TA VEDRID ER GOTT. MEN LIKA SO NOGV,
SUM EG SAKNI AT VERA UTI TEIR GOBU DAGARNAR, MUNNU TEY, SUM HAVA UPPGAVUR UTI, TA VEDRID
IKKI ER SO TESPILIGT, SAKNA AT VERBA UNDIR TAKI, SIGUR FYRSTA FOROYSKA LOGREGLUKVINNAN

Hon er fgdd i Havn, badi tey fyrstu fimm
arini av sinum Livi | Mykineshélmi, har
papin var vitapassari, sidan badi hon
i Kollafirdi, til hon sum 14 ara gomul
for til Havnar at ganga 1 skila.
Sum 17 ara gomul 7 1975 byrjadi hon
at arbeida & skrivstovuni a l@greglustgdini
i Havn, og sidan hendan dag hevur hetta
umhvgrvid verid hennara arbeidsplass.
[ 1986 gjgrdist Kristina Christiansen
fyrsta f@royska kvinna vid Gtbigving
sum lggreglufélk.
— Eg for nidur til Danmarkar a politiskdla
iskalai 1983, og slak try ar seinni hevai
eg mina Gtbugving. Undan maer hevdi
onkur donsk kvinna verid avloysari sum
legreglufélk T Fgroyum, men eg var so fyrsta
fgroyska kvinna, sum t6k hesa Gtbugving.
Kristina Christiansen heldur, at umhvgrvid
millum sinar starvsfelagar a lggreglustgdini
og tad, tey s@gdu fra skalanum i Danmark,

kveikti hennara ahuga fyri at fara a politiskala.

— Vit véru tvaer ungar fgroyskar kvinnur,
sum byrjadu um somu tid & skalanum,
men hin gavst & vegnum. Eg treivst vael og
var ongantid i iva um, at eg skuldi fullfgra
mina 0tbdgving. Maer damdi sera veel a
politiskalanum og kendi ikki Gtbdgvingina
serliga tyngjandi, hvarki kropsliga ella

salarliga. Eg minnist aftur a skalatidina
sum eina g6da tid T minum Livi, sigur hon.

Alarmsentralurin

Tey fyrstu négvu arini eftir Gtbdgvingina
hevdi Kristina taer vanligu uppgavurnar, sum
l@greglufélk hava. Ta var hon & lidi saman
vid @drum og tok saer av teimum uppgavum,
sum lggreglufélk hava, baedi Gti og a st@dini.

Ta hon i fyrra helmingi av nitiarunum
helt seg merkja, at gykt byrjadi at plaga
eitt sindur, sgkti hon um at sleppa at taka
eina leidaraltblgving, eina sonevnda
PFL-atbagving innan legregluna,
sum ikki er til T sama liki T dag.

— Henda atbigving, sum ték tad mesta
av einum halvum ari, gav mar mgguleikan
at sleppa undir tak at arbeida.

Ein av fgrleikunum, sum hendan
Gtbdgving gav Kristinu, var, at hon nd kundi
sita a stgdini sum vakthavandi, eins og hon
kundi taka abyrd av Alarmsentralinum.

— Vakthavandi a l@greglustgdini i Havn og
vakthavandi @ Alarmsentralinum eru somu
folk. Vit eru altid tvey falk & vakt i senn, og
hver vaktin er &tta timar. | minsta lagi annar
a vaktini hevur kravda ttbigving a gkinum.

Gyktin, id so smatt byrjadi at plaga
hana fyri fleiri arum sidan, er burtur.

Avmarkadar uppgavur
—J0, eg sakni onkuntid at vera aktivt
ati, kanska serliga, ta vedrid er gott.
Men lika so n6gv, sum eg sakni at vera
Gti teir gédu dagarnar, munnu tey, sum
hava uppgavur Gti, ta vedrid ikki er so
tespiligt, sakna at vera undir taki.
Kristina er glad fyri, at hon t6k sina
leidaradtblgving, ti sum &rini ganga er
hendan eisini g6d at hava 7 skjattuni.
— Aktivu uppgavurnar hja legreglufolki
i Fgroyum eru eitt sindur avmarkadar.
Taer snlgva seg i stéran mun um
ferdslu, ferdsluéhapp og full folk 7 viku-
skiftunum vid ti 6levnadi av ymiskum
slagi, sum kann hanga uppi i hesum.
Hon heldur ikki, at tad er mest inspirer-
andi at dragsa fullar menn 7 viku-
skiftinum, harav onkur endar 1
brummuni, sum hon tekur til.
— Men hetta eru so eisini uppgavur,
id legreglufélk mugu taka szer av, ta
tad er neydugt, leggur hon aftrat.
Kristina er fryntlig at tosa vid, og hon
dugir veel, ta fjglmidlarnir venda seer til

hennara sum vakthavandi a l@greglustgdini.

—Um eq havi leert at tosa? Tja,
tad veit eg ikki ordiliga, men ta eg
ték mina leidaraltbagving, snudi ein

partur av Gtbdgvingini seg um »leidaran
i pressuni«, sigur hon brosandi.

Hoéast basin hja henni flestu arini hevur
verid a lggreglustgdini i Havn, hevur hon okkurt
skifti havt adrar uppgavur, og a sumri 1 1999
loysti hon eitt nd syslumannin & Sandi av.

Um sinar eginleikar annars, heldur Kristina,
at hon hevur eitt stért vidfgtt tolsemi, og hon
heldur, at hetta hevur verid ein styrki i hennara
starvi sum lggreglufélk og vakthavandi.

— Héast eg haldi, at min toleransu-
gatt er 6gvuliga heg, hevur alt
sini merk, leggur hon aftrat.

Foreldrini hja Kristinu eru J6gvan og
Poula Christiansen. Jégvan er sttadur fra
Gjogv og Poula ar Kollafirdi, har tey bigva.

Kristina eigur déttrina, R6su, sum
er 21 ara gomul og gongur i skdla.

Taer badar blgva saman 7 Hoyvik.

Négv fritidaritriv

At enda kunnu vit leggja aftrat, at Kristina
Christiansen hevur négv fritidaritriv. Hon
speelir hondbélt, fotbélt, er venjari hja pinkum
1 B36, hevur stéran ahuga fyri sjonleiki

og er nastformadur i MaF, Meginfelag
ahugaleikara Fgroya. Hon svimir um
morgnarnar, gongur til zumba — og adrar
frilgtur gongur hon tdr vid hundinum.



