kvinnunum dag. Teer fylgja rak-
inum og eru ikki so smeednar.

- Ungu genturnar siggja tad
sum eina sjalvfylgju at eiga onkra
leiku, sigur hon.

Royna leikurnar

Heimasidan elin.fo <http://elin.
fo/> samstarvar vid donsku heima-
siduna Lust.dk, sum selur sexleikur
og adrar verur, sum kunnu hjukla
um kynslivio.

Eisini samstarvar hon vid nakrar
navngivnar feroyskar kvinnur,
sum ummeela leikurnar til siduna.

- Eg gevi teimum eina veru, sum
teer so royna. So skriva teer eitt um-
meeli, sum verdur lagt Ut & siduna,
sigur Elin. Hon heldur tad vera
umradandi, at kvinnurnar leggja
sitt kristiliga navn til ummeelini.

- Um endamalid er at gera sex-
leikur minni duldarfullar, so er
eisini neyodugt, at vit ikki eru dul-
nevnd a siduni.

Sex a feroyskum
Sum sexologur kundi Elin i Stéru-

stovu tikid folk i sexologiska vid-
gerd, beedi stek og per. Men fyribils
hevur hon valt at faa bodskapin ut
gjegnum internetid. Hetta kemst
eisini av, at tey flestu aftra seg vid
at fara til sexolog, um sexlivid ikki
riggar. Hetta er ikki eitt serforoyskt
fyribrigdi, men er eisini galdandi
adrastaoni.

Harumframt hevur Elin i Stéru-
stovu eitt annad sikti vid at kunna
um sex 4 internetinum: Nevniliga
4 maélsliga gkinum. Ti, sum hon
sigur, so kunnu vit lesa um sex a
@orum méalum, men tad hevur eina
fremmandagering vi0 seer, sum so
aftur avirkar opinleikan fyri sex.

- Eins og vid ellum gdérum, sum
vit vilja hava eitt natarligt forhold
til, mugu vit eisini duga og tora at
seta ord a og at tosa opi0 um sex,
sigur hon, og nevnir sum demi
hetta vid, at vit hava ikki naturlig

heiti fyri kvinnuligu kynsgegnini.
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- Og t& hugtakio ikki er til i
hugaheiminum, so verdur tad
eisini hareftir, heldur hon.

[ sambandi vid siduna hevur hon
radfert seg hja einum mélkenum
manni, sum hevur vidgjert heitini
a kynsgegnum, sum i mongum for-
um eru fullkomiliga avbronglad a
feroyskum. Tey eru ni samd um, at
i gerandis skrift og talu eita tey fisa
og murtur hja vaksnum, og pissi-
lingur og pissikona hja bernum.

Her visir Elin 1 Stérustovu 4, at
tad er alneyodugt at faa fleiri ord
og vendingar knyttar at sexuella
hugaheiminum hja feroyingum. Ti
verda erotiskar sggur eisini skriv-
adar til heimasiduna.

- Og oll eru veelkomin at royna
seg sum hgvundar, sigur hon og
undirstrikar, at hevundarnir eru
dulnevndir.

Men er onki mark fyri, hvat hon
leggur 1t a siduna?

- Ju, tad vil vera ein meting i
hverjum einstekum feri. Eg havi
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ongantio roynt hetta 40ur, so sidan
mé likasum mennast saman vid
mer og minum merkum, og vid
atliti til afturmeldingarnar, sum
koma upp 4 siduna, sigur hon.

Bjédar ikki sex

Ein av orsekunum til, at Elin i
Stérustovu hevur valt at savna seg
mest um kvinnuliga sexualitetin
er, at kvinnurnar seinastu arini eru
vordnar meira opnar um sex.=20
Eisini hava teer vist stéran vilja
til at menna seg sjalvar & hesum
gkinum.

— Foroyskar kvinnur eru négvar
ferdir friari enn mannfé6lkini, og
eg fai nogvar fyrispurningar fra
kvinnum, sum vilja hava rad og
vegleiding, sigur Elin. Hinvegin
hevur hon ongantid fingid eina
serigsa aheitan fra einum mann-
folki.

T6 hendir tad seg javnan, at
eldri menn ringja hana upp.

- So siga teir sovordid sum: ’Eg

»Nutimans leikur

eru nogv elegantari
enn tar gomlu, sum
mannfélkini komu
dragsandi heim vid av
Istedgade — sovordnir
risastorir kjotfarvadir
tyskir plastikkmurtar
vid &drum og harum

a bollunum«

havi onki problem, men eg havi

bara altid droymt um at tosa vio
ein sexolog. Ein sum tolir at hoyra
um minir fantasii. Og so havi
eg eisini seed teg 1 sjénvarpinum,
so eg havi leingid hugsad um at

heldur yvur i bynum, t4 teir hava
fingid upp i hevdid.

- Ta vilja teir fegnir hava rad
ell fortelja sinar revarasegur, sig-
ur hon.

Samanuntikio filist Elin i Stéru-
stovu 4, at mannfélkini halda, at
ein sexologur eisini bjodar seg
fram sum sexpartnara ella sum ein,
i0 leggur oyra til teirra fantasiir.
Beedi i telefonini og i vertskapi.

— Hetta er ein trupulleiki, sum
allir sexologar dragast vid, og
eg timi ikki hatta tveetlid. So eg
savni meg mest um kvinnurnar og
sexlivio i parlagnum, fortelur hon.

Rigmor Dam
Myndir: Finnur Justinussen




