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JolaRakid [

| nakrar vikur afturat fer tad bara at gerast alsamt myrkari’

og vit hugna okkum innandura, baka, bj6éda hvgrjum @gdrum
til drekkamunn og tendra livandi |j6s.

Atuligur adventskransur
vio fyra [josum

Adventin er ein hugnalig tid, og
at sita i bleiktrandi gleemuni fra
fyra livandi ljésum, sum standa
i einum atuligum adventskransi,
og faa ein drekkamunn vid
familju ella vinum, er ein gédur
mati at skapa jolahugna.

Baka eitt skapilsi, eina skuffikeku
ella eina adra turra kaku, t.d.
eftir hesi uppskriftini, sum er ur
»Matur og Matgerd«:

25 gr av bleytari ger

1 stipuskeid av sukri

1.dl av flogvari mjolk

legg

100 gr av margarini

250 gr av mjeli

prei: til ber eisini at riva eitt sindur
av appelsinskalid i deiggid fyri
eyka smakk

Fylla:
3 supuskeidir av sukri

50 gr av smeri

legg

1 stipuskeid av kakao

1 teskeid av kaneli

50 gr av smatt skornum mandlum
Prei:

til ber eisini at blanda ein neva
:"~.,.av rosinum uppi fylluna

til ber eisini at gera eina fyllu
av 150 gr av marsipani, 50 gr
av smeri og 2 supuskeidum
av florsukri. Til ber eisini at
riva eitt sindur av nougat
omanyvir, 40renn kransurin
i verdur rulladur saman.

Rer gerina og sukrid. Knoda alt til-
farid saman og set at ganga. Rer

tilfarid til fylluna saman, medan
deiggid gongur. Mjelvad bordid
og rulla deiggid ut til avlangan
fyrakant, sum svarar til ummalio
4 randforminum, smyr fylluna &
og rulla saman fra ti longru siduni.
Smyr randformin og legg deiggio i
hann. Set kransin at ganga, adrenn
hann verdur bakadur. Bakast um-
leid 30 min i 225 stigum. T4 kakan
er kold, skal hon pyntast vio sald-
adum florsukri og ljosum

T4 skalt nyta:
25 gr av bleytari ger

4 supuskeidir av bleytari ger

1 dl av flogvari mjélk

2egg

100 gr av margarini

250 gr av mjoli

50 gr av smeri

1 stpuskeid av kakao

1 stipuskeid av kaneli

50 gr av smatt skornum mandlum
Ein randform

Florsukur, 1jés & spjoti og sloyfur av
silkibandi til pynt. Minst eisini til
at seta manchettir ella silvurpappir
undir ljésini, so stearin ikki rennur
nidur a kransin.

Veelgagnist!

Prei:

! Fyri at ljosini skulu kunna
standa i kransinum, er
neydugt, at kakan er turr.
Bakar ta kransin vid skuffu-
kekudeiggi, sum er bleytari,
kanst ti nyta ljos, sum hava
verid tendrad adur og eru
brend umleid i helvt, annars
koppa tey i kekuni. Til ber
sjalvandi eisini at nyta

: smeerri lj6s.




