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Su.m nakad nytt, hevur Rasz gjert av at
l?elara fgroyingi, sum hevur gjort seer 6mak
4 neFinum Vid feroyskum innslagiga.

Ylt kenna  helst g Sonhard
Mgr.luhwnina, Effo-dreingin i Servagi og
1:‘1e.1r.1 vid teimum, og fproyingar eru seinny
arini blivnir sjonligir i videoheiminum &
Internetinum.

- Fleiri av teimum sjénbondunum, sum
1’a1j eru lggd & internetid, hava eisinj sett
sinl spor i fproyska samfelagid. Summi
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Fitness - Fast Death Workout
af charliejames 1875

2.160.680 visninger  Udvalgt video

Fast: Sonhard Mariuhanan
2.mov

af EffcEnergy

2 655 visningear

Fast: Professionella
mariuhenan og damurnar (50...
af EffoEnergy

2.551 visninger

Upptekuroyndin Vinnuhdskdlin
af kovboyads
5677 visninger

Olard Mariuhenan
af DasPetur
2048 visninger

Fast: Sonhard Mariuhenan 3 -
SonnyBoy (50% HD).mov

af EffcEnergy
2 648 visninger

Effo: Orka til livid (HD version)

eru‘ undirhaldandi, onnur listarlig og
fyrireikararnir handan Planet Awards
halda, at tidin er komin til at heidra tey, sum
ganga a odda i hesum nyggija rékinurr;.

. Tad er ein serlig  démsnevnd hja
Midlahtisinum, sum finnur tad sjénbandia
sum hevur gjgrt stgrsta &virkan 4 f¢royska'
san}felagia i2010.

Assjalvum Planet Awards, sum verdur 29
Pesember, verda tey tilnevnduy sjénbondini‘
Vist, og sidani verdur vinnarin avdikadur.

Seinnu arini hevur Fgroyar av
alvara ment seg sum ténleikaland.
Vit hava fleiri festivalar 4 hvgrjum
ari og konsertirnar gerast alsamt
stgrri og fleiri i tali.

Ti hava fleiri fgroyingar eisini
négvar gbédar myndir fra feroyska
ténleikalivinum, sum visa hvussu
négv ténleikurin i Fgroyum hevur
at siga — serstakliga fyri ungdémin.

Ti hevur Ras2 eisini gjgrt av, at
heidra tann persénin, sum hevur
tikid tad bestu tdénleikamyndina
i Fgroyum i ar. Allar myndir eru
veelkomnar, og vit seta bert sum
krav, at myndirnar hava okkurt vid
téonleik at gera.

Allar myndir, sum verda sendar
inn til planet@ras2.fo, verda seinni
lagdar Ut & planet.fo, og vinnarin
feer eina peningagavu alj6dandi
5000 krénur.
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