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SKRIVSTOVUFOLK

Apoteksverkid sgkir eftir einum skrivstovufdlki til bodkhaldié
at arbeida fulla tid.

rvid umfatar bokhald og annad skrivstovuarbeidi og
r sett skjotast gjarligt, ella eftir naerri avtalu.

t er at umsgkjarin hevur:

godan kunnleika til bédkhalds-og roknskapararbeidi
skrivstovuutbugving el. liknandi

godan teldukunnleika

g6d samstarvsevnir

Lgn og setanartreytir eru sambaert sattmala vid Figg-
jarmalastyrid og Starvsmannafelagio.

Bdkhaldsdeildin heldur til hja Landsapotekaranum, har tad
i lgtuni starvast 4 félk.

i upplysingar um starvid faast vid at ringja til Jonnu
elefon 350150, teldupost: jonna.djurhuus@

Umsdkn saman vid avriti av prégvum og mgguligum
vidmeelum, skulu sendast i seinasta lagi 10. januar 2011
til:

Landsapotekarin
Staravegur 15
Postboks 3087
110 Tdérshavn
www.apotek.fo

Sosialurin 341800

8. 0g 9. jJanuar 2011

Al kunnu kema og royna ALT okeypis

Introtimar Leygardagin:
FYRRAPART:

Tilmelding & tel. 517100 / 317100

Instrukterar eru:

kl. 10.00 - 10.30 Jana, Lis, Erla Maria og Barbara
kl. 11.00 - 1115

Sirkul Styrki. ... kl. 11.30 - 11.45

Zumba Sirkul . .. kl. 12.00 - 12.30

Holdtimarnir byrja

10. januar 2011

Si faroefitness.fo

SEINNAPART:

Upplatingartidir:

06.30 - 21.00
09.00 - 18.00
14.00 - 18.00

kl. 14.30 - 15.00
kl. 15.30 - 15.45
Sirkul Styrki. ... kL. 16.00 - 16.15
Zumba Sirkul . .. kl. 16.30 - 17.00

Leygardag
Sunnudag

Alt & elnum stad:

Kondivenjing, styrkivenjing, sirkulvenjing { maskinum,
sirkul styrki, sirkul puls, sitkul zumba, zumba, mddir/barn,
graviditetsvenjing, livstilskeid og kostrddgeving.

Nyggjastu venjingartolini i heiminum

FAROE FITNESS

Dj. | Geilsgatu 5, 100 Térshavn, tel. 517100 / 317100, www.faroefitness.fo, faroefitnessagmail.com




