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- Eg v6ni inniliga, at eg havi bjargad teimum undan ti vandanum, ti eg sjdlv gavst at drekka fyri trimum drum sidani. Sjdlv dugi eg ikki at siga, um min uppvekstur vid vantandi keerleika og
négvum riisdrekka, er orsekin til, at eg for at drekka, ella um tad er arviligt, sigur Anna

Mpynd: Jens Kristian Vang

Altio tikio tleskuna fram um
mini born

- Einki er at ivast i, at mini bern hava tikio skada av minum drekkarii.

Turio Kjolbro

- Ivaleyst sita tey inni vid ymisk-
um, sum nivur tey, uttan to, at
tey siga nakad. Tey hava verid
mitt i rokinum, ell arini eg havi
drukkid illa, sitid i drykkiskapi
saman vi0 mer, og ikki minst
upplivad meg vid 6gvusligum
timburmonnum.

Vit sita i ibudini hja Onnu,
sum nu byr i Havn. Hon er fedd

Hyggi eg at myndum av teimum, td id tey voru litil, siggi eg eitt tomt
uttrykk i eygunum. Sum um tey umbera seg fyri at vera til, og tad er
6metaliga hart hja meer at siggja, sigur 30 dra gamla Anna, sum hevur

fotad saer aftur i livinum eftir at hava drukkid 1 naerum 20 ar

og uppvaksin 4 bygd. For ars-
gomul til eina pleygufamilju i
somu bygd, hon er uppvaksin og
buoi har, til hon var sjey ara
gomul. Ta kom mamman eftir
henni og hevoi hana i nekur ar,
til hon aftur gav somu pleygu-
familju dottrina aftur. I dag er
Anna 30 ara gomul, fyri trimum
arum sidani for hon { vidgerd og
hevur sidani verid edri. Hon
hevur gjort av at siga okkum sina
sogu, men fyri at verja seg og

bern sini, hava vit gjert av, at
hon verdur dulnevnd. Anna kann
kortini vatta, at sega hennara,
sum her verdur sggd, er sonn.
Segan hja Onnu er tiverri ikki
eindemi. Heldur hinvegin er hon
klassisk. Mamman, sum sjalv
drakk og drekkur enn, klaradi
ikki at hava dottrina. Péapan hev-
ur hon ongantid hitt og systkin
hevur hon eingi. T4 hon for til
pleygufamiljuna sum arsgomul,
var litid og einki samband mill-

um mammu og dottir komandi
arini. Ikki so freegt sum 4 jélum
hoyrdi Anna fra mammuni. {
pleygufamiljuni hevdi hon tad
nekulunda, sum hon sjalv sigur.

- Eg fekk kledi og mat, men
kerleika fekk eg ongan. Har var
eingin, eg knytti meg til serliga.
Sum barn var eg 6gvuliga einsa-
moll, eisini sum yngri og havi
altid skulad klarad meg sjalva
vid ellum, greidir Anna fra.

Forsemd

Tad var ikki lukkan at koma
aftur til mammuna sum sjey ara
gomul.

- Mamma segdi mar ongantid,
hvi hon lat meg fra sar ella hvi
hon kom aftur eftir maer. Tad
hevur hon heldur ikki tann dag i
dag. Vit tosa bara ikki um tad.
Hon drakk illa, og eg havi alt tad
eg veit, roynt at gjert henni til
vildar, gjert alt fyri at faa keer-
leika og gjort meg gdda yvir fyri
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henni, uttan at hava fingid nakad
burturar. Lagid var egiliga ofta
ringt, og eg havi altid skulad lagt
oyra til hennara gremjan um alt.
Hon hevur ongantid verid ein
reettilig mamma, sitid undir meer,
vist meer karleika ella umsorgan.
Aldrin. Men tad ringasta er, at eg
ikki sjalv dugi at taka imoti
keerleika fra mannfolki. Havi so
litid sjalvsvirdi, at eg naestan ikki
tori at trigva, at nakar er godur
vid meg. I minum drekkarii havi
eg verid saman vid négvum
mannfolki, og tad eri eg ogiliga
kedd av i dag. Havi mangan
gratid um tad sidani eg eri
vordin edru, ti eg foli tad so
skemmandi og vanvirdandi. I dag
tori eg naestan ikki at hyggja
mannfolk { eyguni, sigur Anna.

I dag verdur Anna ikki utsligin
av, at mamman hevur avvist
hana.

- Hon hevur ongantid verid
nakad fyri meg, ei heldur fyri
mini bern, og eg veit, at tad
ongantid verdur o0rvisi enn tad
sama. Hon hevur meiri verid ein,
eg havi drukkid saman vio, enn
ein mamma.

Toélv ara gomul flutti Anna til
eina pleygufamilju i Havn, og ta
byrjadi hon so smatt at drekka.

- Eg og nekur eg kom saman
vid, drukku alt tad vit fingu
hendur &, eisini finspritt. Eg
bleiv eitt vid rasin og brukti eitt
hvert hevi at flyggja inn 1 risin,
uttan mun til um tad var gledi
ella sorg. I rusinum vard eg
framlig og tordi alt tad, eg
annars ikki tordi, greidir Anna
fra.

Kynsliga misnytt

Um hetta sama mundid, vard
Anna kynsliga misnytt av einum
manni, sum kom og for i husio,
har Anna budi. Seinni hevur
Anna funnid ut av, at hesin
madurin misnytti onnur bern
eisini, millum annad sin egna
son. Hvussu leingi misnytslan
stdd uppa, veit Anna ikki. I
grundini hevur hon fortrongt alt,
sum hevur vid misnytsluna at
gera. Ikki fyrr enn hon atti sitt
fyrsta barn, kom alt fram fyri
hana aftur. Madurin er ongantid
meldadur.

- Drekkariio gjordi, at eg for-
semdi skula og annad. Eg bleiv
til eitt ordiligt problembarn og
vard ti send til Danmarkar a
ungdomsskula. Har fekk eg eitt
annad innihald { 1ivid, fekk god-
ar vinir, sum eg havi samband
vid enn, men ta eg kom heim-
aftur sum seytjan 4ara gomul,
kom eg aftur til somu vinirnar,
eg hevoi frammanundan, og
drekkariid helt fram. Eg byrjadi
at roykja hasj eisini, og tey nestu
arini livdi eg eitt ordiligt rukku-
liv. Klaradi ikki at halda uppa
eitt arbeidi, metti ikki upp og
bleiv segd upp i heilum.

Anna helt saman vid einum
ungum manni i ngkur ar, og

“Eg havi elskad sonin sidani hann varo
foddur, men | misbrukinum hugsadi eg bara,
at eg fekk ikki frio at drekka fyri honum.
Hugsadi bara um meg sjalva, og var als ikki
for fyri at vera mamma”

gjordist vid barn. Hon sa ongan
utveg enn at fara til Danmarkar a4
Mgadrehjalpen. Har att hon ein
son og budi 4 heiminum { eitt
1itio ar.

- Eg visti ikki, hvat tad var at
hava eitt barn, yvirhevur at verda
mamma. Har lerdi eg fra pro-
fessionellum folki, hvat eg skuldi
gera, sigur Anna.

Komin { egna ibud, byrjadi
drekkariid aftur.

- Eg drakk hvenn dag, men
eingin visti av ti. Eg sa ikki, hvat
eg utsetti sonin hja meer fyri. Ein
vinkona ur Feroyum kom &
vitjan og hon royndi at tosa meg
til seettis, men eg bleiv so ill vid
hana, ti hvat bilti hon ser at
blanda seg uppi. Eg bad hana
sleppa sar avstad, stoytti hana
fra meer og bad hana ongantid
visa seg aftur.

I négva drekkarinum hevoi
Anna mangan teir tankar, at
sonurin bara var til fortred.

- Eg havi elskad hann sidani
hann vard feddur, men i mis-
brakinum hugsadi eg bara, at eg
fekk ikki frid at drekka fyri
honum. Hugsadi bara um meg
sjalva, og var als ikki for fyri at
vera mamma.

Sonurin gekk i veggustovu,
var reinur og snegt ilatin hvenn
dag, og starvsfolkini fingu ong-
antid illgruna um, hvussu skilid
var heima.

- Eg var edru, t4 i0 eg kom i
veggustovuna um morgunin og
seinnapartin, men tad voru
nogvir dagar eg ikki for vio hon-
um { veggustovu, ti eg var so
ring i timburmonnum.

Komin heimaftur til Feroya,
vant drekkariio reettiliga uppa
seg, og nu hevdi Anna fingid eitt
barn afturat, eina dottur.

- Tad er 6gvuliga strevid at
vera i eini slikari stodu, drekka
hvenn dag og samstundis einsa-
mgll hava dbyrgdina av bernun-
um. Flgskan var altid tad fyrsta
eg hugsadi um um morgunin,
bernini komu i adru r@d. Eina tid
budi eg hja eini vinkonu, sum
var 1 somu stedu sum eg, og i
teirri ibudini var raeduligt rukku-
liv. Rusevni, so sum speed, var
lika vanligt sum alkohol. Og
bernini hja mer og vinkonuni
voru mitt i rokinum. Sum um-
bering fyri at rusa meg segdi eg
vid bernini, at hevdi bruk fyri ti,
eins nogv og tey havdu bruk fyri
at koma i barnagard. Eg gjerdi
alt fyri at sleppa at drekka, ben-
adi og bad tilvildarligar barna-
gentur um at ansa bernunum.

Ein avaring
Knappliga ein dagin bankar &

dyrnar, og inn kemur umbod fyri
barnaverndina i Havn. Vidkom-
andi sigur vid Onnu, at tekur hon
seg ikki saman, missur hon
bernini.

- Eg vard pura fra mer sjalv-
ari, og sa i ondini, at eg misti
bernini. Lovadi bot og bata, for i
vidgerd, men helt, at eg skuldi
leera at drekka. Datt ut i aftur, og
for aftur 1 vidgerd, men heldur
ikki ta ferdina riggadi tad.

- Mamma min av gllum studl-
a0i meer ikki, ta eg for i vidgerd.
Spurdi meg um tad yvirhevur var
neydugt.

Barnaverndin visti seg ikki
aftur. Eingin kannadi eftir, um
Anna veruliga tok seg saman,
um hon helt uppat at drekka, ella
um hon yvirhevur klaradi at taka
ser av bernunum. Og tad undrast
Anna yvir i dag.

- Nu kann eg siga, at tad er
ogvuliga vanaligt av barnavernd-
ini ikki at kanna eftir, hvussu
bernini hava tad. Tad er ju tey,
tad gongur ut yvir. Eitt er, at tey
sleptu meer, men at sleppa
bernunum er reduligt, sigur
Anna, sum veit um fleiri domi,
10 eru verri enn hennara egna.

- Mitt demi er ikki tad ring-
asta. Fleiri av teimum, eg havi
drukkid saman vid, eiga bern og
eru einsampll vid teimum. Tey
eru langt uti, drekka framvegis
ogiliga illa, og klara ikki at taka
s&r av bernunum, men eingin
ger nakad vid tad. Tad er syndar-
ligt at siga, men eg veit um
négvar mammur. Sjalv havi eg
meldad fleiri mammur til
barnaverndina, ikki fyri at spela
moralsk, men ti eg sturi fyri
bernunum. Men einki hendir.
Oskilid heldur fram, veit eg vid
vissu. Barnaverndin eigur og ma
taka seg saman, adrenn bernini,
sum liva mitt i drekkarinum hja
foreldrunum, taka skada. Tey
gera ikki sina skyldu, og vit
kunnu spyrja, um tad er foreldra-
vernd ella barnavernd, vit hava.

Einki liv
Tvey-try ar gingu afturat vio rus-
drekka og risevnum.

- Eg havi aldri havt nakad liv i
misbrakinum. Eg havi bara yvir-
livad og flyggjad undan ellum,
livinum, sum eg helt vera mein-
ingsleyst, og tad voéru dagar, ta
eg ikki ynskti at vakna. Aldri
havi eg kunnad gingio i skula
ella havt nakad arbeidi.

- Eftir eitt drugt torn, hevoi
drukkid ut i eitt i meiri enn ein
manada, raknadi eg knappliga
vid ein dagin. Eg var so illa fyri
baedi salarliga og likamliga, at eg
orkadi ikki at vera til. So tok eg

avgerdina um at fara i vidgerd og
tad er tann besta avgerdin, eg
nakrantio havi tikid. Framman-
undan reddist eg eitt sindur fyri
at fara i vidgerd, ti eg hevoi
hoyrt, hvussu hart tad er, sigur
Anna.

Og vidgerdin var herd. Eftir
tveer vikur raknadi Anna vid.
Hon skammadist so yvir, hvat
hon hev0di utsett barnini fyri.

- Eg greet 1 fleiri dagar ella
vikur. Eg matti ordiliga siggja i
eyguni, hvat eg hevoi gjert.

Tidina eftir, at vidgerdin var
av, fekk Anna javnan nidurturar.

- Fyrsta arid var dmetaliga
hart, kanska mest av skommini,
eg foldi. Og tad var onkur dagur,
har eg mundi tikid eitt glas.
Nidurtararnir { dag eru sjaldnari
og er lagid ringt onkuntid, hugsi
eg bara, at alt loysir seg.

- I byrjanini hevdu bernini als
ikki alit a meer. T4 10 eg skuldi
eini erindi, trau tey meer ikki.
Tey hildu, at eg for ut at drekka.
Upp igjegnum uppveksturin havi
eg havt noégva vreidi innan i
mer, og tad hevur verid ringt at
klara. Ti visti eg ikki altid {
fyrstuni eftir, at eg vard vordin
edrt, hvussu eg skuldi taka imoti
kenslunum hja bernunum, ta id
tey ikki stéladu uppa meg.

Samvitskan

Vit royna spakuliga at naerkast
kjarnuni { seguni, nevniliga
hverjar avleidingar livid hja
Onnu hevur havt & bernini, tvey
bern, sum i dag eru 10 og 7 ar,
men sum hava upplivad meiri
enn vel er av livsins skuggasiou.

- Tad er einki at ivast i, at tey
hava tikid skada av minum
drekkarii, og at tad eru lgtur, har
tey kenna seg otrygg ella @0rvisi
enn onnur bern. Hyggi eg at
myndum av teimum hja mer, ta
10 tey voru litil, siggi eg eitt tomt
uttrykk i eygunum. Sum um tey
umbera seg fyri at vera til, og tad
er ometaliga hart hja meer at
siggja. Spytji eg i dag sonin,
hvat hann minnist fra teirri tidini
ta eg drakk egiliga illa, sigur
hann, at hann var 6gvuliga
bangin um meg. Eg tragvi, at tey
eru so loyal yvir fyri mer, at tey
bera yvir vid ellum. Tey hava
aldri konfronterad meg vid
nekrum, hdast eg i drekkarinum
havi verid egiliga illsint og havt
1itid tol vid tey. Fari ongantid at
fyrigeva meer sjalvari fyri, hvat
eg havi utsett tey fyri og tad eru
lotur, har eg hugsi né6gv um tad.
Men eg eri komin hartil nu, at eg
ma hyggja frameftir.

Anna hevur valt at vera 6gvu-
liga opin yvir fyri bernunum um

drekkariid. Hon hevur sagt teim-
um, at tey hava ikki skyldina av,
at hon hevur verid so langt uti,
og at hon altid hevur elskad tey.

- Eg havi eftir forimuni sagt
teimum, hvussu illa fyri eg havi
verid, at eg havi verid sjuk og ti
ikki verid for fyri at taka meer av
teimum. At eg eri ogiliga kedd
av egllum. Tad er ringt at greida
bernum fra slikum, eg havi
ogvuliga ringa samvitsku, ikki
minst beint eftir eg var vordin
edru. Ta visti eg ikki, hvussu veel
eg vildi gera teimum. Dugdi ikki
at seta mork fyri nekrum ella
siga nei, av berari ringari sam-
vitsku. Foldi onkusvegna, at eg
kundi ikki siga nei, ti eg hevoi
bjddad teimum so nodgv ar, har
floskan var tikin framum tey. Tad
er eisini ringt at vita, hvat er raett
og hvat er skeivt, ta eg sjalv ikki
kann brika mammu mina sum
fyrimynd. Eg havi aldrin fingid
nakad gott ord a vegnum fra
mammu mini ella mini pleygu-
mammu.

Hverja viku gongur Anna hja
alkoholradgeva.

- Fyri meg er tad so émetaliga
umradandi at ganga javnan til
vidtalu, ti eg havi veriod uti fyri
so négvum. Forsemi eg vidtal-
una, byrji eg at hugsa sum ein
alkoholikari, verdi illsint og
negativ. Alkoholradgevin hjalpir
mer at finna sjalvsvirdi aftur og
leerir meg at siga fra. Eg voni
inniliga, at eg aldri fari at drekka
aftur.

Spurd um, um hon er bangin
fyri, at bern hennara endurtaka
hennara segu, sigur Anna.

- Eg voni inniliga, at eg havi
bjargad teimum undan ti vandan-
um, ti eg sjalv gavst at drekka
fyri trimum arum sidani. Sjalv
dugi eg ikki at siga, um min upp-
vekstur vid vantandi kerleika og
négvum rusdrekka, er orsekin til,
at eg for at drekka, ella um tad er
arviligt. Eg kann ikki gera annad
enn vera ein god mamma. Tey
siggja, at eg havi ein sterkan
vilja, sigur Anna, sum eisini
hevur lagt sigarettirnar 4 hillina.

Anna hevur hesi arini sidani
hon gjerdist edru roynt at fota
s&r aftur i livinum. Hon er farin
undir utbugving, sum hon er
ogvuliga glad fyri, hevur funnid
s&r nyggjar vinir, og bernini
stodast vael 1 sinum.

- Eg njoti livid. Ju longri eg
havi verid edru, ju betri verdur
livid. I dag foli eg meg heila,
elski at vera ein vanligur borgari,
og at vera mamma. Medan alt
fyrr snioi seg um floskuna og
rusin, snyr livid i dag seg um
heim og bern, sigur Anna.

Samregdan er 1idug. Sonurin er
akkurat komin heim tr skila, og
um eina lotu skal Anna eftir
déttrini 1 barnagardi.



