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BLODSKEMD Bira var bara seks ara gomum, ta id abbin fyrstu ferd gjerdi seg inn
a hana. Tad var byrjanin til eitt kynsligt misbrak, sum vardi i samfull sjey ar. Ta id
hon négv ar seinni avdikadi sitt 6hugnaliga loyndarmal, fér familjan i tviningar,

ti summi blivu ill vid hana og se@gdu, at hon hevai altid verid so kjaftabreid

Aki Bertholdsen

- Vidhvort fgldi eg, at tad var
min skyld og vidhvert fekk
eisini eg ringa samvitsku,
ti onkra einstakt bil var tad
behagiligt.

Soleidis dregur Bara Joen-
sen, leerari i Ggtu samanum
tey arini, hon vard hon vard
kynsliga misbrukt av sinum
egna abba.

A upplysandi fundi hja
Kris i Sandavagi mikukveldid
um kynsligan agang imoéti
bgrnum, hevdi hon dirvi til
at reisa seg upp og greida
gllum teimum yvir hundrad
dhoyrarunum fra, hvussu
kynsligt misbruk avirkar
eina barnasdl, eisini langt inn
ivaksnamannaarini.

Abbin budi 4 Skala og mis-
brakid for altid fram heima
hja honum ella & stpdum,
hann fekk lokkad Baru til.

Tey véru javnan og vitjadi
abban og ommuna & Skala
og hon var seks ar, ta id mis-
brukid byrjadi og hon var 13-
14 &r, t4 i0 tad helt upp at, ti
ta noktadi hon at vitja abban
meiri.

23 Tad

bleiv vid
atmalai
hevdinum
a mar,
hvat hendi,
skuldi eg
doyd

Seinastu ferdina, abbin
gjerdi seg inn & hana, var
einaferd, hann hevdi lokkad
Baru vid seer burtur i haga og
har misbrakti hann hana.

- Eftir tad hendi onki aft-
ur, tita var eg 13-14 dra gomul
og skuldi foreldrini okkurt,
kundi vera einsamgll heima,
og eg noktadi tiskil at fara
aftur til Skala at ferdast,
sigur hon.

- Eftir tad ték abbin seg
burtur fr4 meer og tad var
tydiligt, at hann fgldi seg
ongantid veel til passar, ta
id tey hittust, so tad var ikki
ofta, at tad hendi.

Goymdi tad i ser

Bara Joensen fortaldi ongum
um misbrikid, men goymdi
tad inni i seer gll ungdéms-
arini, heilt til hon vard vaks-
in.

Héast hon onkuntid helt
at tad var alt samalt hen-
nara skyld, og héast hon eis-
ini hevdi ringa samvitsku ti
hon onkra lgtu fgldi tad be-
hagiligt, var skommin tann
mest yvirtikna kenslan, hon
fpldi, og ti segdi hon tad ong-
antid fyri ngkrum.

Tad var ikki fyrrenn hon
fekk drong og giftust og
hevdi fingid annad, og serliga
tad tridja barnid, at ballénin
brast.

Hon sigur, at tad kynsliga
misbrukid avirkadi négv livid
saman vié manninum, men
ta tey fingu annad barnid,
gjordi hon av at fortelja hon-
um um misbrukid.

Men hon vildi ikki at
nakar annar skuldi vita tad,
héast madurin royndi at
eggja henni til at leita seer
hjalp.

Skuldi eg doy3d ....
Men so fér hon & Laeraraskila
og fekk tad tridja barnid.

A Laeraraskalanum hgvdu

Matti fortelja
bgrnunum

Hoéast tad ikki fyllir so négv
ng, hevur tad sanniliga gjgrt

[2] Bara fortaldi ongum
um misbrikid

tey heilt fitt av salarfredi og
tad fekk hana at hugsa négv
um stgduna.

- Eg bleiv reettiliga tung-
lynt og tad bleiv vid at mala i
hgvdinum & meer, hvat hendi,
skuldi eg doyd og madurin
min var tann einasti, id visti
av, hvat abbin hevdi gjgrt vid
meg.

- Eg hugsadi eisini, hvat
kundi hent, skuldi foreldur
mini farid til Skala at ferd-
ast vid minum bgrnum og
um abbin so eisini fér at mis-
braka tey.

- Og hvat vissi ongin tradi
manni minum, vissi hann
fortaldi um misbruakid.

Bara Joensen sigur, at tad
var t4, at hon gjgrdi av at
ringja til Kris, har hon hevur
fingid géda hjalp, vegleiding
og umsorgan.

Men tey i Kris téku eisini
i herdatoppin 4 henni og
gjerdi henni greitt, at hon
matti eisini taka seg saman,
so at hon kundi koma vidari
ilivinum.

- I dag livi eg eitt liv vid
kynsligum agangi og ikki i
kynsligum agangi. Eg var
eitt offur, men nu eri eg ein
yvirlivari.

- Tann kynsliga 4gangurin
er nakad, eg havi vid meer i
vidfgrinum igjegnum livid,
men tad fyllir ikki so négv
longur.

tad gll hesi arini.

- Tad hevur avirkad familja
reettiliga négv, hdast tey onki
visti, ti tad gekk so long tig,
til eg fortaldi bgrnunum tad.

Men tad kom tann dag-
urin, t4id hon fgldi, at hon var
noydd at fortelja bgrnunum,
hvi mamman av og 14 bara 14
4 sofuni og greet.

- Bgrnini hgvdu ikki uppi-
borid at hava eina mammu,
sum fekk nidurtarar javnan
og savnan, uttan at tey vitstu
hvi.

Hon hevdi onki fortalt
teimum, ti hon vildi verja
tey, men hon matti 4sanna, at
hon matti siga teimum tad, ti
tey hugsadu tad ringasta, ta
id mamman gekk upployst i
grati, uttan at tey vitstu hvi.

Bara sigur, at ti gjgrdi hon
av at fortelja teimum bgrn-
unum, hvussu stgdan var.

Men hon fortaldi eisini
bgrnunum, at sjalvandi
voéru tad leerarar, ommur og
gummur og onnur vaksin,
sum tey kundu hava alit 4.

Men hon hevur eisini
prentad nidur i tey, at tey
skulu seta mgrk.

Og eg havi fortalt teimum,
at roynir onkur at lokka tey,
skulu tey bara renna avstad.

Kortini meelir hon eisini
til varsemi, ti tad ma heldur
ikki vera so at papar ikki
kunnu sleppa at nana sinum

bgrnum, at hava tey i bad og
turka teimum, uttan at stira
fyri at koma undir illgruna
fyri kynsligan 4gang.

Hinvegin skulu tey heldur
ikki vera bangin fyri at for-
telja mammu ella papa fra,
hava tey upplivad okkurt
kediligt.

So kom lgtan

Bara Joensen stadfestir, at
summi koma ongantid fram
vid ti, at tey eru kynsliga mis-
brik.

Men hennara royndir eru,
at tad er neydugt at koma
fram vid ti.

- Tad er ikki neydugt at
greida alment fra ti, soleidis
sum eg geri fyri at varpa ljés
a trupulleikan. Men mini
avgjerdu rad skulu vera, at
offur fyri kynsligum agangi
skulu leita seer serkgna hjalp
fyri at koma vidari vid livin-
um.

- Og tad er ongantid ov
seint at koma fram vid ti.

Bara sigur, at tad bleiv
meiri og meiri neydugt fyri
hana at fortelja restini av
familjuni um tad, henni hevdi
verid fyri.

Og ein dagin kom hon so
til ta nidurstgdu, at na skuldi
tad vera - og tad kundi ikki
bida.

- Papin var burtur so hon
fortaldi tad fyri mammuni, ti
tad matti it nt og kundi ikki
bida til papin kom aftur.

Mamman fér eisini at
stira fyri hinum badum
dgtrunum.

- Tad st60 négv & mammu,
men hon spurdi so hinar
badar dgturnar um abbin eis-
ini hevdi gjgrt seg inn 4 teer.
Tann eldra noktadi blankt og

tann yngra bleiv fyrst ggiliga
ill, men sidani vidgekk hon
kortini, at abbin hevdi eisini
misbrakt hana og aftana
gjordi tann eldra systurin
tad so eisini.

Sostatt var greitt, at abbin
hevdi misbrukt allar triggjar
systrarnar

- Hetta var ein sonnum
ein royndartid fyri familjuna
og tad var reett og sleett ein
ruduleiki heima. Mamman
ték tad reettiliga neer at allar
hennara triggjar dgtur hgvdu
verid misbruktar.

Hon er serstakliga kedd
ti hevdi eg havt sagt tad
beinanvegin, kundi hon havt



