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h&& INTERNET | morgin, 8. februar, verdur Tryggari Internetdagur. Dagurin verdur
hildin i 65 londum kring heimin, og er hetta adru ferd, at hann verdur hildin
i Feroyum. Endamalid vid degnum er a ymiskan hatt at varpa lj6s a tryggari
internetnytslu vid serligum denti a internetnytsluna hja bernum og ungum.
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Ingunn Eiriksdéttir
stjori i Datueftirlitinum

Eins ogilondunum rundan
um okkum nyta fgroysk
bgrn og ung fleiri timar i
talgilda heiminum. Hetta
kann vera baedi gott og
minni gott alt eftir, hvat tey
gera, ta tey eru a netinum.
Samstundis setir hetta
stér krgv til okkum for-
eldur og onnur, sum varda
av okkara ungu, at studla
og hjalpa teimum, so tey
kunnu ferdast tryggari a
internetinum.

Vit skulu na leera bgrn
og ung gbédan folkaskikk &
netinum. Eins og vit sum
foreldur hava uppalt tey
til at bera seg at i veruliga
livinum, skulu vit n upp-
ala tey til at taka imoti
avbjédingunum 1 talgilda
heiminum. Tad snyr seg
serliga um hugburd og um
at vera ansin.

Faroysk kanning
Ein kanning, sum Datueftir-
litid gjgrdiifjgr avinternet-
nysluni hja fgroyskum
sktlanszemingum visir, at
talid av bgrnum og ungum,
sum nyta sosial netverk a
internetinum, er stort.
Sambert kanningini

eru 78% av namingunum
4 internetinum hvgnn dag
ella naestan hvgnn dag, og
kanningin visti eisini, at
heili 90% av neemingunum
hava eina vangamynd &
internetinum. Longu ta
nemingarnir ganga i 3.
flokki, eru teir reettiliga
virknir 4 internetinum, og
sambeert kanningini hava
72% av nemingunum i 3.
flokki eina vangamynd
4 netinum. Hetta gevur
adbendingar um, at veel
yngri bgrn eisini bruka
netid.

Tag, at talid av bgrnum
og ungum i Fgroyum, sum
hava eina vangamynd &

tydning tad hevur at verja
sinar upplysingar 4 netin-
um, og hvgrjar reglur eru
galdandi fyri handfaring av
upplysingum og myndum
um onnur.

Happing

Datueftirlitid er javnan i
sambandi vid foreldur, sum
keera sina neyd, ti bgrnini
verda utspilt, happad, vist
fram o.sv. &4 netinum eins
og skular i stéran mun
venda seer til Datueftirlitid,
ti trupulleikar eru hes-
um vidvikjandi. Trupul-
leikarnir, sum skularnir
vanliga visa &, eru baedi
naemingar, sum verda
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netinum, er so stért, og
at tey eru so ung, ta tey
byrja, ger, at tad hevur
stéran tydning, at tey
verda kunnad um, hvgrjar
skrivadar og oéskrivadar
reglur eru galdandi fyri
sosiala livid & netinum.
Hetta setir krgv til baedi
foreldur og skilar at leera
tey ungu, hvussu stéran

© At halda loyniordid loynt

© At logga av, ta ta fert fra telduni og
set ikki telduna til at minnast titt
brikaranavn og loyniord

© At verja titt privatliv

© At brika trygdarasetingarnar, so ta
kanst gera av, hver sar upplysingar um

happadir, i onkrum fgri so
illa, at teir vilja ikki i skla,
men tad kunnu eisini vera
leerarar, sum kenna seg illa
vidfarnar & netinum av
naemingum. Vit siggja fleiri
dgmir um leerarar, sum
verda filmadir, medan teir
undirvisa, og filmsklipp
ella myndir verda sidani
lpgd a YouTube ella

liknandi sidur. Ofta kann
filmsklippid hava verid
har leingi, 4drenn leerarin
varnast hetta. Vit kenna
eisini dgmir um "hatisidur”,
sum naemingar hava gjgrt
um fgroyskar leerarar.
Fleiri sktlar gera eitt
gott arbeidi & hesum gki og
radfesta fyribyrging a gkin-
um, eins og fleiri teirra hava
heitt &4 Datueftirlitd um at
hava framlggur baedi fyri
nemingum, lserarum og
eisini foreldrum & felags
foreldrafundi. Hinvegin
eru eisini skular, sum
kundu gjgrt meira vid
at fyribyrgja oéhepnum
hendingum & hesum gki.
Eins og reglur og manna-
gongdir eru fyri ymiskum
gdrum i skulatid, metir
Datueftirlitid, at reglur
og mannagongdir eisini
eiga at vera fyri nytslu
av fartelefon og inter-
neti, og naemingar eiga
at verda kunnadir um
avleidingarnar av at bréta
hesar reglur. Hetta eigur
at hava eina fyribyrgjandi
gvirkan i sjalvum seer.
Dagurin i dag Tryggari
Internetdagur, er eitt
gylt hgvi at taka evnid
upp heima vid hus. Leer
bgrnini um persénsvernd.
Tosa vid tey um, at tey
hava abyrgdina av ti, tey
hava lagt Ut 4 internetid,
eins og bladstjérar hava
abyrgdina av ti, sum verdur
skrivad i blgdunum. Tad
hevur stéran tydning, at
tey hugsa seg veel um,
hvgrja ferd tey skriva um
seg sjalvi ella onnur i kjatti,

bloggum, heimasidum og
g@drum a netinum. Sama er
galdandi fyri myndir. Tad
er altid ein gédur skikkur
at faa samtykki fra ti, sum
er 4 myndini, 4drenn hon
verdur lggd a netid. Ofta er
hetta eisini eitt 16garkrav.

Datueftirlitid verdur a
Torginum i SMS allan dag-
in, og skipad verdur fyri
ymiskum tiltgkum. @1l eru
vaelkomin.

Strika meg

Datueftirlitid faer javnan aheitanir fra

folki, sum bidja um hjalp til at faa myndir,
filmsklipp ella adrar upplysingar, sum liggja a
internetinum, strikadar. Tad snyr seq badi um

upplysingar a Facebook, YouTube, datingsidum
v.m. og talan kann badi verda um upplysingar,

sum folk sjalvi hava lagt at, men sum tey ikki
ynskja skulu vera a netinum ngkur ar seinni,

men tad kann eisini vera talan um upplysingar,

sum onnur hava lagt ut.

Fyrr vard sagt, at tad var n@rum agjerligt at
strika upplysingar av netinum, ti upplysingar
spjadast skjott vid avritan o.t., men tad eru to
ymisk ambod, sum kunnu nytast, ta éynsktar
upplysingar, myndir v.m. skulu strikast av
netinum. Folk fra Datueftirlitinum hava fyri
stuttum verid i Noregi fyri at lera at briika
hesi ambod og Datueftirlitid kann ni betur
hjalpa folki, sum vilja hava upplysingar

strikadar.




