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Samkoman Marknagil
Fjalsg. 2, Térshavn
Manakveldid kl. 20 Bgnar/
uppbyggingarmagti.

Kirkju- og missionshiisid a
Argjum

Manakveldid kl. 20 Missiéns-
vikan byrjar vid Hera Joensen,
presti. Sangur: Duett ar
Eysturoynni.

Tyskveldid kl. 20 Mgti vid Tom
Skaale, Térshavn. Sangur:
Kérid millum tdrarnar.
Mikukveldid kl. 20 Mgti

vid Ingu P. Dam. Sangur:
Fuglafjardar manskér.
Ho6skveldid kl. 20 Mgti

vid @ssi Kjglbro. Sangur:
Sangbélkur & Argjum.
Friggjakveldid kl. 20 Magti vid
Sélbjérg Simunarson. Sangur:
Eydna og Jens Sani.
Leygarkveldid kL. 20 Mgti vid
Simun P. Jacobsen, presti.
Sangur: Str eingjakorid 1
KFUM&K. Innsavnan.
Sunnukvgldid kl. 18 Mgti

vid Hanus T Ggroum, presti.
Sangur: Argjakérid. Innsavnan.

Evangeliihiisid, Trondargeta
Manakveldid kL. 20

Lovsangs - og bgnarlgta.
Mikukveldid kl. 18

Vit koma saman.

Ho6skveldid kL. 18.30 Mini salt.

Sunnudagin kl 11 Familju og
morgunmgtid, UV-night kL 19.

Katoélska kirkjan

Friggjadagin kL. 17.30
messa i Kerit.

Leygardagin kL. 11.30
messa i Kerit.

Sunnudagin kL. 11

hamessa v/Alren Soosaiailai,
prestur T Mariukirkjuni. Eingin
sunnudagsskali verdur. Tad
er tilbidjan av Heilagan
Sakramentinum 7 Kerit fra kL.
17 til 18. @l eru vaelkomin.

Hebron a Argjum

Tyskvgldid kl. 18.30 Manslgta
vid de@gverda. Pall Poulsen talar
Mikudagin kl. 10 Bgnarlgta
fyri kvinnur. KL. 20 Bibliutimi
og begnarlgta. Rombraevid v/
Dj. Thomassen.

Friggjadagin kL. 10 Bgnarlgta
fyri kvinnur og menn.
Sunnudagin kl. 10.30 Morgun-
meti. KL. 12 Sunnudagsskali
og mgti. Jégvan Jacobsen
talar. Evni: Efesusbraevid.

KL. 20 Ungdémsbélkur.
Hjartaliga veelkomin 7 Hebron

KFUM og KFUK i Havn
Manadagin kL. 15 7 KFUK:
Seinnapartsamkoman vid
Torfinni Hansen av Skala.
Evni: Fra Fgroyingahavnini 1
Grgnlandi.

Tysdagin kl. 17 7 KFUK:
Vargledi fyri bgrn og juniorar.
Mikudagur kL. 19 7T KFUM:
Ten-sing venur. Hetta er fyri
ungdémin.

Hoskveldid kL. 20 i Frelsunar-
herinum. Inge Lise Lollike
forkvinna hja altjédakvinnu-
bgnardegnum i Danmark vitjar.

Meinigheitshisinum i Havn
Manakvgldid kL. 19 Junior mati.
Tyskveldid kL. 20 Vist verdur
til missiénsvikuna @ Argum.
Hésdagin kl. 16 gentukéri
venur. KL. 20 Ungdémsmagti
v/ Derhard J6gvansson.
Sunnudagin kl. 14 Sunnudags-

skali. KL 18. Onki meti vist
verur til missionsviku a
Argjum. @Il eru vaelkomin.

Toérshavnar

Hvitusunnusamkoman
Mgti verdur sunnukvegld
kl. 18. @Il eru veelkomin.

Aglow Sandoy

Hey allar kvinnur/gentur. Vit
byrja aftur manadagin kL. 191
Samljed Skopun. Systir Marisa
og Inge Lise Lolike leidari av
alheimsbgnardegnum i Dan-
mark skal tosa um tydningin
av bgnini. Mgti figlmentar.

Missionshiisid a Sandi
Mikukvgldid
kl. 20 sang- og bgnarlgta.

Missionshiisid i Skopun
Mikukvgldid kl. 19.30 bgnar-
lgta. KL. 20 bibliutimi.
Hésdagin kl. 17 barnaarbeidid
Leygarkvgldid kl. 20 ungdémsmgti
Sunnudagin kl. 14 sunnudags-
skali. KL. 18 mgti v/Petur
Poulsen. Hjartaliga vaelkomin.

Hvalvikar missionshisid
Sjémanskvinnuringurin kemur
saman tyskvegldid kL. 20. Allar
kvinnur eru veelkomnar.

Sjomanskvinnuringurin

i Runavik

kemur saman i missionshsi-
num a Glyvrum manakvgldid
kL. 19. Allar kvinnur eru
veelkomnar.

Livsins Ord, Saltangara
Manakvgldid kl. 18 Tim 5
Tysdagin kl. 17.30 Liljur
Mikukvegldid kL. 19.30
Benarmeti. KL. 20.30
Ungdémsmati.
Sunnudagin kl.10.30 Mgti
@l hjartaliga veelkomin

Kambsdalur, Handilsskaiilin
Tyskveldid kl. 20 Bgnar- og
uppbyggingarmati.

Fra Christianskirkjuni
Friggjadagin 4. feb. hugna-
letuna verdur i kirkjukjallar-
num friggjadagin, har Isak
Mikaldal kemur at greida fra
ymiskum ferdafrasagnum,
annad verdur eisini & skranni.
Vit byrja kL. 15. @1l veelkomin.

Soli Deo Gloria

Manakvgldid kL. 20 bgnarmgti
Tyskveldid kL. 20 Kvinnumgti
v/ Ingelise Lollykke.
H6skveldid kl. 20 ungdéms-
m@ti v/ Mariannu Jacobsen.
Sunnukvgldid kL. 18 mgti

v/ Signu Andersen.
Manakvgldid kL. 20 bgnarmgti

Getsemane, Klaksvik
Méanakvgldid kl. 20 Bgnarmegti
v/ breydbroting.

Missionshiisid a Tveroyri
Missiénsvikan a Tvgroyri
degunum 8.-13. febr.
Tyskvgldid kl. 20 verdur
gudstaenasta 1 kirkjuni vid
Jonsvein Bech, presti.
Onskvgldid kl. 20 verdur mati
vid Reimund Langgard og
Fridbjérg Hammer. Niels og
Fridbjgrg syngja.

Torskveldid kL. 20 verdur meti
vid Reimund Langgard og
Bergfrid Berg. Rpbert syngur.
Friggjakveldid kL. 20 verdur

vid Jogvan Hgjgaard, trad-
bodara og Katrin Mortensen.
Kérid & Tvgroyri syngur.
drekkamunnur verdur aftana.
Leygarkvegldid kl. 20 verdur
mgti vid Olaf Magnussen og
Margeir Toftegard. Kérid tr
Porkeri syngur. Drekkamunnur
verdur aftana.

Sunnukvgldid kl. 18 verdur
meti vid Margeir Toftegard og
J"6gvan Hgjgaard, tribodara.
Kérid ar Sumba syngur.
Innsavnan verdur til hasid.
Barnaansing verdur. Natturdi
verdur aftana. Bgnarmgti
verdur halvan tima adrenn
hvart mati. @l eru veelkomin.

Missionshiisid i Vagi
Hvert tyskveld kL. 20 er
bgnarmagti.

Tilhaldid i Torsgotu

tlf. 316491/286491

Opid er manadag-hésdag
kl. 9-17 og friggjadag 9-16
tilhald@torshavn.fo
Drekkamunnur er at faa
hvann dag, eins og blgdini eru
til taks.

Manadagin

KL 9-17 Motiénsramid

opid. | motiénsriminum er
régvimaskina, kondistkkla,
renniband og krossari.

KL. 15 OBS! Nytt tiltak 1
Tilhaldinum. Heilafimleikur.
Halgir og Asa W. Poulsen
leera okkum at scrabbla.
Scrabblespzelid kom a
fgroyskum til j6la 2010. @Il
eru hjartaliga veelkomin.
Tysdagin

KL. 9-17 Motiénsrimid opid.
KL. 10 Vit syngja, Flovin
Jacabsen. Vitjan av gestum
fra Haskdlanum. @Il eru
hjartaliga veelkomin.

KL 11-13 Nytt vidkad teldu-
skeid byrjar T viku 6 (8.feb.).
KL 14-16 Nytt vidkad teldu-
skeid byrjar i viku 6 (8.feb.)
Pall Poulsen. Tilmelding:
316491.

KL 15 "Hava vit avirkan a
elorkunytsluna i gerandis-
degnum” Kristiana Rein,
orkuradgevi fra SEV. @ll eru
hjartaliga vaelkomin.
Mikudagin

KL. 9-17 Motiénsrimid opid.
KL. 9 Horn- og beinarbeidi,
Rasmus Nygaard. Stgkk inn a
g6lvid og vita um hetta hevur
tin ahuga.

KL. 9 Veving, Joana Bjarnastein
KL. 9 Maskinbinding, Marita
Guttesen.

KL. 9.30 Fimleikur menn,
Danjal Hasgard. Allir menn
eru hjartaliga vaelkomnir

KL. 9 Binduklubbur. Hittast T
stovuni & veghaeddini.

KL 14-17 Prat.

Hosdagin

KL. 9-17 Motiénsrimid opid
vegleiding kL. 15-16 Arnhold
Fjalstein.

KL 10 Fimleikur fyri kvinnur,
Greta Ellingsgaard. Allar
kvinnur eru vaelkomnar.

KL 11 Lesibélkurin hittast
24. febr. kL. 11 Vit lesa:
Norkalgva, J6gvan Isaksen
Samskipari, Marna Olsen.

KL. 14-16 Boccia T kjallara-
num, Alma Poulsen. Vit trena
til kappingina i mai mdr.
Friggjadagin

KL 9-16 Motiénaramid opid.
KL. 9.30 Fimleikur menn,
Danjal Hasgard. Allir menn

hjartaliga vaelkomnir.

KL 13-16 Prat.

Tad er altid ein krokur 7 Tilhaldi-
num - um tygum ikki fGast vid
nakad ftriv. Vit ynskja at gl
skulu kenna seg vaelkomin.

Losjan i Havn,
Tinghisvegur 18
Friggjadagin kL. 15 hittast
tilkomin og eldri til hugna.

Pensionistafelagid i Havn
Tif. 222733
finnurj@post.olivant.fo

Vit hittast 7 Losjuni.
Limirnir hittast 7 Losjuni

Tilhaldid Hugnin i Sandoy
hevur opid ménadag og
mikudag fra kl. 13 til

17. Badar dagarnar er
drekkamudur at faa. @l eru
hjartaliga vaelkomin.
Manadagin 7. febr. gera vit
leettan fimleik, og seyma
teppir saman.

Mikudagin 9. febr. er upplest-
ur a skranni vid veel valdum
stuttsggum.

Hésdagin 10. febr. er myndavev-
ing vid Stsonnu T Jakupsstovu.

Samuelskirkjan

Tad er gudstenasta 1. og 3.
sunnudag i manadnum, kL. 14.
Aftana bjédar kirkjulidid til ein
drekkamunn 1 kryptini. Hjalpi
Fgroyska Kirkjulidinum 1
Keypmannahavn vid at vard-
veita kirkjuna og fgroyska
prestin, Lggtingid hevur
yvirtikid kirkjuna so vit mugu
taka saman um hendur
annars missa vit alt. Mgtid
figlment 1 kirkju!ll
Gudstaenastunar eru:

20. febr, 6. marts, 20. mars,

3. april, 17. april, 1. paskadag,
1. mai, 15. mai, 5. juni, 19. juni.

Landsfelag Pensjonista
Tréndarggta 13, Térshavn
TIf. 319394 ella 219394
Skrivstovan er opin tysdag fra
kl. 13 til 16.
landsfelagpensjonista@
olivant.fo

Dagtilhaldid i Nélsoy

er opid manadag, tysdag og
hésdag fra kl. 13-17. @ll eru
hjartaliga vaelkomin.

Dagtilhaldid

i Runavikar Kommunu

Vit halda til 7 hisinum hja Nén
a Torvggtu 2, Saltangard.
Opid er manadag til hésdag
fra kl. 14-17.

Hgvi er at gera ymiskt
handaligt arbeidi, speela kort,
boccia og onnur spal. Tysdag
er fimleikur/styrkivenjing.
Blgdini eru til taks og ein
g6dur drekkamudur. @l eru
hjartaliga veelkomin.

Dagtilhaldid a Toftum
Opid er tysdag, mikudag og
hésdag fra k. 15 til 18.

DIl eldri eru veelkomin

Dagtilhaldid i Fuglafirdi
Opid er: Ménadag, tysdag og
mikudag fra kl. 15-18.

Tilhaldid Séljan
Klaksviksvegur 35

Klaksvik - tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opid er: Ménadag til hésdag
kl. 13.30-17.30

Hvgnn dag er ein gédur
drekkamunnur at faa, eins og
blgdini eru til taks. Mgguleiki
er at gera ymiskt handarbeidi,
spela kort, bobb, telva o.m.a.
Hvegr dagur endar vid andakt
og sangi. @LL vaelkomin.

Dagtilhaldid Blakollan
a Oyri

Opid er tysdag og hosdag
fra kL. 14-18. @l eldri eru
hjartaliga veelkomin.

Dagtilhaldid i Vagi
Er opid tysdag og hésdag fra
kl. 15-18. @l eru vaelkomin.

Eldrahugni a Tveroyri

Er G kafeteria T hollini T
Trongisvagi hvgnn onsdag 7
likaviku fra kL. 15 til 18. Bilur
feest til stadid vid at ringja
371069 eftir k. 13.

Ogur matast aftur 1 6lika viku
til somu tid og sama stad.

Vaga Pensionistafelag

Vit skipa fyri tiltekum nakrar
ferdir um arid. Kundi td hugsad
teer at vita meira um felagid
ella at gerast limur, kanst td
venda teer til, formannin: Sofiu
Haraldsen, tlf. 332741 ella
nevndarlimunum.

BERIN

Til bgrn og ung, id hava mist
foreldur ella systkin. Vit byrja
nyggjar bolkar T Beranum i
februar. Ahuga eru vaelkomin
at ringja til a tlf. 222993
ella maila til info@berin.fo.

Nattarravnarnir i Térshavn
Tin studul ger mun!

Teknad teg sum nattarravn
ella gang ein royndartdr. Ring
tlf. 212498 Daisy, 274696
Barbara, 224048 Oluf.

Spalistovan

i Margarinufabrikkini. Opid er
manadag, tysdag og hésdag
fra kL. 9-12 fyri bgrnum/
foreldrum uttan ansing.

Listasavnid a Sandi

Sands Listasavn er opid
vetrarhalvuna sunnudag

kl. 14-16. Bélkar 0.0. sum
vilja gera seravtalu um

adrar tidir kunnu ringja a tel.
211924/ 361617 1 gédari tid
frammanundan.

Vitjunarvinir

Um ta vilt verda vitjunarvinur
hja Reyda Krossi ring ella
skriva til okkum:

Reydi Krossur Fgroya
Bryggjubakki 10, Postsmoga
1015, 110 Térshavn

Tlf. 319630

Giktafelag Foroya
MBF-hasid - Islandsvegur 10c
100 Térshavn. Tlf: 310237
Opid er tysdag og hésdag

fra 13 til 16.

Lymfoedemfelagid

TIf. 225224

Islandsvegur 10 C, Térshavn
Postrim 2113, FO-165 Argir

Coliaki Felag Faroyar
Formadur er Henning
Serensen, Gardsggta 3, Argir,
tlf. 314783,

Postboks 3120, 110 Térshavn,
hjartafelag@hjartafelag.fo

Kvinnuhisid

Skrivstovan er opin gerandis-
dagar fra kL. 10-17. Tlf.
317200 svarar alt samdggrid.
www.kvinnuhusid.fo

Felagid fyri lesi- og
skriviveik

MBF-HUsid - Islandsvegur 10c
Endamal felagsins er at
hjalpa teimum id hava lesi-
og skrivitrupulleikar. Felagid
hevur ikki fasta skrivstovutid
men samband faest vid
felagid a tlf. 441541, Anne
Karin Kjeld.

Felagid fyri Hoyribrekad

i Feroyum

MBF Husid Islandsvegur 10c,
FO-100 Térshavn.
hoyr@post.olivant.fo
www.hoyribrek.fo

Krabbameinsfelagid
Grgnlandsvegur 58, Térshavn
Telefonti® manadag til
friggjadag fra kl. 13-15.

TIf. 3179589.
www.krabbamein.fo

Heilafelagid, felagid fyri
apopleksi- og afasirakt
TIf. 321520
heilaf@post.olivant.fo

Nyrafelagid

Aarras 3, Argir

Form.: Hallbjgrg Hansen,
tlf. 314796 / 514796

Stoffskiftisfelagid
Millum Gilja 111 - Hoyvik
Les meira a stoffskifti.com

ADHD-felagid

Réhild tIf. 281860/311861,
e-mail: bjarta@olivant fo,
Unn tlf. 224253/444053,
Petra tlf. 235191/449922 og
Harriet tlf, 218053/448053

Sjalvhjalpin

tlf. 280005 man.-friggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18.
www.sjalvhjalpin.fo

Kunningarstovan i Torshavn
Vaglid 4 - P.0. Box 379

Tel. 30 24 25 - Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur

opid man-fri 09-17.30 og
leygardag 10-14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mgrkin Mikla 3kj. 210 Sandur.
Skrivstovan er opin
manadag-friggjadag kl. 13-16.
TIf. 361836

Listasavnid a Sandi
Vetrarhdlvuna er Listasavnid
opid sunnudag kl. 14-16.
Annars er opid eftir neerri
avtalu, id faest vid at ringja a
tlf. 228167.

Amnesty International
Foroya Deild

Tinghtsvegur 18, 4. haedd
TIf. 315816

Skrivstovan er opin manadag
fra kL. 9 til 17 og mikudag fra
kL. 9til 16

www.amnesty.fo

Djoraverndarfelagid

tlf. 504533

postsmoga 1365, Térshavn.
dvf@dvf.fo



