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23 ara gamli John Heri Johansen, sum er spastikari, harmast, at hann og familjan nakrantia
fluttu heim til Feroya at bagva. Hann heldur, at fraegari hevadi verid at sitid i fongsli

Randi Jacobsen

Vid kgksbordid i heima &
Nordoyri sita John Heri Jo-
hansen og mamman Hann-
vgr yvir av hvgr gérum og
keda seg. Hann er bundin
heima av sinum breki, og hon
hevur einki arbeidi og feer
heldur ikki arbeitt, ti sonurin
kann illa vera einsamallur.

Tey vita, hverki at ella
inn.

- Alt livid hava vit havt
trupulleikar, sigur John.

Hann er spastikari og

lesa um skdlan, sgkti og
slapp inn.

Godur skali

Eitt gott vid hesum skiilanum
er, at har ganga eisini neem-
ingar, sum ikki baga nakad,
men hava sum uppgavu at
hjalpa teimum veikaru vid
einum og gdrum.

Tad fyrsta halva arid
treivst hann einki serligt.
Hann var likamliga so veik-
ur og sat mest inni a4 kam-
arinum. Umsidir fekk hann
studul 35 timar um vikuna.

[2] Eg eri 23 ara gamal
og havi enn ongan ung-
dom havt. Nu siti eg bara
vid telduna, sum er ein-
asta samband mitt vid

umheimin

gongur so ngkulunda vid
hgkjum. Armarnir eru eisini
veikir, men peran er i lagi.

T4 id hann gekk i folka-
skdlanum, noyddust tey
mangan at stridast fyri at faa
studul jattadan, men drong-
urin kom kortini gjggnum
skulan.

Men minnini fra skdlaaru-
num eru ring, ti hann vard
illa happadur. Hann fekk
eyknevni, sum sipadi til, at
hann sat i koyristéli. Eina
ferd vard hann koppadur a
i stélinum og 14 leingi aftan
fyri skalan.

Orsakad av happingini for
hann i framhaldsdeildina &
Giljanesi.

Vildi at millum folk
Aftana sktilan arbeiddi hann
eitt skiftii timburhandlinum
i Klaksvik og sidan i svimji-
hgllini.

- Men tad var eingin av-
bj6éding. Eg vildi sleppa ut
millum félk, sigur John, sum
ongastadni slapp, ti hann
hevdi ongan studul td. Hann
kundi arbeida treytad av, at
foreldrini koyrdu hann til og
fra arbeidi.

Onkur skyldfélk sggdu
honum, at i Danmark var ein
gbdur haskuli fyri f6lk sum
John og onnur vid onkrum
breki. Egmont Hgjskolen,
neerindis Odder i Jyllandi.

John fér a internetid at

- T4 for eg at trivast négv
betur, ti eg slapp meira Gt og
kom at vera heilt négv saman
vid hinum neemingunum,
sigur John.

Ein dag fingu tey at vita,
at nt kundi John ikki kundi
vera & skilanum longur.
So aftur at stridast
vid Al-
manna- &l
stovuna,
og stud-
ulin kom
afturiaft-
ur. Men so
for lokid a
kassan.

- Eg kom
heim aftur 27. de-
sember, og sidan havi
eg bara sitid her sum ein
nikkidukka, sigur John.

Eingin
ungdomur
Ta id tey
spurdu 4 Al-
mannastov-
uni,hvat hann
so skuldi gera,
var svario:

- J4, eg
kundi fra aftur
i svimjihgllina.
Eghavitgrvaat
sleppa at uppliva
okkurt. Eg eri
23 ara gamal og
havi enn ongan
ungdém havt. N

siti eg bara vid telduna, sum
er einasta samband mitt vid
umheimin. Tad nivir meg,
at eg einki kann, og tad fer
eisini reettiliga illa vid salini,
sigur John.

Ikki er leett at faa vinfélk
hja einum menniskja, sum er
bundid at sita heima. Hann
hevur ein vinmann, sum er
eitt sindur spastiskur. Hann
hevur koyrikort og kemur
onkuntid eftir John og tekur
hann vid ser & ungdéms-
mgti.

- Eg havi ring eygu, og ti
veit eg ikki, um eg kann faa
koyrikort. Tad hevdi verid
gott, og eg fari at vita, um tad
ikki ber til, sigur John.

Krevur skipadan dag
Hann hevur fingid at vita,
at hann hevur kognitivar
trupulleikar. Tad hevur vid
sar, at hann ikki ma vera
undir trysti, og dagurin ma
vera skipadur.

Einastu tilbod i Klaks-
vik til félk vid breki er Dain.
Tad heimid er fyri menning-
artarnad, og har hoyrir hann
ikki heima.

- Eg kedi meg so illa, og
vidhvert verdi eg so dansandi
60ur, og tad gongur ut

yvir mammu. Men eg royni
at leggja band 4 meg, ti tad
er heldur ikki leett hja henni,
sigur John.

Sidan hann var18 ara gam-
al, hevur mamman stridst vid
at atvega honum pensjén,
men ferd eftir ferd vard ums-
6knin havnad vid ti grund-
geving, at allir mgguleikar
ikki véru troyttir.

Adrenn tad var hann til al-
skyns kanningar.

Avgerdin hja Almanna-
stovuni um at syta honum
pensjén vard keerd til keeru-
nevndina i 2007, og i heyst
kom, at avgerdin vard
broytt.

Eingin peningur er té
komin enn.

- Eg havi skilt, at studulin
til min & skalanum vard
tikin burtur, ti eg skuldi faa
pensjon, sigur John, sum, ikki
heldur hetta hava nakad vid
hvgrt annad at gera. Hevdi
hann rad, hevdi sjalvur goldid
fyri at komid aftur a skalan.

- Vit hava rent ngsina
moéti vegginum alla tidina,
sigur hann.

Lagid 4 mammuni er

23 vit
skuldu
aldrin verid
flutt heim-
aftur

heldur ikki gott. Hon hevdi
arbeidi, men soleidis sum
John var fyri, noyddist hon
at skunda seer heim i matar-
stedgum til hansara. Urslitid
var, at hon misti arbeidid.

T4 i hon fekk mjgdnina
skifta t, var eingin hjalp at
heinta. John noyddist til ein
mammubeiggja at vera, til
mamman var komin fyri seg
aftur.

John hugsar négv um
framtidina, ti ja eldri hann
verdur, fleiri verda trupul-
leikarnir. Men enn er hann
ein ungur madur, hugsar
sum eitt ungt f6lk og hevur
ikki slept dreyminum um at
kunna liva sin ungdém.

Vil aftur i skila
Hann er harmur um, at
hann ikki slapp at halda
fram vid skulanum. Skualin
hevur sum wuppgavu at
styrkja félk vid breki, so tey
ikki missa sjalvsvirdingina.
Skalin hjalpir teimum at
koma vidari i livinum, finna
biistad og akannar arbeids-
megguleikar.
Arbeidsmgguleikarnir eru
avmarkadir hja einum

Foroyar ruma ikk

spastikara sum John. Hann
feer eitt na ikki skrivad i
hond, men 4 telduni er hann
kvikur.

Hann hevureinael-stikklu,
men sum vedrid hevur verid
seinastu manadirnar, er hann
ongantid sloppin heimani fra
sjalvur. Annars damar hon-
um veel at hyggja at fétbolts-
dystum og hondbéltsdystum.
Hann situr ofta langt Gt &
kvgldid og hyggur at filmum,
ti hann hevur einki at fara
upp til.

Tey fyrstu &rini av livi
sidan budi John i Danmark.
Hann slapp til fysioterapeut
og fekk hjalp at fara til
svimjing. Kommunan sendi
folk heim at kanna, um inn-
rettingin kundi verid, og
hvat tgrvadi.

Her er eingin slik hjalp at
faa.

- Vit skuldu aldrin verid
flutt heimaftur, sigur John.

- Sparingarnar eru négvar
i Danmark, men als ikki sum
her. Samstundis hoyra vit um
noégv alment oydsl i Fgroyum,
sigur mamman og nevnir t.d.
has, sum landid leigar uttan
at hava bruk fyri teimum.
Samstundis er litil hjalp at
faa hja félki, sum eru komin
illa fyri i samfelagnum, sigur
mamman.

- Eg eri bara her, ti eg eri
her. Nt er tad ein spurningur
um tid, til eg verdi grur i
hgvdinum. Hetta er verri enn
at sita i fongsli, sigur John.

Teldan er hansara einasta
samband vid umheimin
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