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Gudstænastur 13. mars
Havnar kirkja: kl. 11 
Niels P. Danielsen
Hoyvíkar kirkja: kl. 11 
Sonja Klein, altarg. Kl. 10.40 
skriftamál. Sunnudagskúli er 
undir gudst. 
Vesturkirkjan: kl. 11
Heri Joensen, altarg. Sunnu­
dagsskúli er undir gudst.
Argja kirkja: kl. 11
Bergur Debes Joensen, altarg. 
Sunnudagsskúli er undir gudst.
Hest kirkja: kl. 12
Derhard Jógvansson, altarg.
Nólsoy: kl. 12 
Ann D. Hansen, altarg.
Skála kirkja: kl. 11
Símun Persson Jacobsen
Sjóvar kirkja: kl. 12
Símun Persson Jacobsen, altarg.
Porkeri: kl. 12 og 
kl. 14 Sambýlið í Vági + altarg.
Skálavík: kl. 12
Jákup R. Hansen, altarg.
Húsar: kl. 11
Magnus Brahé Jørgensen
Mikladalur: kl. 12.15
Magnus Brahé Jørgensen
Christianskirkjan: kl. 11
Hanus á Gørðum, altarg.
Sandavágur: kl. 11 
David Johannesen. Kl. 18 
Henning Bøgesvang
Eiði: kl. 12 
Messa. Alis Højsted, stud. 
theol. og Emil Olsen. Morgun­
matur verður í Karmel kl. 10.30
Glyvra kirkja: kl. 11
Barnagudst. Barnakór Glyvra 
kirkju syngur. Aftaná gudst. 
verður ein drekkamuður at 
fáa. Kl. 20 Myndlist í Glyvra 
kirkju. Frits Johannesen sýnir 
fram “Myndir úr bíbliusøguni”. 
Listamaðurin fer eisini at siga 
nøkur orð. Kvinnukór Glyvra 
kirkju syngur
Vestmanna: kl. 11 
Inga Poulsen Dam, familjugudst.
Elduvík: kl. 12
Anne Mette Greve Klemensen, 
altarg.
Funningsfjørður: kl. 16
Anne Mette Greve Klemensen 
Hellunar: kl. 17
Magnus Brahe Jørgensen
Kvívík: kl. 17
Emil Olsen. Eftir føstuguðst. 
verður kirkjukaffi
Fríðrikskirkjan: kl. 11
Martin R. Jacobsen
Kvívíkar kirkja: kl. 12 
Bergtórur H. Bjarkhamar
Gøta: kl. 12
Martin R. Jacobsen

Adventistakirkjan
Leygardagin kl. 10 Bíbliu­
grannsking við Edvard 
Andreasen. Kl. 11 Guds­
tænasta við Allan Falk.

Evangeliihúsið, Tróndargøta
Sunnudagin kl. 11 Familju og 
morgunmøtið, UV­night kl. 19. 

Filadelfia Tórshavn 
Fríggjakvøldið kl. 20 Mammur 
hittast til bøn. Kl. 21 Flare
Sunnudagin kl. 11 Morgun­
møti. Kl. 13.15 sundagskool

Sjómanskvinnuringurin  
í Havn
Vit koma saman mánakvøldið 
kl. 19.30 í Meinigheitshúsinum.

Fríkirkjan Oasan
Fríggjakvøldið kl. 20 After8, 
Sunnudagin kl. 11 Guðst. v/
Paula Høj kl. 12 sunnudagsskúli. 
Mánakvøldið kl. 20 Bønarmøti

Ebenezer 
Sunnudag kl. 11 Minnismáltíð 
Harrans. Barnaansing í Lítla 
Sali. Kl. 12 Sunnudagsskúli. 
Kl. 18 Evangelisktmøti. 
Barnaansing í Barnarúminum.

Samkoman Marknagil
Fjalsg. 2, Tórshavn
Sunnudagin kl. 10.30 Breyð­
bróting. Kl. 12 Sunnudagsskúli. 
Kl. 18 Evangeliskt møti.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar/ 
uppbyggingarmøti.

Lívdin í skúlanum við 
Løgmannabreyt
Leygarkvøldið 12. mars og 
sunnudagin 13. mars eru 
ongin tiltøk í skúlanum, vegna 
samkomulegu er í Zarepta í 
vikuskiftinum.

Samkoman Immanuel, 
Brekkutún 5, Hoyvík
Fríggjakvøldið kl. 19 Kongsins 
Herlið, møti fyri børn frá 8 ára 
aldri. Kl. 21 Herur Jákups, ung­
dómsmøti. Verið vælkomin.
Sunudagin kl. 11.30 Barna­
kórið venur. Kl. 12 Møti v/
sunnudagsskúla. Barnaansing 
er fyri børn undir skúlaaldur 
undir møtinum. 

Hebron á Argjum
Fríggjadagur kl. 10 Bønarkløta 
fyri kvinnur og menn.
Sunnudagur Kl. 10.30 Morgun­
møti. Kl. 12 Sunnudagsskúli. 
Kl. 12 Møti. Jógvan Jacobsen 
talar um Efesusbrævið. Kl. 20 
Ungdómsbólkur. 

Kirkju- og missiónshúsinum 
á Argjum
Sunnudagur kl. 11 Sunnu­
dagsskúli í kirkjutíð. Kl. 18 
Møti við Marius Jacobsen, 
Leirvík. Innsavnan.

Frelsunarherurin Tórshavn
Sunnudagin kl. 11 Halgunar­
møti V/ Sunnudagsskúla
Kl. 17.30 Bønarløta. kl. 18 Møti

Gongutúrur 
Sunnudagin 13. mars verður 
gongutúrur: Reynsmúlalág 
og Tvørfelli (Velbastað). 
Farið verður kl. 10 av 
Kunningarstovuni. Havið heit 
og góð gonguklæðir, ein heitan 
drekkamunn og matpakka 
við. Hetta er ein lættur túrur. 
Tilmelding á tlf. 302425, 
á torsinfo@torshavn.fo ella á 
Kunningarstovuni.

Meinigheitshúsinum í Havn
Sunnudagur kl. 14 Sunnudags­
skúli. Kl. 18 Møti  v/ Reimund  
Langaard. Evni Útimission. 

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagur 14. mars kl. 15 í 
KFUK: Seinnapartsamkoman 
við Theodor Hansen og Heina 
Petersen. Evni: Kirkjugøtan. 

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoman
Møti sunnukvøldið kl. 18

Nazaret í Kaldbak
Fríggjakvøldið kl. 20 verður 
kvinnumøtið í Nazaret í 
Kaldbak. Maria Mørkøre 
kemur at hava eitt orð.
Gudny Rasmussen kemur 
at syngja. Eftir møti verður 
ein drekkamuður við onkrum 
góðum afturvið. 

Missiónshúsið í Skopun
Sunnudagin kl. 14 sunnudags­
skúli. Kl. 18 møti v/Hedvig 
Winther, Hallmar Winther 
syngur.

Aglow Sandoy
Møti verður í Samljóð Skopun 
mánakvøldið kl. 19. Vitjan av 
kvinnum úr Suðuroy v/ Maluni 
Hentze. Allar kvinnur eru 
vælkomnar.

Missiónshúsið á Sandi
Sunnudagin kl. 14 Sunnudags­
skúli og møti kl. 18.

Filadelfia Vágar
Sunnudagin kl. 11 Møti. 
Kl. 11.30 Sunnudagsskúli. 

Missiónshúsið Libanon, 
Sørvágur
Sunnudagin kl. 16 familjumøti

Sandavág
Sjómanskvinnuringurin kemur 
saman í Meinigheitshúsinum 
týskvøldið 15. mars kl. 20. 
Allar kvinnur er vælkomnar.

Vestmanna Missiónshús
Sunnukvøldið kl. 18 verður 
møti í missiónshúsinum. 

Kollafjarðar Missiónshús
Sunnudagin verður sunnudags­
skúli kl. 14 og møti kl. 18 
v/ Martin og Oydis Olsen, 
Magda og Maibritt syngja.
Mánakvøldið verður junior­
hugni kl. 19.30 fyri ung frá 5 
klassa og uppeftir.

Hvalvík
Sunnudagin sunnudagsskuli.
kl. 14.30. Møte kl. 18 v/
Hjørleif Gaard. 
Mánakvøldið kl. 20 Ungdomsmøti. 

Missións- og Ungdómshúsið 
á Glyvrum
Fríggjakvøldið kl. 21 Evni: 
Jesus livir fyri okkum.
Leygarkvøldið kl. 19.30 Evni: 
Jesus livir í okkum.
Sunnudagin kl. 17 Evni: Jesus 
livir ígjøgnum okkum. Um tær 
manglar fart, so ring á tlf. 
447090 ella 775091

Lívsins Orð, Saltangará
Sunnudagin kl.10.30 Møti  

Meinigheitshúsið á Skála
Fríggjakvøldið kl. 19 juniormøti
Leygarkvøldið kl. 20 ungdómsmøti 
Sunnudagin kl. 13.30 sunnu­
dagsskúli. Onki møti vegna 
missiónsviku á Strondum. 

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Awakr 
við Heina Lútzen. 
Sunnudagin kl. 17 Møti við 
Bláa Krossi úr Havn. Barnamøti 
kl. 17. Øll vælkomin 

Missiónsvika á Strondum
8.-13. mars
Øll tiltøkini í vikuskiftinum 
eru í bygdahúsinum
Fríggjakvøldið kl. 19 familju­
møti, Marjan Kass Nielsen 
talar. Barnakórið av Strondum 
syngur. Kl. 21 ungdómsmøti. 
Kvinnukór av Strondum syngur.
Leygarkvøldið kl. 19.30 
Torleif Johannesen talar. 
Taborkórið syngur.
Sunnukvøldið kl. 18 Torleif 
Johannesen talar. Mannskór 
av Strondum syngur. Inn­

savnan til nýggja missións­
húsið. Bønarløta 45 min. 
áðrenn møtini. Barnaansing 
leygardag og sunnudag.

Grækarismessuhald  
í Runavík
verður á økinum sunnanfyri 
býráðshúsið 12. mars. 
Kl. 15 fer Lasse Klein at halda 
røðu, Nes Sóknar Hornorkestur 
spælir og skótarnir ganga 
skrúgongu. Aftaná verður 
kaffe, the og vaflur at fáa frá 
skótunum. Skrúgongan fer frá 
Posthúsinum kl. 14.45.

Thabor, Fuglafjørður
Sunnukvøldið kl. 18 Møti 
v. Manskórinum. Syngið við.

Missiónshúsið á Viðareiði
Møtið verður sunnukvøldið 
kl. 18 v/ Jónhild og Gulak, úr 
Tjørnuvík.

Betesda, Klaksvík
Sunnukvøldið kl. 18, mána­
kvøldið kl. 20 og mikukvøldið 
kl. 20 tala Svenning av Lofti, 
Hjørleif Vang, Páll á Lakjuni og 
Jógvan Páll Sevdal.

Getsemane, Klaksvík
Fríggjakvøldið kl. 20.30 Ung­
dómsmøti v/ Høgna á Reyna­
trøð evni: Man Gud verða til.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti v/ 
Poul Nikláa, Eivinn og Høgna
Barnamøti er samstundis.
Mánakvøldið kl. 20 Bønarmøti 
v/ breyðbróting.

Frelsunarherurin Vágur
Sunnudagin kl. 11 Morgun­
møti/morgunmøti. Kl. 18 Møti. 
Vitjan av økisleiðaranum Paul­
William og Margaret Marty. Øll 
eru vælkomin.  
Mánakvøldið kl. 20 bønarløta  

Bethel, Vágur
Fríggjakvøldið Kl. 20 Møti við 
John í Skemmuni og Poul Færø
Leygarkvøldið kl. 20  Møti við 
John í Skemmuni og Poul Færø
Sunnudagin kl. 11 Breyðbróting
Kl. 12.30 Sunnudagsskúli. 
Kl. 18 Evangeliskt møti við John 
í Skemmuni og Poul Færø.

Missiónsvikan í Sumba
verður í døgunum 10.­13. mars.  
Fríggjakvøldið kl. 20 Josvein 
Hovgaard og Hilmar Bech. 
Manskór luttekur.
Leygarkvøldið kl. 20 Sang­ og 
vitnimøti. Manskórið á Sandi og 
Sumbiarkórið luttaka. Drekka 
verður eftir møti.
Sunnukvøldið kl. 18 Jógvan 
Højgaard. Kórið úr Porkeri 
luttekur. Nátturði verður eftir 
møti. Innsavnan verður leygar­ 
og sunnukvøldið. Øll vælkomin.

Missiónshúsið í Vági
Hvørt týskvøld kl. 20 er 
bønarmøti.

Tilhaldið í Tórsgøtu
tlf. 316491/286491
Opið er mánadag-hósdag 
kl. 9-17 og fríggjadag 9-16
tilhald@torshavn.fo
Drekkamunnur er at fáa 
hvønn dag, eins og bløðini eru 
til taks. 
Tilhaldið verður 13 ár 
12. mars. Føðingardagur 
verður mánadagin 14. mars. 
Somuleiðis verður nevndar­
val mánadagin 14. mars. 

Nevndarvalið er útsett til 21. 
mars. Katrin Dahl stillar ikki 
uppaftur. Ein nevndarlimur 
sendur fyri vali. Uppskot til 
nevndarvalið skulu leggjast í 
postkassan í gongini.
Fríggjadag
Kl. 13­16 Prát.
Mánadagin
Kl. 9­17 Tilhaldið hevði 
føðingardag. Føðingardagurin 
hevur hildin í dag við kakao og 
bollum.
Kl. 9­17 Motiónsrúmið 
opið. Í motiónsrúminum er 
rógvimaskina, kondisúkkla, 
renniband og krossari.
Kl. 9 Horn­ og beinarbeiði, 
Rasmus Nygaard. Støkk inn á 
gólvið og vita um hetta hevur 
tín áhuga.
Kl. 10 Fimleikur fyri kvinnur, 
Greta Ellingsgaard. Allar 
kvinnur eru vælkomnar.
Kl. 11 Enskt talumál í 
køkinum á 1. hædd.
Kl. 14­16 Telduskeið grund­
skeið, Páll Poulsen. Tilmelding: 
316491. Øll vælkomin. 
Týsdagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið.
Kl. 10 Vit syngja. Vitjan av Jógvan 
á Lakjuni og Frits Johannesen. 
Bindikonurnar undirhalda í 
steðginum. Øll vælkomin.
Kl. 11­13 Víðkað telduskeið.
Kl. 14­16 Víðkað telduskeið, 
Páll Poulsen.Tilmelding: 
316491.
Kl. 15 Jutta Helgadóttir 
(Audiologur), frá Hoyrnini 
heldur áhugaverdan fyrilestur. 
Fyrilesturin er almennur. 
Jutta fer at greiða frá hvussu 
niðursett hoyrn ávirkar ger­
andisdagin. Somuleiðis verður 
vegleiðing í viðlíkahaldi av 
hoyritólum: Reingerð av 
tólum. Hvussu battarí og 
slanga verða skift. Viðlíka­
hald. Aftaná verður ókeypis 
hoyriroynd. Øll eru vælkomin.
Mikudagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið.
Kl. 9 Horn­ og beinarbeiði, 
Rasmus Nygaard. Støkk inn á 
gólvið og vita um hetta hevur 
tín áhuga.
Kl. 9 Veving. Joana Bjarnastein
Kl. 9 Maskinbinding, Marita 
Guttesen.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
eru vælkomnir.
Kl. 9 Bindiklubburin. Vit eru 
flutt uppá loftið. Hugarok um 
temadagar. Øll eru vælkomin.
Kl. 15 Túrur framvið Sandá 
Randi og Elisabeth, fysioteutar. 
Hósdagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið 
vegleiðing. Kl. 15­16 Arnhold 
Fjalstein.
Kl. 10 Fimleikur fyri kvinnur, 
Greta Ellingsgaard. Allar 
kvinnur eru vælkomnar.
Kl. 11 Lesibólkurin hittast 
31. mars kl. 11. Vit lesa: 
Renselse, Sofi Oksanen, 
Samskipari Marna Olsen.
Kl. 14­16 Boccia í kjallaran­
um, Alma Poulsen. Vit trena 
til kappingina í mai mðr.
Fríggjadagin
Kl. 9­16 Motiónarúmið opið.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
vælkomnir.
Kl. 13­16 Prát.
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldi-
num - um tygum ikki fáast við 
nakað ítriv. Vit ynskja at øll 
skulu kenna seg vælkomin.

Losjan í Havn, 
Tinghúsvegur 18
Fríggjadagin kl. 15 hittast 
tilkomin og eldri til hugna.

Pensionistafelagið í Havn
Tlf. 222733
finnurj@post.olivant.fo
Limirnir hittast í Losjuni 
mikukvøldið 16. mars kl. 19. 
Fía Norðberg lesur upp.

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 13 til 
17. Báðar dagarnar er 
drekkamuður at fáa. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Calarasi Missiónin
Hjálp okkum at geva svongum 
børnum í Romenien eina heita 
máltíð um dagin. Konto í 
Eik: 9181 4252669
Bank Nordic: 6460 1618549
Takk fyri tín stuðul.

Samuelskirkjan  
Tað er guðstænastur: 
20. mars kl. 14 ­ 3. apríl kl. 14
17. apríl kl. 14 ­ 24. apríl kl. 14
1.  mei kl. 14 ­ 15. mei kl. 14
5.  juni kl. 14 ­ 19. juni kl. 14. 

Landsfelag Pensjónista
Tróndargøta 13, Tórshavn
Tlf. 319394 ella 219394
Skrivstovan er opin týsdag frá 
kl. 13 til 16.
landsfelagpensjonista@olivant.fo

Dagtilhaldið í Nólsoy
er opið mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 13­17. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið  
í Runavíkar Kommunu 
Vit halda til í húsinum hjá Nón 
á Torvgøtu 2, Saltangará. 
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14-17. 
Høvi er at gera ymiskt 
handaligt arbeiði, spæla kort, 
boccia og onnur spøl. Týsdag 
er fimleikur/styrkivenjing. 
Bløðini eru til taks og ein 
góður drekkamuður. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið á Toftum
Opið er hesar dagar:
týsdag, mikudag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Opið er: Mánadag, týsdag og 
mikudag frá kl. 15-18.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30-17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. Møguleiki 
er at gera ymiskt handarbeiði, 
spæla kort, bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan 
á Oyri
Opið er týsdag og hósdag 
frá kl. 14­18. Øll eldri eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15­18. Øll eru vælkomin.

Tiltøk


