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Tiltøk
Gudstænastur 
mikudagin 16. mars 
Vesturkirkjan: kl. 20
Magnus Brahé Jørgensen
Glyvra kirkja: Kl. 20
Theodor Olsen
Kollafjørður: kl. 20
Meinhard Bjartalíð
Húsar: kl. 19
Emil Olsen 
Mikladalur: kl. 20.15 
Emil Olsen
Tvøroyrar kirkja: kl. 20 
Jógvan Højgaard. Eftir gudst. 
verður kirkjukaffi
Dalur: kl. 19
Derhard Jógvansson
Húsavík: kl. 20
Derhard Jógvansson
Skopun: kl. 20
Sverri Steinhólm
Gøta: kl. 20
David Johannesen
Eiði: kl. 20 
Hanus á Gørðum
Norðskála: kl. 20 
Martin R. Jacobsen
Porkeri: kl. 18.30 
Inga Dam
Vágur: kl. 20
Inga Dam
Vestmanna kirkju: kl. 20 
Anne Mette Klementsen
Skála kirkja: kl. 19
Jónsvein Bech
Sjóvar kirkja: kl. 20.10
Jónsvein Bech
Leirvíkar kirkja: kl. 20
Henning Bøgesvang. Jón Elias­
sen spælir klaver (kaffi aftaná)
Fuglafjarðar kirkja: kl 20 
Bergtórur Bjarkhamar 
(kirkjukaffi aftaná)

Gudstænastur 
hósdagin 17. mars 
Argja kirkja: kl. 20
Bergtórur Bjarkhamar
Kirkjubøar kirkja: kl. 20
Emil Olsen
Funningur: kl. 20 
Alis Højsted, stud. theol.
Gjógv: kl. 19 
Sverri Steinhólm
Rituvíkar kirkja: kl. 19
Derhard Jógvansson
Christianskirkjan: kl. 20
Anne Mette Greve Klemensen. 
Eftir guðst. verður kaffi í 
kirkjukjallarnum
Nes kirkja: 20.15
Derhard Jógvansson
Miðvágur: kl. 20 
Hanus á Gørðum

Gudstænastur 
leygarkvøldið 19. mars 
Fríðrikskirkja: kl. 20
Martin R. Jacobsen, 
(ungdómsguðstænasta)

Konfirmantar í Vága 
prestagjaldi 
byrja at ganga til mánadagin 
21. mars kl. 14 í prestagarði­
num. Konfirmatiónin verður í 
Sørvágs kirkju sunnudagin 10. 
apríl kl. 11

Katólska kirkjan
Týsdagin messa í Kerit 
kl. 17.30
Mikudagin Øskudagur, messa 
verður í Mariukirkjuni kl. 20
Hósdagin messa í Kerit kl. 17.30
Fríggjadagin messa í Kerit kl. 
17.30
Leygardagin messa verður kl. 
7.30 í Kerit.
Sunnudagin kl. 11 hámessa 
v/Alren Soosaipilai, prestur í 
Mariukirkjuni. Sunnudagsskúli 
kl. 14.

Tilbiðjan av Heilaga 
Sakramentinum verður í Kerit 
frá kl. 17 til 18.

Sjómanskvinnuringurin  
í Havn
Vit koma saman mánakvøldið 
kl. 19.30 í Meinigheitshúsinum.

Meinigheitshúsið í Havn
Hóskvøldið kl. 20 talar Peder 
Kølle, bíbliuskúlalærari á 
IMB í Børkop og kunnar um 
bíbliuskúlan. Øll eru vælkomin.

Hebron á Argjum
Týskvøldið Kl. 19 Squash – 
bíbliuløta fyri ung 5. – 8. Flokk.
Mikudagur Kl. 10 Bønarløta 
fyri kvinnur. Kl. 20 Bíbliutími 
og bønarløta. Djóni Thomassen 
talar um Rómbrævið.
Fríggjadagur Kl. 10 Bønarløta 
fyri kvinnur og menn.
Sunnudagur Kl. 10.30: 
Morgunmøti og samstundis 
er barnaansing. Kl. 12 
Sunnudagsskúli í salinum 
niðriundir. Kl. 12 Møti. Rúni 
Olsen talar. Evni: Bíblian.
Mánakvøldið Kl. 20.30 
Kvinnuløta v/ Moniku Kunoy 
Sharp – Monika er trúboðara á 
Filipsoyggjunum. Allar kvinnur 
eru vælkomnar.
Hjartaliga vælkomin í Hebron

KFUM og KFUK í Havn
Týsdagin kl. 17 í KFUK: Várgleði 
fyri børn og juniorar.
Mikukvøldið kl. 19 í KFUM: 
Ten­sing kórið venur, hetta 
er fyri ung. Drekke eftir 
føstugudstænastuna í 
Vesturkirkjuni.

Ebenezer 
Mánadagin Kl. 12.30 – 12.50 
Andakt. Kl. 20 Kvinnumøti. 
Lena Neshamar luttekur.
Týsdagin kl. 17 Frítíðararbeiði  
Mikukvøldið kl. 20 Bønar­ og 
lærumøti. Marjun og Páll 
Poulsen og Mari og Janus í 
Løðuni kunnað um arbeiðið í 
Suðurgrønlandi.
Hósdagin Kl. 15.45 Gentu­
kórið Kassia venur. Kl. 20 
Ungdómsmøti. 
Fríggjadagin Ungdómsstevnan 
2011. kl. 18.30 Bønarløta
kl. 19 Ábit. kl. 20 Undirvís­
ingarløta. kl. 22 Lovsangsløta
Leygardagin Ungdómsstevnan 
2011. kl. 11 Bønarløta
kl. 13 – 16.30 Fyrilestrar
kl. 19 Undirvísingarløta
kl. 20.30 Nátturði
kl. 22 Lovsangsløta
Sunnudag kl. 11 Minnismáltíð 
Harrans. Barnaansing í Lítla 
Sali. kl. 12 Sunnudagsskúli
kl. 18 Evangelisktmøti. 
Barnaansing í Barnarúminum.
www.ebenezer.fo

Fríkirkjan Oasan
Mánakvøldið kl. 20 Bønarmøti
Verið hjartaliga vælkomin.

Samkoman Marknagil
Fjalsg. 2, Tórshavn
Mánakvøldið kl. 20 Bønar/ 
uppbyggingarmøti.
Verið hjartaliga vælkomin

Evangeliihúsið, Tróndargøta
Mánakvøldið kl. 20 Lovsangs 
– og bønarløta. 
Mikukvøldið kl. 18 Vit koma 
saman. 
Sunnudagin kl. 11 Familju og 
morgunmøtið, UV­night kl. 19

Meinigheitshúsinum í Havn
Mánakvøldið kl. 19 Junior 
møti. Kl. 19 Sjómanskvinnu­
ringurin. 
Týskvøldið kl. 20 Bíbliutími 
v/Derhard Jógvanson, 
Opinberingin 2.1 8 – 29
Mikukvøldið kl. 20 Felsgs kóri 
venur.
Hósdagin kl. 16 Gentukóri 
venur. Kl. 20 Ungdómsmøti  
v/Elsa Østergaard.
Sunnudagin kl. 14 Sunnudags­
skúli. Kl. 18 Møti  v/ Gunnar 
Nattestad. Øll eru vælkomin

Filadelfia Tórshavn
Mánadagin kl. 20 Bønarskúlin
Mikudagin kl. 16.30 Bøn fyri 
Ísrel og býnum. Kl. 18 Delli, 
børn frá 3. til. 6 flokk.
Fríggjadagin kl. 20 Mammur 
hittast til bøn. Kl. 21 Flare
Sunnudagin kl. 11 Morgunmøti. 
Kl. 13.15 Sundagskoo

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagur kl. 15 í KFUK: 
Seinnapartsamkoman við 
Theodor Hansen og Heina 
Petersen. Evni: Kirkjugøtan. 
Týsdagur kl. 17 í KFUK: 
Várgleði fyri børn og juniorar.
Mikudagur kl. 19 í KFUM: 
Ten­sing kórið venur, hetta er 
fyri ung. Drekkamunnur eftir 
føstugudst. í Vesturkirkjuni.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoman
Møti verður sunnukvøld  
kl. 18. Øll eru vælkomin. 

Missiónshúsið í Skopun
Mánadagin kl. 17 
barnaarbeiðið.
Týsdagin kl. 19.30 bønarløta. 
Kl. 20 bíbliutími.

Aglow Sandoy
Møti verður í Samljóð Skopun 
mánakvøldið kl. 19. Vitjan av 
kvinnum úr Suðuroy v/ Maluni 
Hentze. Allar kvinnur eru 
vælkomnar.

Sandavág
Sjómanskvinnuringurin kemur 
saman í Meinigheitshúsinum 
týskvøldið kl. 20. Allar kvinnur 
er vælkomnar.

Kollafjarðar Missiónshús
Mánakvøldið verður junior­
hugni kl. 19.30 fyri ung frá 5 
klassa og uppeftir.
Týskvøldið verður bønarløta 
kl. 19.30 og bíbiltími kl. 20 
v/ Hassa Johannesen.
Verið hjartaliga vælkomin.

Hvalvík
Mánakvøldið kl. 20 Ungdoms­
møti. Øll eru vælkomin.

Kambsdalur, Handilsskúlin
Týskvøldið kl. 20 
Bønar­ og uppbyggingarmøti.
Lívsins Orð, Saltangará
Mánadagin kl. 18 Tim 5
Mikukvøldið kl. 19.30   
Bønarmøti. Kl. 20.30   
Ungdómsmøti.   
Hósdagin kl. 17.30 Liljur
Sunnudagin kl.10.30 Møti  
Øll hjartaliga vælkomin

Missións- og Ungdómshúsið 
á Glyvrum
Týskvøldið kl. 18 Juniorarbeiði.
Hóskvøldið kl. 20 Bíbliutími.
Fríggjakvøldið kl. 21
Ungdómsmøti.

Sunnudag kl. 17 Møti v/ 
Jónsvein Simonsen.
Um tær manglar fart, so ring á 
tlf. 447090 ella 775091

Stranda Missiónshús
Týskvøldið kl. 20 talar Peder 
Kølle, bíbliuskúlalærari á 
IMB í Børkop og kunnar um 
bíbliuskúlan. Øll eru vælkomin.

KFUM/K í Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 talar Peder 
Kølle, bíbliuskúlalærari á 
IMB í Børkop og kunnar um 
bíbliuskúlan. Øll eru vælkomin.

Betesda, Klaksvík
Mánakvøldið kl. 20 og 
mikukvøldið kl. 20 tala 
Svenning av Lofti, Hjørleif 
Vang, Páll á Lakjuni og Jógvan 
Páll Sevdal.

Getsemane, Klaksvík
Mánakvøldið kl. 20 Bønarmøti 
v/ breyðbróting.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Týskvøldið kl. 20 bíbliutími og 
bønarløta.

Frelsunarherurin Vágur
Mánakvøldið kl. 20 bønarløta
Týsdagin kl. 09.30 orðið á 
borðið kl. 20 heimaforbund.
Ónsdagin kl 14.30 barnakór 
arb.
Fríggjadagin kl 09.30 orðið á 
borðið.

Missiónshúsið í Vági
Hvørt týskvøld kl. 20 er 
bønarmøti.

Tilhaldið í Tórsgøtu
tlf. 316491/286491
Opið er mánadag-hósdag 
kl. 9-17 og fríggjadag 9-16
tilhald@torshavn.fo
Drekkamunnur er at fáa 
hvønn dag, eins og bløðini eru 
til taks. 
Tilhaldið verður 13 ár 12. 
mars. Føðingardagur verður 
í dag 14. mars. Nevndarvalið 
er útsett til 21. mars. Katrin 
Dahl stillar ikki uppaftur. 
Ein nevndarlimur sendur fyri 
vali. Uppskot til nevndarvalið 
skulu leggjast í postkassan í 
gongini.
Mánadagin
Kl. 9­17 Tilhaldið hevði 
føðingardag. Føðingardagurin 
hevur hildin í dag við kakao og 
bollum.
Kl. 9­17 Motiónsrúmið 
opið. Í motiónsrúminum er 
rógvimaskina, kondisúkkla, 
renniband og krossari. 
Týsdagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið.
Kl. 10 Vit syngja. Vitjan av 
Jógvan á Lakjuni og Frits 
Johannesen. Bindikonurnar 
undirhalda í steðginum. Øll 
eru vælkomin.
Kl. 11­13 Víðkað telduskeið.
Kl. 14­16 Víðkað telduskeið, 
Páll Poulsen.Tilmelding: 
316491.
Kl. 15 Jutta Helgadóttir 
(Audiologur), frá Hoyrnini 
heldur áhugaverdan fyrilestur. 
Fyrilesturin er almennur. 
Jutta fer at greiða frá hvussu 
niðursett hoyrn ávirkar ger­
andisdagin. Somuleiðis verður 
vegleiðing í viðlíkahaldi av 
hoyritólum: Reingerð av 
tólum. Hvussu battarí og 
slanga verða skift. Viðlíka­

hald. Aftaná verður ókeypis 
hoyriroynd. Øll eru vælkomin.
Mikudagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið.
Kl. 9 Horn­ og beinarbeiði, 
Rasmus Nygaard. Støkk inn á 
gólvið og vita um hetta hevur 
tín áhuga.
Kl. 9 Veving. Joana Bjarnastein
Kl. 9 Maskinbinding, Marita 
Guttesen.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
eru vælkomnir.
Kl. 9 Bindiklubburin. Vit eru 
flutt uppá loftið. Hugarok um 
temadagar. Øll eru vælkomin.
Kl. 15 Túrur framvið 
Sandá Randi og Elisabeth, 
fysioteutar. 
Hósdagin
Kl. 9­17 Motiónsrúmið opið 
vegleiðing. Kl. 15­16 Arnhold 
Fjalstein.
Kl. 10 Fimleikur fyri kvinnur, 
Greta Ellingsgaard. Allar 
kvinnur eru vælkomnar.
Kl. 11 Lesibólkurin hittast 
31. mars kl. 11. Vit lesa: 
Renselse, Sofi Oksanen, 
Samskipari Marna Olsen.
Kl. 14­16 Boccia í kjallara­
num, Alma Poulsen. Vit trena 
til kappingina í mai mðr.
Fríggjadagin
Kl. 9­16 Motiónarúmið opið.
Kl. 9.30 Fimleikur menn, 
Dánjal Húsgarð. Allir menn 
vælkomnir.
Kl. 13­16 Prát.
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldi-
num - um tygum ikki fáast við 
nakað ítriv. Vit ynskja at øll 
skulu kenna seg vælkomin.

Pensionistafelagið í Havn
Tlf. 222733
finnurj@post.olivant.fo
Limirnir hittast í Losjuni 
mikukvøldið 16. mars kl. 19. 
Fía Norðberg lesur upp.

Losjan í Havn, 
Tinghúsvegur 18
Fríggjadagin kl. 15 hittast 
tilkomin og eldri til hugna.

Eldrafelagið Kumlá á Skála
hevur hugnakvøld týskvøldið 
15. mars kl. 19

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 13 til 
17. Báðar dagarnar er 
drekkamuður at fáa. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Calarasi Missiónin
Hjálp okkum at geva svongum 
børnum í Romenien eina heita 
máltíð um dagin. Konto í 
Eik: 9181 4252669
Bank Nordic: 6460 1618549
Takk fyri tín stuðul.

Frítíðarfelagið Antares
Áhugafelag hvørs endamál 
er at skapa samanhald 
og røkja áhugamál hjá 
teimum føroyingum, sum 
starvast í altjóða farma­ og  
frálandavinnu. Vitja heimasíðu 
okkara á www.antares.fo ella 
send ein teldupost til 
antares.njordur@gmail.com, 
fyri at fáa meira at vita um 
felagið.

Samuelskirkjan  
Tað er guðstænastur: 
20. mars kl. 14 ­ 3. apríl kl. 14
17. apríl kl. 14 ­ 24. apríl kl. 14

Landsfelag Pensjónista
Tróndargøta 13, Tórshavn
Tlf. 319394 ella 219394
Skrivstovan er opin 
týsdag frá kl. 13 til 16. 
landsfelagpensjonista@
olivant.fo

Dagtilhaldið í Nólsoy
er opið mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 13­17. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið  
í Runavíkar Kommunu 
Vit halda til í húsinum hjá Nón 
á Torvgøtu 2, Saltangará. 
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14-17. 
Høvi er at gera ymiskt 
handaligt arbeiði, spæla kort, 
boccia og onnur spøl. Týsdag 
er fimleikur/styrkivenjing. 
Bløðini eru til taks og ein 
góður drekkamuður. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið á Toftum
Opið er hesar dagar:
týsdag, mikudag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Opið er: Mánadag, týsdag og 
mikudag frá kl. 15-18.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30-17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. Møguleiki 
er at gera ymiskt handarbeiði, 
spæla kort, bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan 
á Oyri
Opið er týsdag og hósdag 
frá kl. 14­18. Øll eldri eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15­18. Øll eru vælkomin.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugsað 
tær at vita meira um felagið 
ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Sofíu 
Haraldsen, tlf. 332741 ella 
nevndarlimunum. 

BERIN 
Til børn og ung, ið hava mist 
foreldur ella systkin. Vit byrja 
nýggjar bólkar í Beranum í 
februar. Áhuga eru vælkomin 
at ringja til á tlf. 222993 
ella maila til info@berin.fo.
www.berin.fo

Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! 
Teknað teg sum náttarravn 
ella gang ein royndartúr. Ring 
tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag 
frá kl. 9­12 fyri børnum/
foreldrum uttan ansing. 


