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Spurningar til
okkum ¢ll

Menniskjan og teldan -
hvat meinar serfrgdin
Hvat heldur leeknaserfrgdin
um ung foélk, serstakliga
dreingir, sum spzela telduspgl
fleiri timar hvgnn dag - hja
gentum er tad vanliga “‘chat”
sum t.d. FaceBook? Er tad
ikki ringt fyri heilsuna, baedi
ti likamligu og ti salarligu,
at reaktivi parturin av
heilanum i fleiri timar hvgnn
dag koyrir vid fullari ferd,
medan kroppurin situr mest
sum pinnastillur? Er hendan
6javnvag av virkni millum
heila og likam i lagi?
Royndir hja foreldrum
visa, at bgrn i aldrinum uml.
412 ar verda baedi initia-
tivleys og snarsint av at
speela telduspgl, Nintendo og
tilik skerm-spgl. Mangan, ta
bgrn eru koyrd Gt at speela,
eftir at hava speelt vid skerm-
spel, vita tey als ikki, hvat tey
skulu finna uppa (hetta saest
eisini hja tannaringum).
Onkuntid finna tey sjalvsagt
upp a okkurt, spzela fotbolt,
krégva og blunda o.t., men alt
ov ofta fara tey bert Gt fyri at
faaloyvi at koma inn aftur at
speela vidari vid hesi skerm-
spgl. Hesum havi eg royndir
av vid minum bgrnum,
eins og eg havi hoyrt somu
hjartasuff fra neestan gllum
foreldrum, sum eg havi tosad
vid um hetta; og tey eru négv.
Hvat halda foreldur, leerarar
og sosiologar um hetta?
Onkur spyr 6ivad: Jamen
hvi skal hetta répast ein
trupuleiki? Ta ta seert
fantasiloysi og initiativloysi
i bgrnunum hja teer annan
hvgnn dag ella meira, so
er orsgk til at spyrja hverji
arin kunnu standast av hes-
um naestan katatoniska
atburdi hja okkara bgrnum
og ungdbémi, sum ongantid
adur er seeddur i spgu menni-
skjans. Eisini er talan um
ung vaksin, uml. 18-22 ar, sum
spela telduspgl naestan alla
sina fritid, heldur enn at ngra
ein hvgnn dhuga ella ngra
eitt hvegrt forvitni. Hvussu
skal framtidin verda skapt
og ment? Hvussu verdur

almenna vitanin? Bert vid-
komandi vitan fyri yrkis-
leidini tykist at vera vird fyri
mong ung. Forvitni, nyhugs-
an, araedi og virkisandi tykist
vera minkandi. Eisini hava
nogvir naemingar reettiliga
véanalig bindindi til at arbeida
vid eini astgdiligari uppgavu.
Spurningurin er hvi so er. Um
tad kann vera zap-mentanin:
skjétu skiftini millum sjén-
varpsrasir, stuttu pratini a
netinum og fartelefonini,
skjétu og stuttu vitjanirnar &
ymisku heimasidunum o.s.fr.
Eigur slikt ikki at verda tikid
i avisum alvara og tikid upp
til kjak? Hvat halda politik-
arar og samfelagsfrgdingar
um hetta?

Les fjolbroytt og

fa eitt sunt sinn

Vit hava mangan hoyrt
leeknar siga “etid fjglbroytt”,
t4 spurningurin um kost
hevur verid frammid. Eg
haldi, at hetta sanniliga
eisini kann nytast um okkara
intelligens og medvit: Les
fiplbroytt og leita fram
fiplbroytta upplysing, so ta
faert breida vitan og sostatt
eitt sunt sinn. Ljédar hetta
ikki sum logikkur? Um t{ vilt
renna eina marathon, mast
tl venja ndégv; og venjingin
er sjalvandi négv renning.
Um vit ynskja eitt vitanar-
samfelag - glgggar borgarar,
id m.a. velja glggt folk & ting
— er tad ta ikki upplagt at
tosa meira og jaligari um
vitan, og krevja stgrri politisk
atgk til frama fyri fleiri
utbugvingarmgguleikar og
betri dygd & skitlagkinum
sum heild? KVF er vid at liva
upp til sitt heiti og abyrgd
sum “public service” vid
sendingum sum Perspektiv,
Skannarin, Eygsjon, Filosoff-
arnir, Alvaratos o.a.

Vit tosa négv um
likamliga heilsu. Vit skulu
eta sunt og renna, svimja
ella rgra okkum & annan
hatt, fyri at hava sunt likam,
men vit tykjast ikki at vera
serstakliga ahugagid i at
gerast vitugari, klékari og

vidka okkara sjénarring og
sostatt gerast betri — betri
til okkara yrki, men eisini
betri sum menniskju og
samfelagsborgarar, og vera
kveikjarar og fyrimyndir fyri
okkara bgrn.

Laerdomur
byrjar heima
Tad er i lagi at tosa vid
matarbordid. Tad er hdast alt
har, vit gll eru savnadi saman
um nakad gott og hava
meguleika at tosa saman og
verda hoyrd - lurta, leera og
luttaka. Aftan 4 dggurdan
spjadast vit i allar zettir. Vid
dggurdabordid havi eg, sum
smadrongur, hoyrt négv
dhugavert og kveikjandi,
eisini okkurt stuttligt, og
royni eg nu sjalvur at upplysa
og kveikja mini bgrn, og tey
faa hgvi at siga sina hugsan
og greida fra onkrum, sum
tey hava gjert ella upplivad.
Laerdémur byrjar héast alt
i heiminum, sidan kemur
skilin vid i leerdémsleikin.
At verda kallad/ur ngrd ella
strembari eigur ikki longur
at vera nakad ringt ella
kediligt, tverturiméti, tad
eigur at vera sad sum rés.
Hevur tad sterri tydning
at leera bgrnini at sita still
og ikki at tosa vid mat i
munninum, enn tad hevur
at tosa vid bgrnini, leera og
upplysa tey? Tad kemst ikki
av ongum, at livid uttan fyri
leerustovnarnar verdur ikki
kallad “livsins skuli”. Hvat
livsins skuali bordreidur vid
fyri bgrnini er i stéran mun
dbyrgdin hja foreldrunum,
ikki so?

Ein litil nidursteda

Vit eru sjalv okkara bestu
kritikarar, men tad krevur
eitt greitt ynski um bata
vidvikjandi upplysing og
vitan. Eisini eiga vit at hava
eitt veelmeinandi vaki eyga
vid okkara keeru eins og
okkara medborgarar, soleidis,
at vit ¢ll siggja hver tgrvur
er til frama fyri vitanar-
samfelagid og tess borgarar.

Jogvan Sundstein
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Er politiska skipanin
vio at fara i upploysn?

Tad at senda umbodan fyri folkid til tings
er aldargomul skipan. Fgroyingar téku hesa
skipan vid seer Ur Noregi og kunnu ti vid
sinum fyrst Altingi seinri Lggtingi visa 4, at
teir hava elsta parlamentid i Europa. Eina
félkaumbodan, sum hevur naestan 1200 ar
a baki.

Grundleggjandi fyri hesa skipan var, at
teir sum mgttu 4 tingi umbodadu alt landid.
Sum ¢ldir lidu, broyttust skipanin nakad,
og ikki minst vard valdid hja Lggtinginum
noégv avmarkad, ja i ngkur ar 1800 talinum
var tingid heilt burtur. Men tad kom
afturiaftur, hdast vit enn mangla endaliga
suverinitetin.

Sum fraleid gjgrdist sidvenjan, at f6lkid
beinleidis valdi sini umbod vid atkvgdu-
greidslu. Men fast vard hildid vig, at allir
partar av landinum hgvdu reett til sina
umbodan. Landid vard bytt upp i valdgmir,
og ta politiskir flokkar téku seg upp, véréu
reglur gjgrdar fyri, at teimum eisini véru
tryggjadir umbodan. Um teir ikki megnadu
valdgmisumbodan var megguleiki fyri
Utjavningarumbodan.

Hendan skipanin vid baedi valdgmis-
og floksumbodan var galdandi til 2008, ta
eitt “statskupp’ vard gjert. I 2007, ta leid
moti valinum i januar 2008, kom taverandi
tingformadurin vid einum uppskoti um
broyting av vallégini. Skotid vard upp, at
Fgroyar allar skuldu vera eitt valdgmi.
Samstundis sum reglurnar um persénligt
atkvgdutal vordu vardveittar. Tyduligt var,
at hetta var persénligt dhugamal hja tingfor-
manninum. Men adrir tingmenn hgvdu
eisini meira ella minni persénligan dhuga
i, at skipanin vard broytt til eitt valdgmi.
Urslitid vard, at i skundi og uttan serliga
driigva vidgerd vard uppskotid samtykt, og
vit fingu nyggja skipan vid einum valdgmi
& valinum 19. januar 2008.

Tad, tingmenn gloymdu og ikki gévu szer
far um, var, at her broyttu teir fundamentalt
alt grundstgdi undir parlamentarisku
skipanini. I gllum londum er landsparta-
og félkaumbodanin grundleggjandi fyri
samansetingina av parlamentinum. At so
fleiri lond, har okkara er eitt av teimum,
eisini hava eina politiskt demokratiska
skipan, sum hevur vid saer politiskt flokka-
byti, tekur ikki burtur skipanina vid
landspartaumbodan.

Vel eru Fgroyar eitt litid land, ja vit
kunnu siga sera litid. Men harfyri eru teer
eitt fjplbroytt land. I mongum fgrum meiri
fiplbroytt enn enn mong sterri lond. Ti er
tad avgerandi neydugt, at umbodanin eisini
er fjplbroytt. Reddunum alla stadni fra eiga
at vera tryggjadar afturljéd 4 tingi innan
tad rimuliga mark, sum nt eina ferd er. Tad
vil i hesum fgri siga 33 umbod.

NU er meginparturin av einum val-
skeidi farid, sidani nyskipanin fekk
gildi. Og ikki kann sigast, at hon hevur
hepnast veal. So smatt byrja fylgjurnar at
siggjast. Sjalvt um gkisumbodanin ikki
broyttist so 6gvuliga négv vid seinasta
—og higartil einasta — val, so merkist longu
4 fyrstu uppstillingarfundum hja ymsu
flokkunum, at umstgdurnar eru @orvisi.
Serliga merkist t6 i politiska arbeidinum,
badi i Legtinginum og landsstyrinum,
men ikki minst innanhysis i politisku
flokkunum, at adrar fortreytir eru galdandi.
Fadirin at nyskipanini gongur & odda i
persénsfikseringini og vid atfinningum
og beinleidis dlopum & samgonguna, sum
hann formelt er partur av, men eisini 4
sin egna flokk og leidara. Men hann hevur
eisini fleiri fylgisneytar mestsum i gllum
flokkum. Men hvussu skal tad annars kunna
vera, ti bert raedur um at sleppa upp & ein
(floks)lista og sidani slaast um persénligu
atkvgdurnar. Urslitid er: veikari flokkar,
veikari lokal veljarafelgg, og ikki minst
veikari politikkarar, serliga er og verdur
hetta galdandi fyri politiskar leidarar.
Fylgjurnar verda so vidari, at alt politiska
arbeidi verdur Gtvatnad og trupult verdur
at faa nakrar loysnir, i gllum fgrum kemur
noégv i drag.

Vid einum valdgmikemur Lggtingid meiri
og meiri at likjast einm by- ella bygdaradi.
So fyri tann skuld er ikki neydugt vid einum
kommunureformi. Vit leggja bara allar
kommunurnar saman i eina. Harafturat
fana flokkarnir burtur, og persénar kunnu
stilla upp uttanflokkalistar, sum teimum
lystir. Vit hava longu sad ein persén ryma
ur einum flokki og er fyribils uttanflokka
tingmadur. Hann er so mikid sterkur, at
hann ikki hevur havt trupulleikar vid at
utvega undirskrivtir til nyggjan flokk. Men
um ikki tad var eydnast, kundi hann bara
stilla upp uttanflokka. Tad fara helst adrir
at gera, um ikki hesu ferd, so seinri.

Fyri meer at siggja hevur nuaverandi
valskipanin vid saer, at gll politiska og parla-
mentariska skipanin fer i upploysn. Tad
gangan neyvan meiri enn eini tvey valskeid
fyrrenn hetta hendir. Einasta bjargingin er,
at farid verdur aftur til gomlu skipanina (vid
smavegis broytingum) beinanvegin, tad vil
siga &drenn komandi lggtingsval. Tad nyttar
ikki at bida til aftan 4 valig, ta er longu so
noégv oydilagt.

Vid von um gédan bata



